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Driv nez
bude pozdé

Koronavirus jako zkouska
na zmeny klimatu

Predstavme si situaci, pti niz jako svét ¢elime
zavazné krizi. Ohrozuje nase zptisoby Zivota,
mozna dokonce ohrozuje samotné zivoty né-
kterych z ns. Zada si od nés, abychom upravi-
li nase navyky, abychom omezili cestovani ¢i
nakupovani. Dtsledky krize nedokazeme pl-
né odhadnout, nastésti vSak od védct a odbor-
nikd vime, Ze je lze vyznamné zmirnit, doka-
Zeme-li se spojit a obétovat kus svého pohodli
dfiv, nez bude pozdé.

Umime jako lidstvo odbornikéim naslou-
chat a postavit se takové krizi ¢elem? Posled-
nitydny - zcela nepldnované - ukazuji, Ze ano.
V souvislosti s pandemii COVID-19, ktera za-
chvatila planetu, ¢eska spole¢nost s pochope-
nim nasloucha pokynim vlady, aktivné $ije
rousky a odevzdané ptijima dramatickd opat-
feni a omezeni lidskych svobod, jaka by jes-
té o par dni dfive, pred vyhlasenim nouzové-
ho stavu, nebyla viibec myslitelna. Virus neni
viditelny, pfesto v§ichni chapeme, Ze predsta-
vuje zavazny problém, ktery, nema-li propuk-
nout vnekontrolovatelnou pohromu, musi byt
mirnén adekvatnizménou chovani. Jako skau-
ti a skautky jsme zavcéasu zastavili poradani
vSech schiizek a akci a nabidli svou sluzbu po-
tfebnym. Jako spoleénost jsme prijali nutna
opatfenianehledé na ekonomické ztraty ¢i sni-
zeny komfort jsme se jimi zacali fidit. Pfi tom
v§em, navzdory napéti a neprehlednosti situa-
ce, véfim, neztracime nadhled, na paniku rea-
gujeme uklidiiovanim, drzime se skautské ve-
selé mysliado tvarevyzvyhledime s nadéji, ze
ji dokadZeme zvladnout.

Nemam pochyb o tom, Ze to dokdzeme. Po-
cateénikrize odezni, skautska ¢innostbude za-
se kvést-aspolusnisenam, dfivnebo pozdéji,
otevre prostor vénovat opét pozornostijinym
tématim. Jedno z nich pfitom jako by pande-
mii z okavypadlo. Hraje s nami podobnou hru,
jen s del$i ¢asovou periodou. Neburcuje k pte-
kotnym zasedanim vlady uprostfed noci, pro-
chéazikolem nas uz celaléta, jako by vzdy moh-
lo poc¢kat az na zitra.

Klimaticka krize se ovSem mezitim stala
realitou. Zmény klimatu, kterymi nase plane-
ta prochazi, vykazuji vSechny vivodu popsané
znaky stejné jako koronavirova nakaza - nase
dosavadniodezva je vSak vlaznéjsi. Pfitom po-
tencialni disledky jsou v pripadé, kdy jako lid-
stvo nedokazeme zménit nase po¢inani, dale-
kosahlejsi. Klimatické zmény jiz dnes promé-
nuji zivotni podminky po celém svété. Jejich
dal$i mirnéni si od nas paradoxné nezada ne-
pohodli, které jsme byli ochotni podstoupit pfi
mirnéni pandemie, nybrz spise Setrnéjsi spo-
tfebu a zejména osobniangazmd v systémove;j-
§ich zménach.

Pro¢ajak bychom se tomu méli vénovatve
skautské ¢innosti? Pripravili jsme ¢islo o kli-
matickych zménach nikoli proto, Ze by se znas
nahle méla statorganizace vyvijejici natlak na
spole¢nost - tato tloha nalezi jinym. Role nas
jako skautského hnuti vyvéra z nasi povahy.
Vénujeme se vychové a vzdélavani mladych li-
di, usilujeme o to, aby z nich rostli odpovédni
obcané. Na téchto zakladech muze stat téz
nase odpovéd na klimatickou krizi: zasadit
se, aby u nas rostla generace, ktera bude kli-
matickym zménam na osobniispolecenské
urovni, — vybavena potfebnymi informace-
mi, navyky a prikladem celého naseho hnu-
ti — odpovédneé celit.

V poslednich tydnech jsme se o sobé dozvé-
déli, Ze kdyz na véc prijde, tak dokdzeme pteko-
natnaSe reptani, dokazeme béhem par dni dé-
latvéci, které doted’jaksinesly anajednou jdou,
dokazeme se omezit, ptilozit ruku k dilu, pre-
vzitodpovédnost za dal$ivyvoj. Prosim, pokra-
¢ujme vtom a kdyz uz nelze skryvat, zZe to umi-
me, pojdme totéz udélatis klimatickou krizi. %

Tomas Caklos
$éfredaktor
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MAREK SOSKA
Studuje biologii a humanitni
environmentalistiku a vénuje se
ochrané prirody. Vede brnénskou
sedmicku avnidruzinu skautt.

Priciny a dusledky
zmen klimatu

O klimatickych zméndch
slychame v médiich ledacos.
Ne vsechna vyjadreni pritom
byvaji podlozena fakty. Pfinasime
souhrn hlavnich skutecnosti
o zmeéndch klimatu, jejich
pricindch a disledcich tak, jak
jsou znamy a doloZeny na
zdakladé védeckého zkoumani
problematiky.

TROCHA PRIRODOVEDY

Kazdy objektkolem nas vydava tepelné zareni. To ze Slunce
dokaze snadno proniknout nasi atmosférou a ohtiva zem-
sky povrch. Protoze zahtata Zemé ma oproti Slunci teplo-
§i frekvenci). A na rozdil od toho sluneéniho se od skleni-
kovych plynii v atmosféfe odrazi zpét, takze neunikne jen
tak zpétdo vesmiru, ale jeho ¢ast dal ohtiva planetu. Nebyt
sklenikového efektu, jak se tento jev nazyva, byla by nase
Zemé neobyvatelné chladnym mistem.

Sklenikové plyny, jako jsou oxid uhli¢ity, metan nebo
oxid dusny, maji v prirodé své kolobéhy, jsou do atmosféry
neustale uvoliiovany fadou pfirodnich procest a béhem ji-
nych pohlcovany. Takto byly pfirozenymi mechanismy po-
sledni stovky tisic let udrzZovany na pomérné stalych hladi-
nach. To vime diky analyzam vzduchovych bublin uchova-
nych vledovcich. V souc¢asnosti jsou koncentrace téchto
plynt vlivem lidské ¢innosti, pfedev§im masového spa-
lovani fosilnich paliv, zna¢né nad touto irovnia dal ros-
tou, coz ma svou odezvu — zmény klimatu.

ZMENY KLIMATU V PRAXI

Rok 2019 byl jak globalné, tak u nas druhym nejteplejSim
v historii méfeni. Rostouci teploty maji dopady v prvé ra-
dé na ekosystémy. Rada druhti je vystavena stresovym fak-
tortim a jejich arealy se posouvaji do teplotné vhodnéjsich,
tedy vyssich a severnéjsich poloh, kde pro né mohou byt ne-
priznivé ostatni podminky. A pokud druh obyva vrcholové
pasmo hor, mtize to byt viibec dost obtizné. Zvlastni kapi-
tolou jsou moiské ekosystémy. Oceany se otepluji a okyse-
luji (absorpci CO, z atmosféry) a zdaleka ne vSechny druhy
se zvladaji prizptsobit, jak je mozné sledovat na hynoucich
koralovych utesech. Prirodni systémy jsou velmi slozité
ajejich ohrozenizménamiklimatu by se dal vénovat samo-
statny ¢lanek. Predpoklada se ale, Ze pti globalnim oteple-
nio 2 °Coprotipreindustrialnim hodnotam mutiZe celosvé-
tové vymizet 8 % vSech druhti. Momentalné jsme globalné
naoteplenio1°C.

Zmény klimatu s sebou nenesou jen samotné zvyseni
teploty, ale také zmény atmosférickych procesi. V nékte-
néjinez dtive zasahovany nahlymi privalovymi desti a po-
vodnémi. Objevuji se ¢astéjsianic¢ivéjsi hurikany nebo delsi
aintenzivnéjsi obdobi sucha a extrémnich veder, sniZujici
vynosy zemédélské produkce a dostupnost vody nebo zvy-
Sujicirizika rozsahlych pozart.

Zasazeni jsou, at uz ztratou domova, netirodou, ne-
bo jinym zhor$enim Zivotnich podminek, lidé v mnoha ze-
mich svéta. Nejvice pak znevyhodnéné skupiny obyvatel-
stvaaobyvatelé zemiglobalniho Jihu, ktefi pfitom majijen
maly podil na globalnich emisich. Podle vyjadfeni Cervené-
ho kt#ize kvili dopadiim zmén klimatu potfebovalo vroce
2019 kazdy tyden humanitarni pomoc 2 miliony lidi a jde
onejméné medialné reflektovanou humanitarnikrizi. Me-
zinarodniorganizace pro migraci predpoklada, ze ptijjdou-
li dal zmény souc¢asnym tempem, vroce 2050 se desitky az
stovky milionti lidi, v zavislosti na konkrétnim scénéfia mi-
fe mezinarodni pomoci, stanou ,klimatickymi migranty*.

Budouci scénare zavisi pfedev§im na mife omezeni
emisi. Zminované projevy se s vy$§imi emisemi a tudiz vét-
$im oteplenim budou zhorsovat, a to nelinearné¢, tedy uz me-
zi globalnim oteplenim 01,5 °C a 2 °C bude zasadni rozdil.
Nejhors$im dopadtim by mélo predejit udrzeni otepleni na
hranici 1,5 °C, coz vyZaduje zna¢né omezeni emisi béhem
nasledujici dekady. V soucasnosti objem vypousténych emi-
siglobalné stale roste.

Emise CO2 na obyvatele

Priimémé emise CO2 na obyvatele méfené v tundch za rok
e = = ~
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ZDROJ: EVROPSKA AGENTURA PRO ZIVOTNi PROSTREDI

Pfioteplovaninad hranici1,5 °C také vyznamné stou-
pa pravdépodobnost prekroceni bodt zvratu, coz jsou pra-
hy otepleni pro fadu kli¢ovych oblasti na Zemi, p¥ijejichz
piekonaninezvratné dojde ke zméné dale urychlujici otep-
lovani ¢i zhorsujici dal$i dopady. Prikladem je situace, kdy
sevyvoj Zemé piiurcitém otepleni“pfehoupne” na trajekto-
rii k iplnému roztani Gréonského ledovce, coz by trvalo sto
az nékolik set let, nicméné by jiz nebylo mozné tento pro-
ces zastavit snizenim emisi. Ubytek plochy pokryté ledem
by totiZ zaroven snizoval odrazivost povrchu Zemé a ten
by tudiz absorboval vice tepla ze Slunce. Dal hrozi mimo ji-
né naruseni morského kolobéhu uhliku, zodpovédného za
pohlcovanivelkého mnozstvi oxidu uhlic¢itého z atmosféry,
zmény moi'skych a atmosférickych proudi, zodpovédnych
za specifické podnebi riznych oblasti ¢i tani permafrostu
zadrzujiciho mnozstvi CO, a metanu.

A CO U NAS?

V Ceské republice nejsou dopady tak drastické, ale i tady se
zmény klimatu projevuji. Za poslednich 60 let u nas vzrost-
la primérna teplota o 2 °C, tedy dvakrat vic, nez je svéto-
vy pramér. Ptivyssich teplotach se rychleji odpafuje voda
a srazek je pres teplejsi mésice podprimeérné, takze kra-
jina trpi vét$im suchem. Minuly rok byl Sestym zvlast su-
chym vtadé.

Je to také dostatek vody, ktery potfebuje smrk ke tvor-
bé pryskytice, schopné v pripadé napadeni stromu zalepit
vetfelce, jako je lykozrout. Pfi dlouhodobém vystaveni su-
chu ale schopnost efektivné se jim branit ztraci. Suchem
aktrovcovoukalamitou je zasaZena znac¢na ¢astnasich jeh-
liénatych porostti. A nejde pouze o lesy hospodarské, Lesy
CR v souvislosti s kalamitou Z4daji o povoleni kicet nap¥i-
klad i v bezzasahové zoné Boubinského pralesa. Ktirovec
do lesa patti, nebyt nékolika extrémné suchych let, vel-
mi pravdépodobné by k jeho takto drastickému pfemno-
zeninedos$lo.

Nejenom lesnikiim, ale i zemédélctim délaji zmény kli-
matu v podobé sucha starosti. Pisobi pfimé skody a spolu

s brzkym jarem vytvari priznivé podminky pro skidce, ja-
ko jsounaptiklad hrabosi.

KDE SE BEROU SKLENIKOVE PLYNY?
Nejvyznamnéjsi sklenikovy plyn vznikajici ¢innosti ¢love-
ka, oxid uhli¢ity, se uvolnuje ptispalovanifosilnich palivja-
ko jeuhli, ropaazemniplyn. Svétové je za nejvétsi mnozstvi
emisi zodpovédna Cina (27,5 %), nasledovana Spojenymi
staty (14,8 %). Cina ma ale také nesrovnatelné vice obyva-
tel nez mensizemé, jako tanase. Kdyz vztahneme mnozstvi
emisinajednoho obyvatele, pfedhoni Ceska republika Cinu
avEU obsadi ¢tvrté misto, jde tedy o vyznamného emitora.
Nejvice emisi ma v Ceské republice na svédomi energe-
tika (41,5 %), kde emise pochazeji predevsim ze spalovani
hnédého uhli, které se s dal§imi fosilnimi zdroji podili na
vice neZ poloviné tuzemského energetického mixu. V Ces-
ku se elektrické energie vyrabi znaéné vic nez spotfebova-
va a zhruba jedna jeji pétina, coz odpovida mnozstvi, kte-
ré vyrobi dohromady dvé nejvétsi hnédouhelné elektrar-
ny (Prunéfrov a Po¢erady), se prodava do zahranici. Dale
za energetikou, co do mnozstvi emisi, nasleduje primysl
(18,8 %) a doprava (14,8 %) - zejména osobni (8,3 %), na-
kladnia autobusova (5,5 %) aletecka (0,7 %). Svtij podil ma
také pfimy provoz instituci a domacnosti (10,3 %), jako
ohrevvodyatopeni, a dale zemédélstvi (6,5 %), kde jde ze-
jména o emise metanu z chovu skotu a o vyuzivanivelkého
mnozstvi hnojiv energeticky nadro¢nych na vyrobu.
Zna¢ny podil emisi tedy zavisi na nastavenich systé-
mové a ekonomické povahy, jako napriklad jakymi zpiiso-
by je vyrabéna energie, kolik se ji exportuje ¢i kterym smé-
rem jerozvijen dopravnisektor. Svétoveé vice nez 70 % emisi
sklenikovych plynd pochézi z ¢innosti pouze stovky vel-
kych spole¢nosti. %

EMISE SKLENiKOVYCH PLYNU V CR PODLE SEKTORU DETAILNE

Celkové emise CR za rok 2016

Odpadové hospodarstvi
4,2 %

Zemédélstvi
Spalovani v pramyslu Q

Domacnosti a instituce

CO:zeq: V energetice, dopravé a jinych oblastech, ve kterych je zasad-
ni spalovéni, jde pfimo o emise CO2. V zemédélstvia odpadovém hos-
podéfstvi se jedna predevsim o emise metanu (CHa) a oxidu dusného
(N20) pfepoctené na CO2, které by mélo stejny oteplujici efekt

ERZE 3.1

vice info na faktaoklimatu.cz/emise-cr-detail

131,31

megatun COzeq*

Vyroba a Gprava paliv
Teplarny

Elektrarna Pocerady
s ‘f Elektrarna Prunéfov

Elektrarna Tusimice

.— Elektrarna Mélnik
{\ Elektrarna Détmarovice
\ Elektrarna Chvaletice
Elektrarna Kladno

Ostatni elektrarny

Automobilova doprava
Nakladni a autobusova doprava

Letecka doprava

zdroj dat: Evropska agentura pro Zivotni prostredi
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Co s tim?

Stojite uprostred mistnosti
plné televiznich obrazovek.
Z kazdé z nich se na vas
vali zpravy o klimatickych
zméndch, vymirdni kordli,

energetické ndarocnosti budov,

spletitych ekonomickych
retézcich. Grafy, prognozy,
napadani politickych
oponentt. Klopite zrak
k zemi, touzite utéct. Nic
nezpochybnujete, radi
byste planeté pomohli, jen
vdzné netusite, co s tim
vsim mate délat praveé vy.
Chcete zpdtky k oddilu,
vénovat se détem. Prejete si,
aby, az vyrostou, dokazaly
klimatickym vyzvam celit.
Trapi vas to. Premyslite,
zda jim v tom miizete jit
néjak naproti. Zda miiZete
téma klimatickych zmén
v oddile vice reflektovat.
A cesty tu jsou

Pripravili Boro a Tom.

Lidé po celém svété hledaji zptsoby, jak reagovat na klima-
tické zmény. Podnikatelé, védci, aktivisté, inzeny¥i, politi-
ci, $kolaci a $kola¢ky, bézniobcané, ti vS§ichni dnes zkouse-
jimérit své sily s oteplovanim planety a mirnit jeho pri¢iny
idusledky popsané na pfedchozich stranach.

Témaje Zivé namnoha tirovnich. Nékterilidé §ifi osveé-
tu, jednotlivci pak upravuji svou spotiebu, pripadné tlaci
piimo na politické autority, aby pfrijimaly plo§na opatfeni.

My se v tomto ¢isle Skautingu soustfedime na cestu
vychovy a vzdélavani mladych lidi v naSich Sestkach, dru-
zinach, oddilech a kmenech. Na cestu, ktera odpovida ro-
li skautského hnuti, a zaroven je pro dalsi vyvoj klimatic-
ké krize kli¢ova.

Sledujeme pritom jasny cil, uvedeny v editorialu to-
hoto ¢isla:

Chceme se zasadit o to, aby v nasich
oddilech vyriistala generace, kterd
bude klimatickym zménam, na
osobni i spolecenské tirovni —
vybavena potiebnymi informacemi,
ndvyky a prikladem celého naseho
hnuti— odpovédné Celit.

vvvvv

spévkt. Nez pfijdou na fadu, prichazime na néasledujicich
péti stranach se tfemi zakladnimi kameny toho vseho:

Environmentalni pedagog Jan Cinéera v ¢asti Jak

vychovdvat o klimatu pfedstavuje rizné zptisoby,

jak klimatickou zménu ve vychové uchopit, a téz
nékolik tip1, jak se do jejiho zmirfiovani zapojit individu-
alnéisoddilem.

Dalsi environmentalni pedagog, byvaly feditel

Kapréalova mlyna Michal Medek odkryva ve svém

textu Nevystavit se na blbostech myty o dopadech
osobni spotfeby a vysvétluje, jak mtizeme své zZivotni styly
prizptsobit efektivné, aby to viibec k né¢emu bylo.

Vedouci skautského oddilu Boro nakonec shrnuje,

Co (ne)délat s jednotlivymivychovnymi kategori-

emi —kazdy vék sitotiz, zvlast u tak naro¢ného té-
matu, zada znaéné jiny pristup.

Jenakazdém z nas, abychom uvazili, nakolik se s oddilem
zapojime do feSeniklimatické krize. Vérime, Ze nam budou
nasledujici texty aspon ¢aste¢nym privodcem vhledaniod-
povédi do ¢eho se pustita proc.

FOTO: STEPAN HASEK



Jak vychovavat
o klimatu

JAN CINCERA

Environmentalni pedagog pusobici
na katedfe Environmentalnich
studii Masarykovy univerzity.

Vedoucti Pdja si na Den Zemé pro druZinu pripravila program.
Svétlusky si samy najdou na internetu informace o globdlnim
problému zmény klimatu. Pak se o ném spole¢né budou v ram-
ci schiizky bavit, promitat si k tomu filmy a na pristim setkdni
sivyrobi plakdty do klubovny.

Je skvélé, Ze se Pdja chce zabyvat environmentdlni vycho-
vou. Co by v§ak pti tom méla domyslet?

Vzdéldvdni o globdlnich problémech klade na vzdélava-
tele nemalé ndroky. Podrobné se na né podivdme v souvislos-
ti s asi nejslozitéjsim soucasnym globdlnim problémem, zmé-
nami klimatu. Na co je tedy treba si ddvat pozor u tématu kli-
matickych zmén?

ZMENY KLIMATU JAKO PROBLEM

Zmény klimatu jsou sloZity problém. To, co sledujeme a pied
¢im nas varuyji klimatologové, je vysledkem vzajemného
ovliviovani nékolika systémii, a to pfirodnich, socialnich
aekonomickych. Samotny klimaticky systém je slozity are-
gulovany vztahy riznych proménnych. Na klima jsou na-
pojeny dalsi ptirodni systémy, ovliviiujici druhové slozeni
v riznych oblastech Zemé. Nase interakce s klimatickym
systémem je vysledkem slozitych spole¢enskych vazeb -
tim, jak a pro¢ vyrabime energii, cestujeme, stravujeme se,
Zijeme svoje Zivoty. Ekonomika se prolina s kulturou, nasi
predstavou o uspokojivém zivotnim stylu, §tastném zivoté.

Déti by si nemély myslet, Ze klima negativné ovliv-
nujeme proto, Ze jsme hloupi a sobecti. Vramci moZznos-
ti danych vékem by mély pochopit, Ze zménu, jakkoliv ne-
zbytnou, nejde ud¢lat lusknutim prstu, protoze je dtsled-
kem sité vazeb vyse popsanych systémi. Aby takovy vhled
ziskaly, potfebuji rozvinout svoje systémové mysleni. Ta-
ké pottebujirozvijet kritické mysleni, aby dokézaly porov-
natkvaliturtznych informaénich zdroji vysvétlujicich p¥i-
¢iny klimatickych zmén.

Porozuméni zménam klimatu jako problému proto
predpoklada, ze se déti seznami se socio-ekologickymi me-
chanismy jejich vzniku a uvédomi si, Ze existuji riizna teo-
retickd vysvétleni.

Pokud déti tuto rovinu vzdélavani o zménach klimatu
piesko¢i nebo ji nezvladnou, bude to pravdépodobné mit
své dusledky. Témi jsou pfedevs$im rtizné miskoncepty -
tj. zkreslené, zkratkovité a neadekvatni porozumeéni, ja-
ko naptiklad, Ze za tyto zmény mohou velké zemé, a Ceské

republiky se tudiz netykaji. Nebudou schopni poradné ro-
zumét tomu, co délat ¢i jak argumentovat pro prosazeni
potfebné zmény. Vyzkumy dlouhodobé ukazuji, ze v glo-
balnich problémech maji déti zmatek a nejvic informaci
o nich ¢erpaji z médii.

ZMENY KLIMATU JAKO KONFLIKT

Ale samotné porozuméni pri¢inam a slozitosti problému
nestaci. Zmény klimatu nejsou jen ,objektivné“ existujici
problém, ale i spole¢ensky konflikt. Ten vznika z rtiznosti
nazoru nato, zda a jak zmény klimatu fesit. Pfi¢inou neni
ani tak ,zabednénost“ nékterych lidi (i kdyz zminéné mi-
skoncepty hraji svouroli), jako spise prirozené rozdily vna-
$ihodnotové orientaci.

Ve Foglarovych Stinadlech néktefi podporovali Losnu
kvili jeho diirazu na osobni odpovédnost, zatimco jinym
imponovala Maznakova politika podpory chudsich ulic.
Stejné tak nékteri z nas vérime v diilezitost tradic, porad-
ku, ptilezitosti pro jednotlivce, prostoru pro dobrodruzstvi,
posouvanihranic mozného, univerzalni spravedlnost, ¢is-
tého zivotniho prosttedi atd. Zpravidla to mame namicha-
né, nécemu prikladame vétsi vahu, nééemu mensi.

Analogicky, v nasem pristupu ke zménam klimatu se
muzeme setkat s velmirtiznyminazory. Kdo mablizko k tra-
dicim, bude zdtiraznovat dilezitost navratu k jednoduché-
mu, komunitnimu Zivotu. Kdo k posouvani hranic mozné-
ho, sazimozna na modernitechnologie. Dal$i tfeba na pfis-
né zakony nebo osobni skromnost. Z riznych hodnotovych
orientacivyvérajirtizné pristupy. =

FOTO: LUCIE HORAKOVA — BASA
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FOTO: LUCIE HORAKOVA — BASA

ProsazovaniteSeni, které je konzistentnis nékterymi
hodnotami, miiZe sou¢asné ohrozit hodnoty jiné. Pokud
napriklad vérime v dtileZitost spolec¢enského fadu, budou
nam podezrelé studentské stavky za klima; pokud v dile-
Zitost prostoru pro jednotlivce, budeme se obavat prisnéj-
$ilegislativy.

Déti si potfebuji srovnat, jak to maji samy. Také po-
tfebuji pochopit, jak to maji jejich blizci - pratelé a rodice.
Potfebuji pochopit, Ze zmény klimatu nemaji jen dvé stra-
ny, ¢ernou a bilou, ale celé barevné spektrum. Potfebuji se
naudit toto spektrum ,¢ist“ a zaujmout k jednotlivym bar-
vam svoje, empatické, stanovisko. Potfebuji rozvinout své

,normativni“ kompetence (schopnost pracovat s hodnota-
mi svymi i jinych lidi). Potfebuji se naudit vyjadfit a obha-
jitsvoje stanovisko vii¢i nositelim jinych nadzort a hodnot.
Zpusobem, ktery neni jazykem bojovnika s nevéricimi,
ale ¢lena demokratické spole¢nosti.

Vzdélavani o klimatu jako ,konfliktu“a,,problému‘ se
prirozené propojuji. Budou-li déti rozumét prvnimu, bu-
dou schopné argumentovat nejenom empaticky, ale i véc-
né. Budou schopné porozumét tomu, jak urcité zvazované

Individualni / kolektivni

Osobni zavazky, napft.

. . Individualni
omezeni spotfeby masa
SniZeni spotfeb .,
. o v . Kolektivni
energie na klubovné
Vysazeninovych .,
y N y. Kolektivni
stromu v obci
Jednani se zastupiteli
o vyhlaseni stavu Kolektivni
klimatické nouze
Sud na vodu u klubovny Kolektivni

opatfeniovlivniklima, ekonomiku, spole¢nost, co se vjeho
disledku oslabi a co posili, komu bude vyhovovat vice a ko-
mu méné. Pokud tuto oblast pfesko¢ime, mohou se z nékte-
rych stat nekriti¢ti dogmatici. Pravdépodobnéjsivsakje, ze
vét$ina siza¢ne pripadat manipulovanaazmatena: procse
tedy dospéli nemohou dohodnout, kdyz je vS§echno tak jas-
né? Proc¢ rikaji jednu véc a délaji jinou? Dusledkem mtize
bytignorace problému a uréity cynismus.

Rozvijet kompetence k vihimani zmén klimatu jako
spole¢enského konfliktu jde urcité pomoci diskuzi, rolo-
vych her ¢i rozboru novinovych textd prezentujicich zmé-
ny klimatu. Je-li dost ¢asu, je mozné zkusit terénni social-
niprazkum: co si mysli sousedi, rodice, ¢lenové komunity.

ZMENY KLIMATU JAKO AKCE

Porozuménisamotné nestaci. Budou-li déti pouze rozumét
problému, muze se stat, Ze jim budou zahlcené. Budou-li
pouze rozumét konfliktu, miiZe jejich zapojeni koncit na
socialnich sitich. Je nezbytné, aby nesly zivotem s pocitem,
ze zmény klimatu jsou natolik velky problém, Ze s nim sa-
my nic nesvedou. Vzdélavani o klimatu nesmi kon¢it be-
znadéji, ale nadéji.

Nadéji muZe rozvinout piesvédéeni o tom, Ze (v jakko-
livmalém métitku) néco dokazi zménit. Takové presvédce-
ni se nevytvari ani moralizujicim ,,my v§ichni bychom mé-
i, anirecepty a pfedavanim seznamu jednoduchych krok,

»co bys konkrétné mohl udélat“. Rozviji se vlastni, pozitiv-

nizkuSenostizrealizované smysluplné akce, do které se
mlady ¢lovék zapojil a vidél jeji vysledek.

Vzdélavani o klimatu se proto neobejde bez akce, pti-
padné i opakované. Takova akce by souc¢asné méla byt dob-
rovolna a méla by byt vysledkem rozhodnuti déti, nikoliv
iniciativou dospélych.

Ve vztahu ke zménam klimatu si mtzeme predstavit
dva druhy akei: adaptaéni, smérujici k zmirnéni dopadi
zmén, a mitigaéni, sméfujici k oslabeni pri¢in vzniku kli-
matickych zmén. Na obecnéjsi roviné si pak mizeme envi-
ronmentalné odpovédné chovani rozdélit na individualni
a kolektivni, ptipadné p¥imé (s pfimym dopadem na Zivot-
niprostiedi) a nepfimé (zaloZené na ovliviiovani jinych li-
di). Z toho ndm vznika $iroka paleta moznych akci:

Pfimé / nepiimé Adaptaéni / mitigaéni
Primé Mitigaéni
Primé Mitigaéni
Piimé Adaptaéni/ mitiga¢ni

Nepiimé Adaptaéni / mitigaéni
Piimé Adaptaéni



Volba akce je samozfejmé zavisla na véku, mistnim
kontextu a ¢asovych dispozicich. Je zfejmé, Ze akce se mo-
houvelice li§it svym efektem, pravdépodobné nejucinnéjsi
budou akce kolektivni nepiimé, které maji v pripadé aspe¢-
chu moznost ovlivnit vice lidi. Klicovym faktorem vSak ne-
ni jen predpokladany efekt, ale také zvladnutelnost akei
détmi, dobrovolné zapojeni a participace na rozhodo-
vani. To jsou také predpoklady k tomu, aby se u déti rozvi-
nuly potfebné kompetence pro individualni ¢i kolektivni
feSeni problém.

Rada akci miize mit charakter komunitniho projektu
(jezirko pro zadrzovani vody). Jiné budou realizovatelné
spiSe dlouhodobou ¢innosti oddilu (ispory energie v klu-
bovné). Zejména pro mladsi mohou mit svoje misto indivi-
dualni zédvazky, posilené vhodnymi motiva¢nimi néstroji
(napft. ve stylu modrého Zivota).

JAK TO CELE SPOJIT DOHROMADY

Pokud chceme dat do hry v§echny tfi aspekty vzdélavani
o zménach klimatu (coZ bychom z vy$e uvedenych davodu
méli chtit), je zjevné, Ze to za jednu nebo dvé schtizky ne-
stihneme. Strategie vedouci Paji, byt dobife minénéa av pra-
xiasiirozsifena, nas tak privede do pasti: budeme mit,ho-
tovo“, aniz bychom rozvinuli potfebné kompetence. Zmé-
ny klimatu proto nemtiZeme vnimat jako jedno z béZnych
témat celoroéniho programu. Mnohem vhodnéjsi je vni-
matje jako integrujici princip, ktery prochazi skautskym
Zivotem v radu tydnt, mésict a let a ktery propojuje diléi
probirana témata.

Pouziti zmé&n klimatu jako integrujiciho principu kla-
de na vedouci urcité nemalé naroky. Na druhou stranu na-
bizi i velké vyhody. VSechny vysSe uvedené kompetence ¢i
znalosti jsou pro déti vysoce uzite¢né. Na zacatku treti de-
kady 21. stoletije opravdu diilezité, aby déti rozumély tomu,
jak souvisi zdroje energie s Zivotnim prostfedim, blahoby-
tem a nas$im kazdodennim Zivotem. Stejné tak dulezita je
v dne$ni polarizované dobé schopnost vyznat se v nazoro-
vych konfliktech. Propojeni dilé¢ich témat principem klima-
tickych zmén dava smysl.

Skautska vychova se samoztfejmé nemiiZe zabyvat pou-
ze klimatem. Krat$i ¢i del$i aktivity se mohou objevovat
prFi riznych prilezitostech v pribéhu mésict a let. Mno-
hé z nich by se vrtizné podobé objevily stejné, protoze mo-
hou byt (z jinych diivodit) soucasti vychovného programu.
Jde tedy spiSe o to jednotlivé oddélené stiipky propojit s té-
matem klimatickych zmén, vzajemné provazat a doplnit,
kde je potfeba.

Je také zjevné, Ze zmény klimatu jsou smysluplnym té-
matem spiSe pro stars$i nez mladsi vék. Nejde o to, Ze by
radce nemél vi¢eti odpovédét na dotaz o zménach klimatu,
ale polovicaté uchopeni mizZe nadélat vice problémi (stra-
chu, frustrace, apatie, zmatku) nez zZadné.

PrestoZze nemame Gplné jasnou odpovéd, od jakého vé-
kujsouklimatické zmény pro déti zvladnutelné, doporucu-
jeme ponechat program s timto tématem az pro skaut-
sky vék. Nechme benjaminktim krasu prirody a radéji je
ucme, aby v ni byli radi. U vl¢at a svétluSek miiZeme rozvi-
jet kompetence, které budou potfebovat: zajem o zkouma-
ni ptirody, schopnost spolupracovat, vinimat provazanost
prirody. AZ se ve véku od 12 let pustime do klimatickych
zmeén, tak poradné.

Skautsky oddil je samoziejmé pouze jednim z mnoha
mist, kde si déti skladaji sloZity obrazek o zménach klimatu.
Je tuskola, centra environmentalnivychovy, rodina, média.
Casto mtizeme mit pocit, Ze ptileZitosti k vychové a vzdéla-
vanio klimatické zméné je az prilis.

Zasadnivyhodou vychovy v neformalnim prostiedije
propojeni skazdodennim Zivotem. Oddil je misto, kde se
Zije to, co se fika. Diilezité je, abychom o zménach klimatu
uvazovalize v§ech ti'i perspektiv (problému, konfliktuiak-
ce) a snazilijsme se kazdé z nich dat prostor.

Nevystavit se
na blbostech

MICHAL MEDEK
Prednasienvironmentalnivychovu
na dvou fakultach Masarykovy
univerzity. Od roku 2008 se podili
na ¢innosti Kapralova mlyna.

ROZEZNAT PODSTATNE

Téma ekologicky Setrného Zivotniho stylu v Ceské republi-
ce rezonuje pfinejmens$im od za¢atku devadesatych let mi-
nulého stoleti, kdy Ale§ Machal a Mojmir Vlasin vytvorili
tzv. desatero domaci ekologie a vydali stejnojmennou pub-
likaci. Tavnasledujicich dvou desetiletich vyslajesté néko-
likratvriznych aktualizacich a ve spolupraci s dal$imi au-
tory. Vpoloviné devadesatych let byla do ¢eStiny prelozena
ikniha Faktor4 némeckého autora Ernsta Ulricha von Weiz-
sdckera pojednavajici o stejném tématu z pohledu technolo-
giiadeské ¢tenare oslovilaipublikace profesorky Hany Lib-
rové o tzv. dobrovolné skromném zivotnim stylu.

Na zacatku tisicileti byl podrobnéji rozpracovan kon-
cept ekologické a pozdéji uhlikové stopy. Pohled z vétsiho
méritka ponékud upozadil debatu o tom, zda je ekologicky
bec. V situaci, kdy 80 % spotreby energie vdomacnosti
tvori vytapénia ohfev teplé vody a pouze 3 % sviceni, se
jisté chvalyhodnym, ov§em nikoliv nejpotfebnéjsim opat-
fenim. Mimochodem, uhlikovou stopu jednoho letu na ro-
dinnou dovolenou do Egypta by deset LED Zarovek v do-
maécnosti vyrovnavalo 200 let. Z modeld, které vycisluji
ekologické dopady zivotniho stylu, je patrné, ze k nému kro-
meé spotfeby energie na bydleni zasadné prispivaji strava
azpusob dopravy.

S tim, jak se ekologicky Setrny Zivot stava mainstrea-
movym, se vracivposledni dobé cela fada dobrych rad, jak
nim kniham dnes patfi naptiklad priru¢ka Barbory Tlusté
Bez obalu. Rad na Zivot bez odpadu je zde opravdu tolik, Ze
jeden vaha, kde zacit. =
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ANETA

Aneta si dala vloni predsevzeti, Ze snizi sviij dopad na Zi-
votni prostfedi. Konkrétné zacala pouzivat odolnou ldhev
navodu misto PETek, nahradilaigelitky taskou z biobavlny,
recykluje 80 % svého odpadu, vyménila doma Zarovky za
usporné LEDky, nevyhazuje zbytkyjidla, vysazela 50 strom-
ki vlese na Vysociné, zacala jezdit do $koly na kole, acast-
nila se demonstrace za klima a podepsala tfi petice. S oddi-
lem vy¢istili od odpadt mistni potok a za¢ala vic chodit na
prochazky do pfirody v okoli vesnice.

Uhlikovou stopu zivotniho stylu Anety jsme pied témi-
to opatfenimispocitalina 4 700 kilogramt CO, za rok, coZ
odpovida béZnému ¢eskému studentovi. Ode¢teme-li opat-
feni symbolicka (napf. petice), ta ktera nemaji zadny pri-
my efekt na hodnotu stopy (¢isténi potoka) a ta, kterd pou-
ze redukuji nadmérnou spotiebu (vyhazovani zbytk jid-
la, nahrazeni PET lahvi), skute¢ny efekt maji tato opatieni:

—> Trikrat vétsi objem recyklovanych odpadi

ve srovnéani s primérnym obéanem CR >

redukce uhlikové stopy o 70 kg CO2 za rok.

—> Vyména deseti zarovek > redukce o 30 kg CO2 za rok.
—> Jizda nakole » snizeni uhlikové stopy
Anety o0 210 kg CO, zarok.

Celkem tedy svym piedsevzetim Aneta snizila stopu o 310 kg
oxidu uhli¢itého za rok. K dosazeni udrzitelné hranice 2
000 kg na osobu arok byjivsak musela snizit osmkrat vice.

Mozné se ptate, kde jsou zapoéitany stromky, vzdyt ty
by do sebe mély vazat 100 kg CO, za rok. To by platilo, pokud
by se po skaceni ,,uskladnily“ v prosttedi bez kysliku a za-
¢aly se preménovat na uhli. To se vSak nedéje, takZe uhlik
vazanyvdrevni hmoté bude za 90 let zpét v atmosfére. Tak-
téz vymeéna igelitky za bavilnénou tasku ma z hlediska uhli-
kové stopy prakticky nulovy efekt.

Zkusili jsme tedy s Anetou v uhlikové kalkulacce hle-
dat téinnéjsi opatieni. PFisli jsme na to, Ze pokud by si jed-
nouroéné odpustilalet do nékterého evropského velkomés-
ta, vyrazné omezila spotfebu masa a Gtratu v restauracich
akupovala si polovinu oble¢eni ze second handu, snizi svo-
jiuhlikovou stopu o 2 000 kg oxidu uhli¢itého za rok na 2
700 objemovych kilogramt CO, za rok.

Ve vyse uvedeném prikladu je samoziejmé nékolik otaz-
nikd a je mimo moZnosti tohoto ¢lanku fesit podrobnosti
vypoctu uhlikové stopy. Nasim cilem bylo ukazat vyznam-
ny posun, ktery vuvaZovaninad ekologic¢téj$im zptisobem
zivota prinesla moznost vypoétu uhlikové stopy, ptipad-
né komplexnéjsi ekologické stopy. V zadném pripadé ne-
chceme zpochybnovat $iti pytlickd na nakupy ze starych
zaclon, ale pokud nam jde o skute¢né sniZeni naseho
dopadu na zivotni prostfedi, je dobré zacit s nékterym
z fady analytickych nastroji, které jsou dostupné na
hra-o-zemi.cz.

Hrat si s nimi mzete doma nebo tfeba na schiizce.

Snizovani ekologické stopy je jako baleni co nejleh¢i-
ho batohuna ,putdk®: Dfive nez za¢neme zkracovat kartac-
ky na zuby, abychom usettili 8 gramii vahy, je dobré zvazit
vyménu dvoukilového spacaku za leh¢i. Ale kdyZ uz jsme
dosahli limitu u hmotnosti batohu, oble¢eni a v§eho k pre-
nocovani, za¢neme s¢itat drobnosti, které nam usetfi dal-
§ich 150 gramd.

Autor dékuje Aneté za debatu.

Co (ne)délat
s jednotlivymi
vychovnymi
kategoriemi

LIBOR BRZOBOHATY - BORO
Vedouci oddilu vl¢at a skauti.

O environmentalni vychovu se
zajima jako laik a objevuje ji
spole¢né s kamarady v oddile.

Rozhodli jste se reflektovat zmény klimatu v programu va-
Seho oddilu, smecky ¢iroje nebo kmene? Skvélé! Snazte se
nic neuspéchat. Kromeé citlivé komunikace je také potteba
zvazit vybér jednotlivych aktivit s ohledem na vék vasich
¢lenti. Do ¢eho se tedy miiZeme poustét s jednotlivymi vé-

kovymikategoriemi?
B klima vibec zminovat. Pomozte jim utvaret
pozitivnivztah k prirodé prijemnymi zazitky.
Vyrazte na vylet do pfirody, sbirejte lesni plody, sblizujte
se se zvitraty a postupné odbouravejte strach z neznamého.
Pfiformovanivlastnich hodnotvdospivani pak budou mit
va$ibenjaminci o divod vic vzit si ochranu prirody k srdci,
kdyZ budou moci s radosti vzpominat na détstvi, které vni
spokojené stravili.

BENJAMINCI
U détiv predskolnim véku neni potieba slovo

FOTO: ARCHIV 94. ODDILU
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VLCATA A SVETLUSKY
‘ % Je dost pravdépodobné, Ze vi¢ata a svétlusky se
na téma klimatickych zmén nebo globdlniho
oteplovani budou samy ptat. Nema tedy smysl
se mu vyhybat. Je v§ak potfeba postupovat opatrné, citlivé
anezahrnoutje priliSnym mnozstvim informaci.

Sdilejme s nimi nase postoje a konkrétni zptisoby, jak
se tfeba my v osobnim Zivoté snazime prispét. Vysvétleme
jim zakladni védecka fakta a pfiblizme hlavni souvislos-
ti lidské ¢innosti a zmén klimatu. Soustfedme se v§ak na
moznosti napravy a nestra$me je apokalyptickymi vizemi.

Dobry zpisob, jak jim téma priblizit, je poukazat na
konkrétnidopady ve vasem okoli. MtzZete se podivat nariz-
né zpusoby lesniho hospodarstvinebo zemédélstvi, troven,
najakéjsoudéti schopné dopadim klimatickych zmén celit
azapojit se do zlepSeni podminek v prirodé kolem vas. M-
Zete pomocivrameci projektu Oddily (v) prirodé nebo se spo-
jit primo s lesniky a ochranari ve vaSem okoli.

tek uz se s tématem setkala, at uz ve skole, do-

b

ma nebo prostfednictvim médii. Zac¢inaji si
vytvaret vlastni postoje a citi potfebu je prezentovat. V ta-
kovém ptipadé je vhodné se postavit spiSe do role modera-
tora - hlidejte korektnost debaty, dbejte na to, aby kazdy do-
stal prostor vyjadrit sviij nazor. Spole¢né hledejte relevant-
nizdroje informaciaodpovédina otazky, které se vdiskuzi
objevi. Jaké oblasti lidské ¢innosti nejvice ovliviiuji zmé-
ny klimatu a jaké dopady na naSe Zivoty i krajinu mtiZeme
vbudoucnu o¢ekavat?

Od drobnych opatfeni v osobnim zivoté prechazejte
plynule k moZnym systémovym feSenim, napf. si spocitej-
te vlastni ekologickou stopu v online kalkulaéce (hra-o-ze-
mi.cz) a pfemyslejte nad tim, jaka opatieni se daji zavést
ivevasi klubovné, pripadné se pustte pfimo do jejich zava-
déni. Nemusite v§ak zistat jen na tizemiklubovny a oddilu,
iniciujte napt. pozitivni opatfeni ve vasi obci - jakym zpti-
sobem se naklada s odpady? Jsou k dispozici kontejnery na
kov abioodpad? Pokud ne, jak se s nimi naklada?

Téma muzZete s touto vékovou skupinou zkoumat hlou-
béji nez s vi¢aty a svétluskami - dilezitéjsi, nez ukojit ob-
rovskoula¢nost déti po odpovédich, je usmérnovat diskuzi
tak, aby s vami v§ichni ¢lenové skupiny zvladali drzet krok.

MLADSI SKAUTKY A SKAUTI (10-12)
Da se predpokladat, Ze vét$ina skautt a skau-

STARSI SKAUTKY A SKAUTI (13-15)

2 V tomto véku si skautky a skauti uz vétsinou
uvédomuji provazanost dnesniho svéta a svou
pozicivglobalnim spoleéenstvi, za¢inaji se ak-

tivné zajimat o politiku. Jaka systémova opatfeni viié¢i zmé-
nam klimatu v Cesku nebo Evropé chybi a co mtizeme jako
jednotlivci délat pro jejich zavedeni?

Bavme se o jednotlivych demokratickych nastrojich
(volbéch, peticich, demonstracich a symbolickych protes-
tech), které maji obcané k dispozici a diskutujme o tom, jak
a kdy je podle nas vhodné jich vyuzivat. Rozhodné je dob-
ré zminiti koncept klimatické spravedlnosti - jakto, Ze ke
zménam klimatu nejvice prispivame my, zemé zapadniho
svéta, ale jejich dopady nejvice ovliviiuji Zivoty lidi v roz-
vojovych zemich? Vysvétlete si souvislost s rozdélenim bo-
hatstvi ve svété i nasim Zivotnim stylem a hledejte zptiso-
by, jak jej prizpiisobit tak, aby to bylo ke zbytku svéta ohle-
duplnéjsi. Mozné prijdete i na opatieniaplikovatelna uvas

v klubovné, vypraveé nebo tabore.
R coz by se ani tvari v tvar klimatické krizi ne-
mélo ménit. Od roverd a rangers o¢ekavame
schopnost pfevzit iniciativu a angazovat se v okolnim své-
té svépomoci nebo spole¢né se svym roverskym kmenem.
To samozfejmé neznamena, Ze je nechame této vyzvé na-
pospas. I jim bychom méli nabidnout podporu, prileZitost
sdilet svoje postoje i napady a poustét se do jakychkoli akti-
vita projektti, které oniuznaji za vhodné. Dejme jim najevo,
Ze oni jsou tou generaci, na jejimz postoji obzvlast zalezi.

ROVERI A RANGERS
Specifikem roverské kategorie je sebevychova,

Tip: Sirsiho priivodce vychovou k pfirodé od benjaminki
po rovery najdete v ¢lanku o Ven do ptirody (Michal Me-
dek, Skauting, inor 2017). %
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Probouzet
aktivitu,
ne vycitky
Jak mluvit o klimatickych
zmeéndch a péstovat kulturu
reseni? O emocich a lidech

s ekopsychologem Janem
Krajhanzlem

Pripravil Tom.

Vyizkum vsech védcti v oboru opakované

potvrzuje, ze probihd globdlni oteplovdni a Ze

za nim stoji lidskd ¢innost. Cdst vefejnosti

to presto stdle zpochybriuje. Cim to je?

Kladl bych si otazku, jak velka ¢ast spoleé¢nosti to oprav-
duje. Minuly tyden byl zvefejnén Cerstvy vyzkum STEMu,
ktery ukazuje, Ze 84 % Cechti povaZzuje zménu klimatu za
ohrozenipro nasibudoucnost. Mam tak pocit, Ze tato otaz-
ka mifido situace parlet zpatky.

Kdyz se pritom na ty klimaskepti¢téj$i pfece jenom za-
méfime, odpovéd neni jednoducha. Kazdé védecké zjisté-
ninarazinanase presvédcenio zivoté, o politice, na nas zi-
votni styl. Nejsme prili§ ochotni pfipoustét si, ze by byl svét
dramatickyjiny, nezjsme si dlouhaléta mysleli, to neninic
piijemného. OvSem piesto vSechno se zda, Ze vétsina lidi
zmény klimatu nerozporuje.

Kde se vzal takovy posun verejného minéni? Hlasy
zpochybnujici vaznost klimatickych zmén jsou

stdle silné, spolecnost uz jim nenaslouchd?
Poslednirokjsme svédky promény medialniho obrazu celé-
ho tématu. VSichnijsme zaznamenali aktivity Grety Thun-
berg, které ke klimatu pritahly pozornost. Podobné inten-
zivni komunikaci vede Mezivladni panel pro klimatickou
zménu. Av Ceské republice sehralo svou roli poslednich pét
suchych let, zvlast velmi teply lonsky rok.

Navicje otazka, do jaké miry ¢eska spole¢nost v posled-
nich letech viibec klimaskepticka byla. I za Vaclava Klause
povazovalavétS$inalidi zménu klimatu za zavazny problém,
kterym se mame zabyvat. Myslim, Ze spi$ narazime na to,
jak s tématem pracuji média a politici. Vefejnost totiz zda-
leka nenitak skepticka, jak jsou ¢esti politici a jak byla dlou-
hou dobu ¢eska média.

Co ndam potom jako lidem déld problém?
Nechdpeme souvislosti mezi nasim chovanim
a dopadem na klima? Nebo z nich spis
neumime vyvodit osobni duisledky?

Na individualni trovni mi to ptijde slozité skoro vSechno.
Ono je vibec tézké si pripustit, Ze zZijeme ve svété s takto
vyraznou hrozbou, kterd dopadne na naSe zivoty a na zi-
voty nasich déti.

Druha véc je, Ze nikdo nezijeme na néjakém osobnim
ostrové, kde bychom mohlina parkilometrech ¢tvereé¢nich
zvratit klima tim, Ze se sami zaéneme chovat odpovédné.
Vsichnijsme vpleteni do globalnich souvislosti a do global-
niho rozptyleni odpovédnosti. Narazime tak na problém, ze
i kdyZ se mohu mnoho let snazit, vysledek své snahy dost
mozna nikdy neuvidim.

Je tedy otazka, nakolik o tom pfemyslet jen takto indi-
vidualné. Jakkoli mohou byt osobni snahy cenné, jejich do-
pad nenivelky. Domécnosti tvoriv CR jen men3i ¢ast emisi
oxidu uhlic¢itého, daleko vétsi roli hraje energetika a pri-
mysl. Dtlezitéjsi tak je, aby vefejnost podporovala kli¢ové
kroky ¢eského statu vedoucike sniZovani emisi.

Takze presvédcovat lidi

k setrnéjsi spotrebé nemd smysi?

Rizné aktivity maji na zivotni prosttedi rizné velky do-
pad. Lidé to ¢asto nerozlisuji. Nékdo velmi peclivé fesi, jak
dlouho se kdo diva do lednicky, ale pak tikrat do roka leti
na druhy konec svéta. Je dtlezité vnimat uhlikovou stopu
jednotlivych aktivit. Pro nékoho mtize byt relativné snad-
né vzdat se vlastniho auta, pro jiného tfeba omezit konzu-
maci masa nebo vzdat se cest letadlem. Je tteba jit po téch-
to vécech, které maji néjaky dopad.

Myslim si vSak, Ze k tomu potfebuji lidé dozrat sami
a ze vytvaret prilis velké napéti kolem individualnich spo-
tfebnich zavazk je casto zbyte¢né. Mnohem vétsi dopa-
dy na klima neZ osobni chovani nas vS§ech dohromady méa
opravdu statni politika. Napriklad uhelna elektrarna Po-
¢erady, kterou byla Sance koncem roku zavrit, vyproduku-
je za rok takové mnozstvi emisi jako veskera ndkladni au-
tomobilovéa doprava v celé republice. Mohlo to bytjedno ra-
zitko, jeden ,,Stempl®.

Sam jsem tfeba uz 14 let nikam neletél, asi 17 let jsem
vegetarianem, ale stejné povazuji za stéZejni, jak se chova
statv energetice. Jisté je tfeba byt konzistentni a chovat se
Setrné, ale zaroven nezapominat, ze ze své domacnosti ni-
kdo klima nezachranime. Je to spi$ o tom, jak se angazZuje-
me, zda podepiSeme petici, napiSeme svému poslanciapod.

Jak o tom s lidmi mluvit,

aby naslouchali a aby to k nécemu vedlo?

Zacénu obecnéj$imi zasadami a pak to trochu zpfesnim.
Obecnéjsizasadaje, abychom slidmi mluvili pres hodnoty,
které jsou pro né dulezité. Casto délame tu chybu, Ze pred-
pokladame, Ze ostatni kladou stejné jako my diiraz tfeba na
globalnisolidaritu nebo na kvalitu Zivota vriznych mistech
svéta. Castlidi si oviem neumi p¥ili§ dobie piedstavit, jak
by mohli ovlivnit Zivot druhych nékde v Bangladési. Tato
rétorika na né moc nefunguje.

Jaké hodnoty to tedy mohou byt?

Ceska republika byla tradi¢né primyslova velmoc. Nabizi
se tak duraz na technické inovace, na modernizaci ¢eské-
ho statu, to se ukazuje, Ze ma potencial oslovit vice lidinez
¢isté moralnirovina.



Stejné tak nenitadalidispokojena s hekti¢nostisoucas-
né doby, se zneciSténim Zivotniho prostredikolem nas, s na-
ristem dopravy atd. Tedy spiSe nez mluvit o tom, Ze snizu-
jeme emise, abychom jednou, za parlet - snad, mozna - p¥i-
spéliniz§imu nartstu stupnt Celsia, mtizeme s touto cilovou
skupinou mluvit o tom, jak snizovani emisi v dopravé pro-
spéje naSemu zdravi a jak budou mésta prijemnéjsi pro zi-
vot. Potfebujeme lidem ukazovat konkrétni opatfeni- a za-
roven jejich prinosy, tedy ¢im zlep$i nase Zivoty tady a ted.

A hodnota prirody u ceské spolecnosti?

Hodnota pfirody je u lidi vysoka, ale u zmény klimatu fun-
guje jen omezené. Nebot kdyz tady za¢neme sniZovat emi-
se, tak to neznamend, Ze tu budeme mit vic chrastali, ko-
roptviastrnadd vpolich. Tavazba je velmi slozitd a mnoho
lidi rado prispéchd s poukazem na ostatni zemé. Snizova-
ni emisi v Cesku nemé v ptistich letech z hlediska zmény
klimatu zadny pozorovatelny dopad na stav ¢eské krajiny.

Chtél jsi od obecnych zdsad prejit ke konkrétnéjsim...
Ano. Nejéerstvejsi pruzkumy ukazuji, Ze pokud nékdo stale
klade draz na presvédcovani ceské verejnosti, Ze je zména
klimaturealna, Ze je zptisobena lidskymi aktivitamia Ze je
pro nas ohrozujici, tak bojuje starou bitvu. Vétsinu lidi uz
mame na strané ochrany klimatu.

Prizkumy vSak zaroven ukazuji, kde to zatim drhne.
Lidé se naptiklad obavaji, Ze bude ochrana klimatu spojena
s ristem cen a Ze bude znamenat vyznamné ohrozeni pro
cesky primysl. Potfebujeme tak ve svych my$lenkach udé-
lat dal$ikrok - prestatlidi presvédéovat o klimatickych mo-
delech a zacit se orientovat na feSeni.

To vypadda jak?

Jaka reSeni jsou vhodna pro ¢eskou spole¢nost? Jaké jsou
jejich vyhody a nevyhody? Jaké jsou jejich prilezitosti? Ne-
jenom prilezitosti pro sniZeni emisi, ale téz z hlediska eko-
nomického rozvoje, kvality Zivota lidi na ridznych mistech,
typicky v Moravskoslezském ¢i Usteckém kraji, kde je in-
tenzivné znecisténo ovzdusi. Potfebujeme s lidmi mluvit
o takovych otazkach a otevirat debatu, co mohou klimatic-
ké opatreni ¢eské spole¢nosti prinést.

Predstavme si, Ze chci téma otevrit na oddilové
poradeé, jenomze tusim, ze to bude pordd

ndrocné a kontroverzni a Ze se budeme obdvat,

co reknou rodice nékterych déti, az se tomu

zacneme vic vénovat. Jak tyto obavy prekonat?

Zacal bych ovéfovanim, zda je takovy strach na misté. Uz
tfebajenjednoduchou anketou o tom, kolik lidi to opravdu
povazuje za kontroverzni téma a kolik ne.

Mame-livoddile spole¢nou platformu, kde si mtizeme
fict, ze zménaklimatu probiha a Ze jsme pfipraveni hledat
své zapojeni, tak jsou takové obavy zbytec¢né.

Pokud je oddil rozdéleny, tak bych se jako vedouci dr-
zel pozice moderatora. Neprosazoval bych vlastni tvrzeni,
ale spi$ bych vytvarel prostor pro vécnou praci s prameny.
Znamena to zprostfedkovatlidem kli¢ové zdroje, rozebrat
argumentaci obou stran. Jsem presvédceny, Ze kdyz bude-
me v roli moderatora hlidat proces, tedy poctivou a kritic-
kou pracis prameny a debatubez argumentacnich fault, tak
bude mitkazdy moznostudélat sina zménu klimatu vlastni
nazor, ktery pritom bude v souladu s fakty. =
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Je toto prenositeiné do komunikace s rodici? S oddilem
se da délat mnoho jinych véci nez se poustét do
tématu, které nemusi byt vzdycky prijemné.

Myslim, Ze plati, Ze kdo se boji, nesmi do lesa. Ceska spo-
le¢nost se posouva. Podle loniského prizkumu Eurobaro-
metru jsou Cesi nejvétsimi skokany z hlediska vnimani z4-
vaznosti zmény klimatu ze v§ech zemi EU. Tak bych se to-
ho tolik nebal a el bych do toho s diivérou vdétia s divérou
vjejich rodice.

A kdyz prece jenom narazime na
rodicovské pochybnosti a kritiku?
Potom bych sazel na individualni komunikaci. Z mého po-
hledu se nemiZe skautské hnuti zméné klimatu vyhnout,
nechce-lirezignovat na své zakladni hodnoty - pokud jsou
jimiochrana prirody, ob¢anska odpovédnost a kritické mys-
leni. Vkomunikaci s rodic¢ibych se o tyto tfi hodnoty opiral
asnazil seje trpélivé predkladat a trpélivé vysvétlovat a za-
roven byt otevieny argumentim z druhé strany.
Kazdopadné myslim, Ze je zbyte¢né se drzet zpatky.
Kdyby rodice vyrukovali s pfesvédcéenim, Ze Zeny patfi
k plotné a nesmi se na tabote uc¢astnit bojovek, tak s nimi
sice miizeme empaticky komunikovat, ale neza¢neme hol-
ky separovat z programu. Chce to tedy kombinaci chapavos-
tia trpélivého vysvétlovani.

V jaké mite do celého
problému vtahovat samotné déti?
Jak to myslis?

Dejme tomu, Ze mdme v oddile déti ve véku deseti

let, které o klimatu slysi, moZnd si o ném néco

mysli, moZnd jsou zmatené — umi to téma pojmout
jen umérné své vyspélosti. A jako vedouci jsme

pro né autoritou, méli bychom se svym vlivem
zachdzet citlivé. MiiZeme vytycit néjaké hranice ci
smérnice, jak se o tom s détmi bavit a nedésit je?

Zase bych opatrné poznamenal, Ze univerzalni recepty ne-
existuji. Hodné bych to zvazoval dle véku déti a dle situace
v oddile. Budou oddily, kde vladne konsensus a budou od-
dily, kde je klima velmi kontroverzni. Tedy zalezi, zda uz
se muzeme bavit o tom, co by bylo potieba délat, anebo jes-
té reSime, zda zména klimatu viibec probiha.

Urcité bych vnavaznosti na vék déti zvazoval, jak dra-
maticky celou véc podavat. VZdycky musime fikat pravdu,
ale otazkaje podani, kolik tfeba zahrneme detaild. Tady je
dobré pripomenout zasadu ze zahrani¢nich metodik: zad-
né environmentdlni horory pfed ¢tvrtou tfidou. Je to pro
meé tro$ku podobné, jako kdyz détiv prvnitiidé zaslechnou
slovo holokaust. MiiZeme jim o ném néco fict, ale nezaéne-
me s nimi probirat srdcervouci pfibéhy z plynovych komor.
Clovék mtize o téch vécech mluvit pravdivé, ale zaroven ne-
zabihat do zbyte¢né désivych detaili.

Myslim siv$ak, ze hlavni otazka neni, co pfesné s dét-
mi délat, ale jaka ma byt celkova zprava z toho, Ze to probe-
reme. A tady se domnivam, Ze jak se mohou metody dle vé-
ku a konkrétniho oddilu a preferenci vedoucich lisit, tak
zprava, kterou si z toho maji v§ichni v§ude odnést, je totoz-
na. Troufam sifict, Ze ta zprava ma znit: ,Mame tady zavaz-
ny problém, fadalidihouz fesiaje potfeba se do toho zapo-
jit, abychom to zvladli.“

—
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Réad bych dal tuto zpravu do kontrastu s tim, jak nékdy
komunikujeme. Tfeba: ,Mame tady katastrofu a hrozi, Ze
v§ichni vyhyneme.“ Nebo: ,Mame tady katastrofu a vSech-
ny odpovédné elity jiignoruji.“ Myslim, Ze takové désivé za-
véry by nebyly dobrym vysledkem oddilové ¢innosti. Nema-
me déti udit Zit ve svété environmentalni pohromy, nybrz

vychovavat je k aktivnimu zapojeni se do feSeni problému.

I tak uz dnes pro cdst lidi predstavuje stav planety
docela znacnou osobni zdtéz. Hovori se dokonce

o environmentdlnim Zalu ¢i environmentdlni uizkosti.
Jak vdzné takové projevy jsou a jak k nim pfistupovat?
Dlouhdlétajsem pisobil jako socialnipracovnikaasiipro-
to bych byl opatrny, abychom v détech nevyvolali dojem, Ze
maji environmentalniZal nebo tizkost citit. Myslim, Ze ma-
me vytvorit bezpeény prostor, ve kterém zazni, co déti ko-
lem klimatu res$i, o ¢em pfemysleji, co citi. P¥itom musime
byt pripraveni i na tyto slozitéjsi pocity. Koneckonct dob-
ré intro do celého tématu mtze byt, Ze se zeptame, co ko-
mu bézi hlavou, kdyz se fekne zména klimatu. Tam si my-
slim, Ze se za¢ne vnimavému vedoucimu ukazovat, jak na
tom déti jsou, kdo si neni klimatem jisty ¢i kdo bude potre-
bovat néjak vic opecovat.

A kdyz si potom predstavim clovéka propadlého
do klimatické tisné, jak mu mohu pomoct?
Nemdm mu vymlouvat, zZe tu ten problém

neni, ale zdroven ho nici, Ze je jim takto...

... zahlcen.

Mohu néjak osetrit obé tyto potreby soucasné?
Predpokladé to, Ze sam vedouci ma to téma u sebe néjak pro-
zkoumané a Ze ho zvlada. Pokud budeme mit vedouciho za-
hlceného néjakou environmentalni depresi, tak si nejsem
jisty, zdaje to ten pravy, kdo by mél doprovazet podobné za-
tizené ¢leny oddilu.

Asijde o to, ty problémy vnimat a umét s nimi zit. Je-li
tato zakladni podminka splnéna, potom myslim, ze mtiZe-
me s oddilem i ¢isté lidsky sdilet, jakym zptisobem se s kli-
matickou krizi vyrovnavame my sami. MyS$leno samoztej-
mé na bazinéjakého kamaradského rozhovoru, oddil by ne-
mél byt mistem pro néjakou terapii.

Myslim, Ze neZ probirat, kolik se za posledni dobu za-
vielo uhelnych elektraren a jak odvazny je evropsky klima-
ticky plan, tak je dobré jitk sobé a bavit se, co délame, kdyzZ
je nam smutno, co délame, abychom nepropadali bezmoci,
jak o sebe pe¢ujeme a podobné.

Poji se s klimatem néjaké dalsi vyznamné

emoce ¢i dusevni stavy, které stoji za

to zndt a umét s nimi pracovat?

Myslim, ze ¢astlidi mtize ziskat dojem, Ze jedinym tikolem
jejich Zivota je zapojit se do feSeni zmény klimatu. To si my-
slim, Ze mtize byt nebezpec¢né. MtiZe to vést k upozadovani
osobniho zivota, k vyéerpani, ke ztraté vztaht s druhymi.
Je dtlezité umét aktivity k ochrané klimatu brat jako béh
na dlouhou trat. Ma-li trvat transformace spole¢nosti né-
kolik dekad, pak nemtZeme nasadit tempo sprintert, kte-
Fivéri, Ze to vSiechno zachrani do roka. Je dtlezité nasadit
tempo takové, abychom vedle toho mohli zit hezky, spoko-
jeny, radostny zivot.

Jeste néco dalsiho?

U ¢asti mladych lidi se urcité setkame s uzavirenosti. Na-
razime na vrata zaviena na petlici, na odmitani v§eho, co
s tématem souvisi. ,Nechci se o tom bavit, vSichni jsou ve-
dle, Greta je mdda, zase to prejde,” — totalni negace a neo-
chota vést dialog. Mluvil jsem o tom, Ze ma smysl pracovat
i se skepticky naladénymi, je-li prostor k debaté. Ale mu-
zeme narazit nalidi, kde Zadny prostor diskutovat nebude.
Myslim, Ze i to je tfeba respektovat. Na nikoho netladit, ne-
stigmatizovat, fict ,,v poradku“ a nedobivat se do téch vrat.

Co pomdhd k tomu, abychom

ke klimatu zaujali funkcni postoj?

Obecné mi prijde dilezité neklast diraz na problém, ale na
jehofeseni. Nejenom abychom pomohli klimatu, ale téZ aby-
chom pomohli sami sob¢ byt aktivni.

Neustalavypravénio hloubce a désivosti problému mo-
hou byt znehybniujici. Déti se majiucit, Ze soucastijejich zi-
votaje aktivni zapojenise do feSeni. Neda se spoléhat na to,
ze détem doporuc¢ime, aby za patnéct let méné létaly a po-
ridily si nizkoenergeticky byt — takové poucky do budouc-
na zadny hluboky efekt nemaji. Potfebujeme to prevést do
pritomného okamziku a zac¢it od malych véci, které mohou
délatiti nejmensi. Jak porostou, budou se zvétSovat i véci,
které dokazou. Potfebujeme u nich vybudovat a udrzet ak-
tivni pristup - a ten se nebuduje ni¢im jinym nez konkrét-
nimiciny. %

Jan Krajhanzl
Socidlnia environmentdlni psycholog.
Zabyva se vztahem lidi k ptirodé a zivotni-
mu prostfedi. Zkouma postoje a chovani ceské
vefejnostivenvironmentdlnich otazkach a zaby-
vase tim, jak s ni ochranu ptirody ¢izmény klima-
tukomunikovat. Pisobi na Masarykové univerzité,
kde k témto tématiim vede vyzkum a vyuku. Je au-
torem knihy Psychologie vztahu k prirodé a Zivotnimu
prostredi a spoluautorem rozsahlé studie Vztah ceské
verejnosti k prirodé a Zivotnimu prostredi. Pro ucitele
vytvoril metodiku o komunikaci zmén klimatu, na-
zvanou Dobre utajené emoce a problémy Zivotniho pro-
stredi. Vede portal ekopsychologie.cz, na kterém ptibli-
Zuje tato témata vefejnosti. Aby se vyhnul 1étani, ces-
toval naIsland po mofi-azanic by neménil.
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LIBOR BRZOBOHATY - BORO
Vede oddil vl¢at a skautt v Brné, s nimiz rad
otevira aktualni spolec¢enské problémy a hleda
zpusoby, jak spole¢né prispét k jejich naprave.
Zivi se jako prtivodce v lesni $kolce
a divadelni dramaturg.

Jde to i bez ucebnic

Itak slozité a kontroverznitéma, jako je klimaticka zména,
muzeme v oddilech otevirat bez propracovanych metodik
a tematickych seminaf. Stadi si jen nehrat pred détmi na
vSeznalky a nebat se moznych preslapt. Ani tento ¢lanek
se nesnazi nabidnout osvédéeny postup, jak s tématem kli-
matické zmény v oddilech pracovat. Vzhledem k tomu, Ze
se mu zatim nikdo v Jundku komplexné nevénoval, to ne-
nimozné. Pfinasiale zkuSenost ze skautského oddilu, kte-
ry se o promitnuti tématu klimatické zmény do skautského
programu, jakkoliv nedokonale, snazi.

V 94. brnénském oddile vl¢at a skauti jsme se spolu
s kamardady z oddilové rady pred par letyrozhodli, Ze by do
naseho programu mély klimaticka zména a enviromental-
nivychova patfit. I kdyz jsme tématu nikdo potradné nero-
zuméli a ze zadatku jsme témér nevédéli jak na to, svij po-
stoj jsme nezménili a za téch parlet jsme se mnohé naudili
aucdime se uspésné dal. Protoze vétim, zZe vedoucich, ktefi
se 0 néco podobného snazinebo k tomu hledaji odhodlani,
je vic, chci se s vami o nase pokusy podélit. Tfeba vam po-
slouzijako inspirace.

NEBOJME SE KONTROVERZI

Aktualnitémata vzdy vyvolavajivasnivé emoce. Vét§inou
bud proto, Ze na né ma kazdy svij nazor a citi potiebu jej
vyjadrit, nebo proto, Ze ndm dana témata prijdou natolik
slozita a vzdalena, Ze bychom jejich zpracovani radsi ne-
chalinanéjaké ciziautorité, nez abychom riskovali, Ze p¥i
debatovani neptjde vS§e hladce. Pfitom si neumim pied-
stavit bezpec¢néjsi prostiedi, ve kterém se s détmi o pro-
blémech a vyzvach soucasného svéta bavit, nez ve skaut-
ském kolektivu.

Vnasem v oddile jsme neméli problém komunikovat
onaroénych tématech. Nékolikrat, kdyz se objevilo néjaké
paléivé témanebo spolecensky problém, chtélijsme o nich
rads$i s détmi mluvit na rovinu, nez se tvarit, ze se skau-
tingu netykaji. A po spole¢nérozvaze jsme hledali zptsob,
jak détem ukazat, Ze i ony se mohou zapojit do jeho feSeni.

Proto jsme si s nimi na podzim roku 2015 povida-
li o uprchlické krizi, snazili se jim ji ptiblizit zaZitkovou
pedagogikou a nakonec jsme usporadali vefejnou sbirku

obleceni, hygienickych potfeb a dalsich potfebnych véci,
kvili které skoncil vedouci naseho stiediska na koberec-
ku naradnici.

Zkus$enost nam ukazala, ze pokud chceme z nasich vl-
¢at a skautti vychovavat mladé lidi, ktefi jsou pripraveni
stavét se vyzvam dne$niho svéta ¢elem, nevyhneme se né-
kdy anikonfliktim. Nastéstiale nebudou ptichazet zevnitft.
Ikdyz ze za¢atku nebylo otevirani podobnych témat jedno-
duché (atuz slo o postoj skautingu k totalitnim ideologiim,
fake news nebo pravé o klimatickou zménu), po kazdé zku-
Senosti a kazdém spole¢né prozitém tématu, bylo to pristi
onéco snazsi. Détisijen musely postupné zvyknout, Ze mlu-
vit mezi sebou o podobnych vécech je prirozené.

VZHURU DO PRIRODY, PRI KAZDE PRILEZITOSTI
Jenzejak détem pribliZit problém, ktery pro nas klimaticka
zména predstavuje? Vénovat se ji ve $kolni vyuce je porad
velmivzacné, jak vnich tedy o néco takového vzbudit zajem?

Odpovéd na posledni otazku vlastné neni tak sloZita.
Chodme s détmi do prirody. Tak ¢asto, jak to jen jde. Nau¢me
jecititsevnibezpeéné, vnimatjeji krasu a tésit se z dart, kte-
ré nam poskytuje. Zaroven v§ak hledejme zptisoby, kterymi
prirodé sluzbu oplacet, a jak se k ni chovat ohleduplné - na
vyletechivkazdodennim zivoté. Ostatné, jsme jeji soucéasti.

Prestoze ma nas oddil klubovnu uprostfed mésta, do-
stat se do kontaktu s prirodou nastésti neni tak slozité.
Béhem par minut se z klubovny dostaneme do lesoparku
aikdyz se tam nevydavame pokazdé, snazime se mit ptiro-
du vzdy néjakym zptsobem nablizku. Proto pravidelné or-
ganizujeme uklidy v okoli klubovny, vyraZime minimdlné
jednou mési¢né na vikendové vypravy za mésto, na jedno
jarojsmevarealu klubovny vytvorili sdileny zeleninovy za-
hon aletos mame v planu ztidit kompost.

ODDILOVE KLIMA

Pozitivni vztah k pfirodé (ani ¢emukoliv jinému) se v§ak
nedd naordinovat. Atuz se s détmi poustime do jakéhoko-
li projektu, snazime se jim dat moznost podilet se na jeho
pripravé, nebo rovnou prichazet s vlastnimi napady a ty
realizovat.

Zpusobt, jak budovat oddilovou kulturu otevienos-
ti a participace, je spousta. Zajimejme se o potfeby a pra-
ni nasich ¢lent, at uz systematickou zpétnou vazbou nebo
jen tim, Ze si s nimi budeme povidat. Vytvarejme spole¢né
pravidla tak, aby v§em vyhovovala a pfi$la jim smysluplna.
Nebojme se davat prileZitost mlad$§im a méné zkuSenym
vramci druZin, spoleénych akci nebo oddilové rady. Cim
otevienéjsi a solidarnéjsi nas kolektiv bude, tim snaz na-
jdeme odvahu poustét se do vyzev a pfekonavat prekazky,
které nam leziv cesté.

PROGRAM — JEDEN Z PROSTREDKU, NIKOLI CiL
Velka ¢ast nasi pozornosti a energie, kterou skautingu vé-
nujeme, je zaméiena na program. Jakkolivje dilezity, je jen
jednim aspektem oddilového Zivota a sam si nevystaci, a¢
miZe byt sebelepsi. U programu vénovaného zménam kli-
matu to plati obzvlast. Oddilovou ¢innosti se totiz nemtize-
me snazit zachranit svét, to je nemozné, aidéti by sito mély
uvédomovat. Zazivnym a pfitom smysluplnym programem
v§ak mtzeme docilit dvou velmi diilezitych véci:



Pripravme se na zménu

Atse problém klimatické zmény snazime vécné po-

psatnebo na dané téma spole¢né sdilime sva stano-
viska, jisté ma tato ¢innost pfi nejmensim ten vyznam, zZe
se pfiniucéime t¥ibit ndzory, argumentovat, nakladat s fak-
ty a vzajemné si naslouchat. Podporujeme v détech osvojo-
vani si postojii a kompetenci, které budou potiebovat, po-
kud se maji aktivné podilet na utvareni svéta okolo sebe.

Koteviené diskuzi o zménach klimatu jsme se v oddile

dostavali pozvolna. Dlouhou dobu nam stacilo zkoumat je-
jibfehy pomoci globalniho vzdélavani. Kladli jsme si otaz-
ky jako: Jak vést déti k uvédomovani si provazanosti dnes-
niho svéta? Jak jim ukazat nasi schopnost ovliviiovat svét
okolo sebe tim, jak pristupujeme ke kazdodenni spotiebé?
Jak citlivé fe$it konflikty, jak se naudit vécné a se vzajem-
nym respektem diskutovat? Globalnivzdélavanije diky to-
mu, jak skvéle jej pro skautské oddily zpracovali Skauti na
Zemi, idedlnim odrazovym muistkem do dZungle klimatic-
kych zmén. Nespocet aktivit a her, vychovnych i strategic-
kych nastroji a metodik, které Skauti na Zemi pied rokem
shrnuli v Portfoliu globdlniho vzdéldvani e bit.ly/skautina-
zemi, je v podstaté receptem na vytvoieni oddilové kultu-
ry, ve které se ani otevieni tak pal¢ivého tématu, jako jsou
zmény klimatu, nemusime bat.

DokaZme, Ze nejsme bezmocni

Naudit se o tématu oteviené mluvit, sdilet odlis-

né postoje a spolecné se dobrat aspon ¢asteénému
porozuméni hrozbé, které ¢elime, vSak nestaci. Dfive ne-
bo pozdéji je tfeba si polozit otazku: , A co s tim teda mu-
Zeme délat?“.

Vtakovou chvilije potfeba détem ukazat, Ze mame moc
ménit svét okolo sebe k lepsimu, pokud se tak rozhodneme.
Jakkoliv symbolické a malicherné se nase snazeni mize
zdat, je naprosto nezbytné. Abychom byli schopni skutec-
né zmény k lep§imu, potfebujeme tak velkou miru odhod-
lania sounalezitosti, Ze je pro nas v tuhle chvili nejspis ne-
predstavitelna. Jak toho ale dosdhnout, pokud rezignuje-
me inatomalo, co mizeme délat hned?

Moznosti, jak spole¢né s détmi v oddile hledat feSeni
pfic¢in a dopad@ zmény klimatu, je opravdu spousta.

Zamys$lime se s niminad tim, jak fungujeme vnasi klu-
bovné? Opravdu potfebujeme v§echen material, ktery vy-
uzivame? Jak se k naSemu vybaveni chovat Setrnéji a jaky-
mi zpisoby ho miiZeme obnovovat kromé toho, Ze si pros-
té koupime nové?

Mtizeme zménit naSe stravovani na vypravach a tabo-
rech, abychom byli ohleduplnéjsi k Zivotnimu prostiedi?
Existuji zpusoby, jak prirodé béhem nasich vyprav a tabo-
ri prospivat?

VZHURU DO AKCE
Jakkolijsourtzna provozniopatfenia omezenivlastnispo-
tieby uzite¢na, nic nepovzbudikolektivniho duchatakjako
pomoc prirodé primo. At uz se zapojite do projektu Oddily
(v) prirodé, vyrazite na akci se spolkem ochranct prirody
nebo se domluvite na spolupraci se spravcem mistniho le-
sa, o¢ividna schopnost navracet Zivot piirodé tam, kde ji ho
lidska ¢innostvzala, vyda zavSiechny hry a metodiky svéta.
Minuly rok v zari jsme vyrazili nejdfive s roverskym
kmenem a poté s celym oddilem na vikendovou vypravu do

Jesenikt. Domluvili jsme se s mistnim lesnikem, Ze mu po-
muzeme s vysadbou stromii vmistech postiZzenych ktirovco-
vou kalamitou. Sehnal ndm ubytovani, vecer poskytnul be-
sedu o tom, jakym problémum ceské lesy celi, jak tyto pro-
blémy souvisi se zménami klimatu a co s tim on (spole¢né
s nami) muze délat. V sobotu rano jsme podnikli vylet na
holosec¢. Tam jsme mu pomohli (skauti tézkou diinou se se-
keromotykamivrukou, vl¢ata peclivym rozsévanim semen)
vytvorit zaklady nového, zdravého a pestrého lesa. Na mis-
té, které vypadalo, Ze na ném aspon deset let nic neporos-
te. Vysledkem byly témér dva hektary obdélané ptudy, dobry
pocit z tézké prace, romanticky vyhled a nacerpani horské-
ho vzduchu. Ale hlavné nadSeni z toho, Ze vytvarime néco
trvalého. Za 10 let, aZ na to misto budouci vedouci oddilu,
ktetitehda byli vl¢aty a skauty, podniknou vypravu, uvidi
krasny a zdravy les, jeZ bude k odpoc¢inku, obZivé a zdravi
slouzit nékolika generacimlidialesnizvéfe. A natakovéto
kolektivninadSenijeienvironmentdlniZal kratky.

POUCIT SE Z CHYB A POKRACOVAT DAL

Po zhruba tfech letech laické snahy o environmentalni vy-
chovumam pocit, Ze teprve zjistujeme, jak na to. Ze spous-
ty chyb jsme se poudili a dal$i nas jesté nejspis ¢ekaji. To
ale neznamena, Ze se jich zalekneme a nebudeme radsi dé-
lat nic. Zatim vime, Ze predevs§im v oblastech, ve kterych si
sami nejsme jisti, je lep$i nechat prostor détem, at hledaji
cestuspole¢né. Uz se nebudeme snazit délat skauttim pred-
nasku o tom, cojsouzmény klimatu, kdyZ nikdo z nas neni
klimatolog. Radsijim pomtZeme vytvorit prilezitost ke sdi-
leni svych vlastnich postojti, obavanapadii. Nechame pro-
stordruzinam, atsivytvarikazda své drobné projekty, pro
které se jejich ¢lenové samirozhodnou. Misto snahy ohro-
mit déti velkolepym programem radsi nas postoj k prostre-
di, ve kterém Zijeme, promitneme do kazdodenniho Zivota
oddilu, ve v§ech oblastech, ve kterych je to mozné. A pokud
se dnes$ni vl¢ata a skauti sami rozhodnou v nasich neohra-
banych snahach pokracovat, az z nich budou radcové a ve-
douci, budeme védét, Ze se nam to povedlo. %

FOTO: ARCHIV 94. ODDILU
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klimatické zmeny e anketa

My se snazime jit prikladem vét$im zamyS$leni se
nad tim, co doopravdy na program potiebujeme
(jestli je fakt nutné auto na vypravu, minimali-
zace jednorazovychvéci...). Do oddilové praxe se
snazime zavést to, co vét§ina tymu vedoucich pro-
vozuje bézné ve svém Zivoté (vice bezobalové na-
kupovani, neplytvani jidlem a vodou, tfidéni od-
padu). Se skauty se oteviené bavime o svych na-
zorech (z ¢eho vychazi) a o nasich zkusenostech.
Zarovein to moc nehrotime, prosté vyuzivame béz-
nych situaci. Na poslednim taboie m¢li nasizaso-
bovadiprogram, kdy ukazovali a vysvétlovali, do
¢eho a kde nakupuji a jak skladuji potraviny. O ty-
den pozdé€jina putaku, kde uz byli jen skauti, jsme
nejen z toho divodu, Ze nam ptislo na tabore, ze
se hodné¢ jidla vyhazuje (zbytky z eSusu), cililina
to, abychom jidla méli presné tolik, kolik potiebu-
jeme. To se za par dnti zvrtlo abylo ho jen tak ako-
rat. To nasledné vedlo k zajimavé diskuzi o tom,
jak se jen kviili tém par dnim lehkého nedostat-
kuzménilo jejich vniménijidla. Zavéry z diskuze
byly hlavné (skauti 12-14 let), Ze si nikdy neuvédo-
mili, Ze vbatohu ¢aste¢né na padrt rozdrcena su-
Senka, chutnd stejné dobfe jako celd, kdyZ je hlad
a pro¢ by ji teda vyhazovali, coz néktefi normal-
né délaji. A druhy velky zavér byl, jak hlad u kaz-
dého trochujinak ovliviiuje jeho chovani, ubiha-
ni ¢asu a jak kazdy potfebuje jiné mnozstvi jid-
la, ikdyz je tfeba stejné stary a velky. To uz ale
nemé s klimatem nic spoleéného. ¢ MARTI-
NA LEJSKOVA - CIKO, Kapitanka 4. oddilu
vodnich skauti a skautek vJablonci n. N.

Oddily v prirodé u nas probihaly tak, Ze jsme se
starali o vrbovy porost v idoli Unétického poto-
ka. Privyletu na misto nam nase odbornice Hanka
(To je externistka, se kterou jsme se seznamili di-
ky projektu. Ma co do¢inénis mladymiochranci
pfrirody, takZe to uméla s détmia myslim, Ze vsou-
¢asné dobé pracuje pro Kokofinsko.) vysvétlila, Ze
drive hlavové vrby podél potoki byly pfirozenym
atocistém mnoha druhti zivoc¢ichd, ale protoze li-
dé prestali tyto vrby kazdy rok sttihat, tak tito zi-
vocichové zkomiraji.

Kluci se pustili s chuti do prace a velice je to
bavilo, dokonce jsme spojili paleni vrbovych vét-
vis opékanim buftt. Prace bylo hodné, ajesté asi
do budoucna bude.

S Hankou jsme podnikli jesté schiizku, kde
jsme v potoce lovili Zivo¢ichy a ucili se je rozpo-
znavat, coz bylo pro déti také velice zabavné.

Oddily v ptirodé byly pro nas ispéchem. Vi-
ce podobnych projektt! % VACLAV HENYCH -
TESAK, Studuje na CZU. Je vedouci 28. oddilu

skauttina Suchdole. Zajima se o dfevo a kon-

strukci z n¢j.




Jaké mate zkusenosti
s tematem klimaticke

V nasem oddile se klimatem zabyvame jiz
delsi dobu. Letos jsme na toto téma dokon-
ce uskute¢nili celoro¢nihru s ndzvem Jeden
svét s Grétou. Skautky se kazdy mésic vydava-
ji do néjaké zemé ¢i kontinentu, jejichz pro-
stfednictvim se dozvidaji o problémech, které
suzuji praveé tuto oblast. Kazdy mésic mohou pl-
nit béhem druzinovych schiizek dva tkoly. Na
oddilové akci, ktera je také zaméfena na danou
zemi, jsou pak pripraveny dalsi dil¢i tkoly. Ci-
lem této hry je odistit planetu zemi. A to tak, Ze
za splnény ukol ziskavaji barevny dilek dané ze-
mé z mapy Svéta. Gréta je pak privodkyni na ces-
té k tomuto cili. JelikoZ v oddile uz delsi dobu ne-
pouzivame bodovani, i celoroéni hra je pojata ko-
operativné. Druziny spolu tedy nesoutézi, ale snazi
se planetu ocistit spole¢né.
Vzarijsmenauvodnioddilovce uspotadali,,Su-
mmit za klima“, kterého se ztcastnila i Gréta. Kaz-
da druzina méla na plakat umélecky ztvarnit, co si
mysli, Ze nasi Zemi aktudlné nejvice trapi. Své po-
znatky pak predstavila zastupctim svétovych velmo-
ci (rozuméj vedoucim oddilu). Poté se uvedla Grétase
svym proslovem, kde nechybél vyc¢et vSemoznych glo-
béalnich problémi.

Zahéjeninaseho skautského roku pak pokracdova-
lo na vikendové vypravé, na které jsme se vydali do Se-
verni Ameriky. Vypravu jsme nazvali ,Zavatovacka“.
Nechtéli jsme zavatit pouze ovoce, ale také sami sebe -
rozumeéj: poznat se s novacky, stmelit oddil dohromady.
Vyprava byla také pojata trochu jako nabor akazda skaut-
ka sitak s sebou mohla vzit svou kamaradku. A protoze
je Severni Amerikaahlavné USA jednim ze statt, kde se
nejvice plytva, vénovala se vikendovka hlavné tématu ze-
rowaste - tedy bezobalovy nakup, omezeni plytvani, vy-
uziti regionalnich zdrojd, tfidéni odpadu, minimalis-

mus... Ajak tovSechno vypadalo v praxi? Skautky mély
za ukol uvarit americké jidlo tak, aby byl jejich na-
kup co nejvice bezobalovy a uvarily toho jen tolik,
kolik sni. Obé druziny dokazaly uvarit skvé-

1¢é jidlo a zbyly pouze dva odpadky.

Na tuto aktivitu jsme

zmeny v oddile?

navazaly vyrobou latkovych sac¢ki, které si

skautky ruéné usily. (Z organizacnich dévodi to
bohuzel neslo obracené). Dale jsme si zkusili uvarit
marmeladu ze §ipki, které jsme nasbirali v okoli, a upé-
ct domaci chléb. Na rozcvicce jsme hledaly k neekolo-

gickym variantam rtzného spotfebniho zbozi varian-
ty ekologické. Naudily jsme se také tiidit odpadky a dis-
kutovaly jsme o tom, pro¢ je dobré se vZdy zamyslet nad
tim, co kupuji. A Ze vlastné neni fajn neustale nakupovat
nové véci, atuz se jedna o oble¢eni usité vBangladésine-
bo novy mobil, ktery vlastné nepottebuji. Shrnuto, pro¢

bytradéji minimalista nez ,maximalista“.
A co druzinovky? Na druzinovych schtizkach si

skautkyuspotradaly vlastniswap - tedy vyménu oblece-

ni, které jiz neunosi. Zkusily si také usporadat druzi-
novou schiizku vmistnostil,5x 2 m, aby mély pfedsta-
vu o tom, jak prelidnéna jsou asijska velkomésta. Na
druzinové vypravé pak mély uvatit jidlo pouze z regi-
onalnich potravin. Ceka je také oprava staré dfevéné
poli¢ky ¢ivyroba ptaci budky.

Tento mésic se chystame na usporadani sbirky
pro Australii. Chceme v inoru uspofadat v méstské
knihovné dobro¢inny bazar, nanémz se budou pro-
davat véci, pro které doma jiZ nemame vyuziti, ale
nékdo dalsi by mohl mit. Vytézek ze sbirky chce-
me poslat na pomoc zvifatiim postiZenym pozary.

A sjakymiglobalnimiproblémy se budeme po-
tykat v dal§ich mésicich? Ceka nas napiiklad dez-
informac¢nivalka, porusovanilidskych prav, chu-
doba a hladomor, rasismus.

Zavérem bych chtéla rict, Ze a¢ to miZe na
prvnipohled vypadat velmiradikalné, nikdy ne-
chceme jitdo extrému ajakymkoli zptisobem dé-
tem vnucovat nase postoje, nazory. Snazime se,
aby déti mohly do tématu co nejvice nahlédnout,

a hlavné mu porozumély, utvorily si sviij vlast-
ninazor. Proto se o tématech snazime hodné
diskutovat. Vérime, ze kazdy se podili na po-
dobé nasi planety, a proto ma smysl se nad
svym konanim zamysletjiz od raného véku.
4 IVA STEHLIKOVA - HEDVIKA, Vedou-

ci oddilu skautek vSemilech. Ve volnych
chvilich si rdda vychutna salek dobré
kavy s knihou v ruce nebo travi ¢as

v pFirodé, nejradéji na skalach. x
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MARKETA MUSILOVA - BLECHA
Koordinuje programové projekty na skautském
Ustredi, je ¢lenkou odboru Skauti na Zemi
ainstruktorkou na VLK Rovel+. Touzilézt po
kominech a divat se na makova pole.

Jak zaradit
klimatickou zmenu
do programu?

Pomoci vam mohou skautské
vychovné nadstroje

Skautsky vychovny program ma smérovat k v§estranné vy-
chové jedince pripraveného na svét, ve kterém Zije a pre-
bird aktivniroli v jeho spoluvytvareni. Klimatickd zména
je bezpochyby tématem soucasnosti i budoucnosti. A také
tématem, které netes$i jen dospéli, ale velmi aktivné i klu-
ciaholkyvoddilech. Nejde se mu tak vyhybat ani ve skaut-
ské vychove.

Konkrétnéjsi dtivod se tématu v ramci vSestranné vy-

chovy vénovat jsou kompetence skautské vychovy (tedy
znalosti, dovednosti nebo postoje, kterych chceme ve vy-
chové svéfenych holek a klukd dosahnout). Najdeme me-
zi nimi hned 4 (z celkovych 24), kde se téma bezprostfed-
né promita:
—> Uvédomuje si propojenost svéta a svou roliv ném.
—> UCci se porozumét prirodé a krajiné kolem sebe.
—> Uvédomuje si hodnotu prirody, rozviji

a kultivuje sviij vztah k prirodé.

—> Chovd se Setrné a vi proc.

Dobr4, ale jak na to? Jak toto téma reflektuji skautské vy-
chovné nastroje a kam se jako vedouci oddilu mohu ob-
ratit kdyz chci téma aktivné fesit? Je to snazsi, nez si mys-
lite. Skautské vychovné nastroje jsou totiz navazané pravé
na kompetence. Nize najdete prehled, kde se téma klima-

tické zmény ve skautskych vychovnych nastrojich promita.

VLCATA, SVETLUSKY A ZABICKY

Vztah k pfirodé a zdjem o svét se buduje ukoly
voblastech Prirodakolem nés a Svétkolem nas,
které jsou patrné jiz od vychovné kategorie ben-
jaminkd. S mlad$imi ¢lenylze zejména prohlubovat estetic-
ky vztah k prirod¢ a jeji poznavani, které se je$té na prvni
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pohled netyka tématu zmény klimatu. Je to vSak zakladna
pro postupné rozsitenivnavazujicich vékovych kategoriich.

Stezky, cesticky a plavby

Vléata a svétlusky toto téma naleznou ve 3. stupni svych
stezek, cesti¢ek a plaveb. A to konkrétné v oblasti P¥iro-
da kolem nds. Ukol: ,,Zahraji si hru na téma kolob&hu vody
v prirodé€, na tfidéni odpadu nebo jinou hru, kterou hraje-
me ve smecce/roji a je zaméfena na Zivotni prostfedi.“ Na
e bit.ly/hra-klima si muZete k tomuto ukolu stahnout za-
vodivou hru o opatfenich v oblasti klimatu.

Vicci a svétylka
Nemusi se hned jednat o plnéni celého vicka nebo svétyl-
ka, inspirovat se mtzete i jednotlivymi aktivitami, napt.:
—> Prirodovédec/piirodovédkyné. (Vede k vytvoreni
vztahu k pfirodé skrze jeji poznani a objevovani
souvislosti) Ukoly: 2. Pozorovdni. Vyberu
simisto v prirodé, které budu soustiedéné
pozorovat. Nakreslim ¢i zapisu si zvirata,
rostliny a houby, které v misté objevim. 8. Stopy
clovéka v prirodé. Ukazu Sestce v prubéhu vypravy
misto, kde ¢lovék prirodé skodia kde naopak
pomaha. Béhem vypravy navrhnu, ¢im malym
muizZeme pomoci my a uskute¢nime to.

Zdvod vicat a svétlusek
Vramci zdvodu miiZeme najit disciplinu Setrné chovdni, kte-
ra je pfimo vazana na projevy kompetence hovotici o pro-
pojenosti svéta a Setrném chovani. MiiZe mit napriklad ta-
kovouto podobu:
—> pro zakladnikola: Ur¢i, které lidské vytvory
mohou negativné ovliviiovat Zivotni
prostfedi (zne¢isténivzduchu, vody, lesa...).
—> provyssi kola: Seradi ¢innosti/produkty
dle ekologické stopy nebo spotieby vody.

- o

Stezka
Ve skautské stezce mtizete hledat hlavné v Cesté vzduchu &
ohn¢, a to konkrétné v téchto ukolech:
—> 39. Ovliviiovdni ve svété. U varianty ukolu Neziskovd
organizace se muzete zabyvat organizacemi,
které se vénuji napt. osvétové ¢innosti o zménach
klimatu (¢eské organizace tohoto typu
snadno dohledate diky platformé Klimaticka
koalice, na webu @ zmenaklimatu.cz). V ukolu
Zahrani¢niuddlost je jednou z moznosti vénovat
pozornost udalostem, které jsou diisledkem
zmény klimatu (napf. pozary v Australii).
—> 40. Mujvliv. U tkolu Lokdlnijidlo je prilezitost Siteji
diskutovat negativni dtisledky dovozu potravin
a exhalaci, pfispivajicich k nartstu objemu
sklenikovych plynti vatmosfére. Kdceni pralesii je opét
vhodnou ptrilezitosti otevrit téma sklenikovych plyni.
—> 49. Hodnota v prirodé. V pripadé ukolu Narusené
misto mtiZe jit o misto narusené pravé dopady

SKAUTI A SKAUTKY

U skautti a skautek se uz nemusite bat téma ote-
virat. Prohlubujte poznani o jevu samotném
adiskutujte témata, ktera s timto jevem souvisi.



klimatické zmény, a nebo naopak o ¢ast krajiny
zdevastovanou aktivitou, ktera ke klimatické zméné
prispiva. Vyuzijte prilezitosti k $irsi diskuzi.

—> 50. Setrné chovdni. U tikolu Plytvdni jidlem skauti
a skautky vyhodnocuji, zda-li jde o problém.
Pomozte feSitelim dojit k pojmenovani
negativnich dopadt tykajicich se, na sklenikové
plyny naro¢né, zemédélské produkce. Varianta
ukolu Muij dopad ¢ita mnoho moZnosti aktivit,
které maji dopad na zménu klimatu.

—> Jeden z rozsitujicich tikolt podoblasti Setrné
chovdni: Uhlikovd stopa ptimo vybizi ke snaze o jeji
snizeniatudiz hledani moZnosti, které vbézné
(skautské) ¢innosti maji na klimatickou zménu vliv.

Odborky
Nemusijitojejich celé plnéni, ale miZete seiinspirovatjed-
notlivymi aktivitami, napt.:
—> Zeleny Edison (Prohlubuje zajem o environmentalné
Setrna technologicka reseni). Aktivita: Vlivy
na Zivotni prostredi. Vyberu si néjaky vyrobek
a zodpovim nasledujici otazky: @ Jaké jsou potteba
suroviny a odkud pochazeji? @ Jaké metody
zpracovanijsou vyuzivany? e Jaka je doprava
v priabéhu vyroby? e Jak se vyrobky bali a dopravuji?
e Jaky vlivma pouzivanivyrobku? e Jak se naklada
s vyrobkem, kdyz se stane odpadem? Vysledky poté
zpracuji pro oddil vramci hry, prezentace, kvizu...
—> Ekolog (Postavena na porozuméni vztahtim
v prirodé ajejich aplikaci). Aktivita: Klima. V okoli
svého bydlisté, tdbora apod. pozoruji, vysvétlim
aukazu,jakjevegetace podminéna a ovlivnéna
klimatem a mikroklimatem (teplota, mnozstvi
srazek, snih, mrazy, orientace a sklon svahu...).

Svojsikiiv zdvod

U Svojsikova zavodu zalezi zapojeni tématu na poradate-
lich. Je zde tedy nemaly prostor vramci zminovanych skaut-
skych kompetenci dojit az k discipliné, ktera primo reflek-
tuje téma klimatické zmény. Potadatelé se mohou inspiro-
vat aktivitami ve stezkach.

ROVERI A RANGERS

Pro tuto vychovnou kategorii je pfiznacné, Ze

o svém vlivu na zménu klimatu vramci kazdo-

dennichrozhodnutirozhoduji sami, a druhak
¢asto aktivné vystupuji ve sluzbé spole¢nosti. Diskutujte
pric¢iny, disledky, jakou roli mtze sehrat jedinec, kmen,
$ir§i komunita. Skautské vychovné néastroje stale nabize-
jiprostor:

—> Odborky. Plati témata a ukoly jako
u skautskych odborek - nejvyssi stupné
odborek jsouipro rovery arangers.

—> Vyzvy. Vroverském didfinajdete inspiraci.

Napt.: Poridim si vermikompostér nebo
zizalisté; vydrzim mésic bez masa.

—> Projekty. Z roverského diate: Zapojime se do
dlouhodobého pozorovani néjaké cenné prirodni
lokality v nasem okoli; Zjistime, jaka ob¢anska
sdruzeni pisobivnasem okoli, a s nékterym
z nich usporadame spoleény projekt.

Kromé vychovnych néastroja existuje fada dal$ich zdrojd,
které vam s klimatickou zménou v oddile pomohou. Jedna
se napiiklad o ¢lanky ve skautskych ¢asopisech, metodiky
nebo webové stranky.

SKAUTSKE METODIKY A PUBLIKACE

—> Prirucky k oblastem skautské vychovy Pfiroda
kolem nas (kapitola Setrné chovani) a Svét
okolo nas (kapitola Propojeny svét). Najdete
v nich faktické a metodické informace, véetné
naméttina program pro vSechny vékové kategorie.
Ke stazenina Q casopisy.skauting.cz.

—> Skautské ¢asopisy. Spoustu relevantnich ¢lankt
naleznete na Q casopisy.skaut.cz pod Stitky:
skauti NaZemi, EkoOdbor, environmentalni
témata, Setrné chovaninebo ekologie.

—> Lidé vpohybu. Pfiru¢kaiwebova stranka
Q lidevpohybu.eu, ktera nabizi pomoc s tim jak
pracovat s kontroverznimi tématy, kterym miize byt
itéma klimatické zmény. Nabizi podnéty k tomu,
jaky typ programu zvolit, jak vést diskuzi, jak vést
reflexe, k roli lektora/lektorky programu aj.

—> Globalni cile udrzitelného rozvoje: 17 aktivit
k17 ciliim. Ptirucka obsahujici vysvétleni cilt
anaméty na program do oddilu. Relevantni je
zejména cil 13. Boj proti zménam klimatu a 15.
Zivot na sousi. Ke staZenina e skautinazemi.cz.

—> Portfolio globalniho vzdélavani. Vicetucelovy
pomocnik pro vedouci oddiléi a kmenti nabizejici
metodickou pripravu i hotové programy.

WEBOVE NASTROJE

—> Chystam program - webova databaze aktivit,
které prosly metodickou kontrolou. Kazda ma
vychovny cil a je zde i provazani se skautskou
stezkou. Vyhledavejte oblasti Pfiroda kolem nas
(podoblast: Setrné chovani, Hodnota p¥irody)
a Svét okolo nas (podoblast: Propojeny svét).
Najde$ na e Chystamprogram.skaut.cz.

—> Globalni kompas: Online néastroj
(e globalnikompas.cz), ktery pomaha
oddilyijednotlivce smétovat ke globalni
odpovédnosti. V péti oblastech nabizi otazky
k dosavadni praxiitipy do budoucna.

KAM DAL, KDYZ...

—> chci od né¢koho odborny program? Vzdélavani na
kli¢! Jedna se o nabidku workshopti od riznych
pracovnich skupin Junaka, které si mtzete domluvit
ivevasijednotce. Relevantni programy k tématu
najdete vnabidce Ekologického odboru a odboru
Skauti na Zemi. Hledej na Q bit.ly/vzdelavaniklic.

—> chcidiskutovat? Facebookova skupina
Skauti za klima! Chcete-li diskutovat
o praci s tématem klimatické zmény v oddile
asdiletinspiraci, pozadejte o ¢lenstvi.

Ted uz vite, kde v§ude mtizete feSeni tématu napiic¢ skaut-
skymi vychovnymi nastroji najit. Mate-1i néjaké dalsi ti-
py, pripadné vam néco zasadniho v této oblasti v programu
Junéka chybi, napi$te ndm o tom na program@skaut.cz. X
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ROZA FADRNA - ROSENKA
Studuje environmentalistiku
vBrné. S Annvede v Letovicich
4. div¢ioddil Slunce. Milyje
letnivedery a hluboka témata.

ANEZKA FADRNA - ANN

Studuje Politologii a Evropska studia
v Brné. Mdrada minimalisticky
zpusob zivota a vafeni podle
francouzskych kuchatrek.

Skromnost jako
navrat k prirodé
i k sobé samym

,Clovék je bohaty v poméru
k poctu véci, které je schopen
nechat na pokoji.“
Henry Thoreau

Skauting byl zaloZen na poc¢atku 20. stol. jako hnuti usilu-
jiciotransformacispoleénostiajejich hodnot prostfednic-
tvim vychovy mlddeze. Nabizel Zivotni program, zpusob,
jak prozit smysluplny zivot. Mezi hodnoty, na kterych sta-
vél, pattila i skromnost a navrat k prirodé. Pojdme se po-
divat, pro¢ skromnost fadime mezi skautské hodnoty, jaké
bohatstvi skryva pro dnesniho ¢lovéka a jak toto téma ote-
virat spolu s détmi.

SKROMNOST — ZPUSOB HLEDANI SVOBODY
Myslenkové zaklady skautingu nam poskytuji prilezitost
zkoumat kontext vzniku hodnot, které dnes povazujeme
za skautské. Projdéme si ty, které podle nas odkazuji ke
skromnosti.

Skauting ¢erpa mnoho hodnotovych presvédéeni
z kfestanstvi. Rady bychom poukézaly zejména na ktes-
tanské pojeti chudoby jako symbol ctnosti. Je v§ak dulezi-
té rozlisit bidu a chudobu. Napriklad podle Hany Librové,
autorky knih o dobrovolné skromnosti, spo¢iva rozdilnost
téchto dvou pojmu pravé v jejich dobrovolnosti. (Librova,
2003) Pro chudobu se ¢lovék, na rozdil od bidy, mtze roz-
hodnout alze ji proto vhimat pozitivné. V tomto pojetijde
vyhradné o chudobu materialni, ktera sama o sobé neninic
dobrého, ale mtize osvobozovat pro bohatstvi duchovniho
zivota a vztahu s Bohem. Carlo Carretto, italsky spisovatel
a poustevnik, vknize Hledal jsem a nalezl jsem pise: ,,Chudy
je ten, kdo véci, které vlastni, neproménil v modlu a kdo v hlou-
bi své duse citi, Ze ho nemiiZe nasytit nic mensiho nez Absolut-
no.“ (Carretto, 2003) Jinymi slovy Careto poukazuje na sku-
tec¢nost, Ze smysl chudoby nespoc¢iva v osvobozeni od véci

samotnych, ale od zavislostialpéninavécech. Nejhlubsina-
plnéni pak spatfuje v roviné duchovni, nikoliv materialni.
Prikladem ndm mohou byt ¢lenové reholnich spolecenstvi
na celém svété, ktefi se vzdavaji majetku, aby sviij zivot za-
svétili sluzbé Bohu a druhym lidem.

Podle Ernesta Thompsona Setona v sobé pravou hodno-
tuukryva pravé priroda. Seton klade dtiraz na soulad s pti-
rodou a z toho plynouci prosty zivotni styl. (Seton, Duch le-
sii, 1922, The Book of Woodcraft and Indian Law: kniha lesni
moudrosti, 1929) Opustit civilizaci a vzdat se pohodli, kte-
ré ona civilizovana spole¢nost nabizi, malidem pomoci na-
chazet cestu k naplnénému zivotu.

Od doby, kdy Henry Thoreau pobyval pies dva roky na
brehu Waldenského jezera, uplynulo vice nez 150 let, a pies-
to iz jeho zkuSenosti stale ¢erpame. ,,Odesel jsem do lest,
abych nasel svobodu.“ (Thoreau, 1985) Ackoliv také dnes
skauting usiluje o navratk Zivotu v souladu s pfirodou, ne-
zamysli ¢lovéka osvoboditjen pro ného samého, ale také pro
druhé lidi. Jde v ném pfedev$im o to, aby se déti staly plat-
nymi ¢leny spole¢nosti. Nejen Thoreau, ale i Chris McCan-
dless, ktery v devadesatych letech odesel na Aljasku hledat
svobodu, zjistil, Ze Zit mimo civilizaci neniv dlouhodobém
méritku Zivot napliiujicim feSenim, o ¢emz svédcii slova,
ktera napsal v poslednich chvilich svého Zivota: “Happiness
is only real, when shared.” (V prekl. ,Stésti se stane skutecnym,
jenom pokud je sdilené.“) (McCandless, 1992) Clovék patrné
neni schopen naplnit svoji svobodu a §tésti bez spoleénos-
ti ostatnich lidi.

Vérime, Ze vedle radikalniho kroku, ktery uéinili Hen-
ry ThoreauiChris McCandless, existujiidalsicesty, jak hle-
dat svobodu, aniz bychom pfi tom opustili spole¢nost. Zii-
statvcivilizaci prinasi mnoha pokuseni, ktera nas od nase-
horozhodnuti mohou odvadéta zrazovat. Je téZké sinékteré
véciodeprit, kdyz jsou k okamzitému manivSude kolem nas.
Z nasich kazdodennich bitev se sebou samymi vime, jak je
naro¢né zit podle vlastniho presvédcéeni. Ale i presto vidi-
me smysl ve vedeni déti k tomu, Ze stoji za to zit tak, jak to
povazujeme za spravné. Zit o néco skromnéji ndim mutize
dat vice ¢asu a prostoru premyslet o tom, ¢emu se chceme
vénovat, co skute¢né potiebujeme a jaké jsou nase priority.

Navazujici pojeti skromnostivsoucasné dobé je prevaz-
né zalezitosti nasi osobni zkuSenosti a nazoru. Skromné,
soucasnou terminologii fe¢eno minimalisticky, lze zitivji-
nych oblastech zZivota, nebot jak by fekla vét§ina minima-
list - nejedna se pouze o né¢jaky nastroj, ale o Zivotni styl.
Predstavujeme inspiraci pro dalsi rozpracovani do kon-
krétnich programi pro skautsky a roversky vék. Nékteré
programy lze vyuZitipro svétlusky a vl¢ata. Pro mnohé ze
zminénych napadt (tuéné vyznacena slova) naleznete na
internetu ¢lanky avidea, které vam mohou byt cennym po-
mocnikem pri tvorbé programu i praktikovani skromnos-
tivkazdodennim Zivoté.

VECI A JAK SI K NIM VYTVORIT ZDRAVY VZTAH

Konzumniuvazovani, ve vyznamu hromadéni véci a poZit-
ki zaicelem zvySovani osobniho §tésti, zasahuje vSechny
bez rozdilu. Konzum se stava referen¢nim bodem (tj. bo-
dem, ke kterému vztahujeme svoje tsili) kazdé socidlnivrst-
vy.Jeho vliv ptisobiinanase oddily a promita se do nasi ¢in-
nosti. Uz vroce 1912 varoval Frantisek Cadav textu Vyznam

skautovdni pred zbyteénym spoléhdnim se na materialni



véci. (Cada, 1912) Vyzdvihoval schopnost skautt vystadit
si s malem, spolehnout se na sebe nebo si potfebné véci sa-
mostatné obstarat ¢i vyrobit. Jak uz jsme zminily v ivodu
¢lanku, uték do lest Thoreaua i dal§ich byl hndn motivaci
hledat ty pravé Zivotni hodnoty. Osvobozeni od véci, které
nam zahlcuji pokoje, domacnosti, klubovny, ale i tfeba po¢i-
tace, nas privadik tomu, na ¢em nam opravdu zalezi. Marie
Kondo, japonska popularizatorka minimalismu a poradky-
névoblasti organizace domacnosti, fika: ,, KdyzZ je Vds pokoj
Cisty a nezahlceny vécmi, nemdte jinou moznost nez zkoumat
své nitro.“ (Kondo, 2015) V této ¢asti se zamérime na zahl-
cenostvécmianabidneme inspiraci, jak zaéit na predméty,
kterymi se obklopujeme, nahliZetjinak.

KDE ZACIT?

Marie Kondo ve vztahu k vécem pouziva termin spark joy
(v prekl. jiskra radosti). Na za¢atku pfremysleni o vécech,
které ve svém zivoté chceme a potiebujeme, si tak poklada-
me otazku, zda nam tyto véci prinaseji radost. Dodavame,
ze radost nemusi byt jedina hodnota, kterou bychom u vé-
ciméli hledat. Podstatna je urcité i jejich uziteé¢nost ¢i nut-
nost. AvSak pocit radostije dulezity. Marie Kondo svoje kli-
enty provadi procesem zbavovani se véci pomoci KonMari
metody, ktera obsahuje dva zasadni kroky: tfidénia vyhazo-
vaninepotiebnych predmétii a efektivniulozenivéci, které
si ponechame. Marie Kondo zdiraznuje dtlezitost tridéni
obsahu jednotlivych kategoriich najednou v pofadi od nej-
jednodussich po nejslozitéjsi. Je tedy tfeba vzit napriklad
vSechny svoje $aty na jedno misto a dle popsaného zptiso-
bu vytridit dvé skupiny véci - co si chci ponechat a éeho se
chci zbavit. Pfiusporadavanibereme v§echny véci do rukou
apokladdame siotazku, zdandm onavéc délaradost. Pokud
ne, podékujeme jiza sluzbu a posleme ji dal nebo predmét
vyhodime. Pravé uvédomovana vdéénost je soucasti zdra-
vého vztahu kvécem, at uz sije rozhodneme ponechat ¢ine.

Krok 1 — Tridéni a vyhazovdni
Véci tridime dle néasledujicich kategorii:

—> obledeni

—> papiry (¢asopisy, poznamky ze §koly,
smlouvy, zpravy od lékafte aj.)

—> komodo (véci, které nepatii do ostatnich kategorii -
hygiena, kancelaiské potteby, elektronika,
l1éky, ale tfeba i nadobi ¢i tabornické potfeby)

—> knihy

—> vzpominky (upominkové predmeéty,
fotoalba, fotografie,sbirky)

Krok 2 — UloZeni na misto

Marie Kondo doporucuje ukladat véci tak, abychom je pri
otevreni tlozného prostoru idealné v§echny vidéli a mé-
li tak prehled o tom, co skuteé¢né vlastnime.Pro véci, kte-
ré si chceme ponechat, najdeme misto, kde je budeme ukla-
dat, a zptisob, kterym tam véciulozime. Vbudoucnu se pak
toto misto stane i mistem, kam je budeme po jejich uziva-
nivzdy vracet.

JAK POKRACOVAT?

KdyZ zvladneme vylep$it systém véci, které uz mame, nasta-
va dalsi dilezity krok, a tim je nas pristup k potfizovani véci
novych. Premyslejme nad i¢elem a ¢etnostijejich vyuzivani.

Je nutné véc vlastnit? Neslo by sijijen vypujcit nebo prona-
jmout? Obecné se lze Fidit tfemivécmi: informovanost, roz-
vaznostakvalitanad kvantitou. Pomocinam mutZzeiveli¢ina
Cost per wear (CPW, v prekl. Cena za jedno pouZziti). Pied-
stavte si, Ze si koupite vysnéné boty za 4 000 K¢ a budete je
nosit kazdy den celou zimu po dobu ¢étyt let. Cena za jedno
noseni tak bude zhruba 11 K¢. Druhym ptikladem mohou
byt boty koupené ve vyprodeji za 500 K¢, které si na sebe
vezmete 10x. Jejich CPW bude 50 K¢. Nebojte se hledat dal-
$icesty, jak pristupovat k potizovaninovych véci. Inspiraci
vam muze byt tfeba tzv. wishlist, neboli seznam véci, které
sichcete vdaném obdobi poridit. Hledejte vysnény kousek,
zkoumejte jeho potfebnostietickou stranku jeho potizeni.

Tipy na program:

—> Mate nepotfebné kousky obleceni, knihy, §kolni
potieby? Uspotradejte si Swap party, neboli
vzéjemné vyménéni nepotiebnych véci.

—> Zavedte debatu na téma: hranice
mezi dostatkem a nadbytkem.

—> Pobavte se na schiizce o platnosti tvrzeni:

»Bez prepychu by nebyla bida.“

—> Navikendovou vypravu sivezméte jen omezeny
pocetvéci - vymyslete to spole¢né na schizce.

—> Natabor sivezméte ekologicky praci
prostiedek a perte oble¢eni, misto
toho abyste sivzali v§echno 14x.

—> Navypravé sivSechny vécineste kazdy sam
anepouzivejte ,doprovodné vozidlo“.

Dalsi klicovd slova:
—> videonavod jak skladat oble¢eni (Marie Kondo)
— koncept Capsule Wardrobe
—> dokumentérni filmy o vyrobé
obleceni (festival Jeden Svét)
—> blogy o minimalismu, udrzitelné médé
¢izerowaste (naptriklad Q czechzerowaste.cz,
@ zijememinimalismem.cz, @) nila.cz)

Inspirace v knihdch

—> kniha Vlazni a Vahavi, kapitoly o ekologickém
luxusu (Hana Librova, 2003)

—> kniha Walden aneb Zivotvlesich
(Henry David Thoreau, 1854/2018)

—> kniha Zazrac¢ny uklid (Marie Kondo, 2015)

—> kniha Zit s radosti (Marie Kondo, 2018) =»
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https://zijememinimalismem.cz/
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SKROMNOST V ONLINE SVETE —

DIGITALNI MINIMALISMUS

Konzum nemusibytjen o vécech. Technologicky pokrok pti-
neslnové digitalnitechnologie. Stejné jako u materialnich

vécije potfeba si vytvorit k nim zdravy vztah, aby nas pro-
tinasivilineokradaly o smysluplné aktivity a Zivotni prio-
rity. Nas§im zamérem je ukazat pfinos rozsiteni skromnos-
tina oblastuzivani digitalnich technologii.

Vroce 2016 Andrew Sullivan publikoval svoji esej I used to

be a human being. (v pfekl. Byval jsem lidskou bytosti.), ve

které popisuje, jak ho neustaly ptival informaci, webt, ob-
razkd a zprav dohnal k naprosté zavislosti na digitdlnich

vymozenostech soucasnosti. Téma je ¢im dal tim aktualné;j-
§i. Kolikrat za den zkontrolujeme zpravy? Kolikrat za den

se podivame na Facebook, na Instagram, TikTok ¢i Twitter,
jen aby nam ndhodou neunikla néjaka novinka? Vycet by
mohl pokracovat dal. V§e ma v§ak jednoho spole¢ného jme-
novatele - informace ziskavané pomoci technologie. Kromé

materidlniho konzumu dnes kvtli digitdlnim technologiim

bojujeme zejména se zahlcenostiinformacemi. Jak ale nad

nimiznovu ziskat kontrolu? Rady bychom vam predstavily
jednu z moznosti - digitalni minimalismus.

Digitalni minimalismus pfedstavuje koncept pristupu k vé-
domému vyuzivanidigitalnich technologii prostfednictvim

jejich optimalizace. Cal Newport, autor knihy Digitdini mi-
nimalismus, ho definuje takto: ,Zpiisob pouZzivdni technolo-
gii, pri némz se soustredite pouze na maly pocet peclivé vybra-
nych a optimalizovanych aktivit ve prospéch véci, jichz si cenite,
a s klidnym srdcem sinechdte ujit vSechno ostatni.“ (Newport,
2019) Minimalisté pouzivaji takové nastroje, ze kterych pro

né jednoznacéné anepochybné plynou vyhody, oproti,, maxi-
malistim®, kterym staéijen potenciondlnivyhoda, aby da-
nou véc zacali pouzivat. Je cilem digitalniho minimalisty
zruS§itvSechny u¢ty na socialnich sitia poridit si tlaé¢itkovy
telefon? Muze byt, ale nemusi. Nejdtlezitéjsi jsou hodno-
ty, které se skrze konkrétni technologii snazime péstovat.
Podobné jako v pristupu k vécem, kterymi se obklopujeme,
nejde o omezenivyuzivani digitalnich technologii jako ta-
kovych, ale o budovani zdravého vztahu k nim. Skromnos-
ti tu opét myslime snahu navratit pravé hodnoty zpét do na-
Seho Zivota a vymezit technologiim jasny optimalizovany
zpusob, jakym je budeme vyuzivat.

Principy digitdlnich minimalistii

1. Zahlcenostnéco stoji. KdyZ sviij ¢as a pozornost
minimalisté zahlti prili§ velkym mnoZstvim
aplikaci, zafizenimi ¢i online sluzbami,
negativni disledky prevysity drobné vyhody,
které jim dana aplikace nebo sluzba prinasi.

2. Optimalizovatje dilezité. Nestacisi vybrat
technologii, ktera podporuje néco hodnotného. Je
nutné také hledat zptsob, jak s danou technologii
zachazet, aby se vyuzivaly pravé jeji vyhody.

3. Zamér prinasiuspokojeni. Digitalni minimalisté
vyuzivaji dané technologie s jasnym zamérem,
coZ jim prinasi uspokojeni. Ac¢koliv se forma
amira mize li§it, vyuzivanije vzdy védomé.

DIGITALNI UKLID
1. Vyhradtesitficet dni, béhem kterych
si date pauzu od volitelnych technologii.
(To jsourty, jejichz doc¢asné vyrazeni
neohrozivas rodinny ¢i pracovni Zivot.)
2. Béhem této pauzy zkoumejte a hledejte ¢innosti ¢i
navyky, které jsou pro vas smysluplné a naplnuji vas.
3. Potticetidnech védomé vratte vami zvolené
technologie zpét do zivota. U kazdé z nich si
pojmenujte, ¢im je pro vas uzite¢na, jakou hodnotu
skrze ni chcete podporovat a vneposledni fadé -
jak presné ji budete pouzivat (= optimalizujte ji).

Moznost digitdlniho uklidu bez mésicniho detoxu
1. Sepiste sivSechny aplikace, weby a dalsi digitalni
nastroje, které vyuzivate. Men§im détem
je vhodné poskytnout inspiraci (napf. hry,
socialni sité, serialy, filmy, weby, Youtube...).
Mizete sitaké napsat, jakou cestou je vyuzivate
(telefon, tablet, notebook, televize...).
2. Ukazdétechnologie hledejte hodnoty,
které skrze né podporujete (napt. inspirace,
uéeni, komunikace jako nastroj pro domluvu
osobniho setkani ¢i telefonatu...).
3. Nastavte si, kdy danou technologii budete vyuzivat
(napf. jen o vikendu, po Skole, ne v préci...)
a zaroven i kolik ¢asu chcete jejim uzivanim travit.
4. Povamizvolené dobé pravidelné zhodnocujte,
jak se vam dafi vami nastavena pravidla
dodrzovat, pripadné je dale optimalizujte.

Dalsi inspirace:

—> ProduktivnivyuZzivani telefonu -
nastavenirezimi, napfiklad omezeni doby
stravené na jednotlivych aplikacich

—> Aplikace na méreni ¢asu straveného na telefonu

—> Projekt Replug me zabyvajici se digitdlni hygienou

—> Kniha Digitdlni minimalismus (Cal Newport, 2019)

Cal Newport zminuje jesté jeden
dalezity bod pro tuspéch digitalni-
ho minimalisty — planovani trave-
nivolného ¢asu. Podobné jako kdyz
se ve svém zivoté zbavime obstara- ol
minimalismus
vaninéjaké materialnivéci, po zmé- an i
né v pristupu k digitalnim techno-
logiim ndm miZe vzniknout volny
prostor ¢i se mliZe objevit nenapl-
néna potreba. Uvédoméni si ztraty
pocitu uznani, ktery jsme vnimali
napriklad skrze lajky, pro nas mize byt podnétem k budo-
vanivztaht zaloZzenych na jinych principech, nez na nejis-
tych pocitech ze socialnich siti. Omezeni ¢asu straveného
nalnstagramu nam mutize pfinést hodinu navic, pro kterou
muizZeme byt nuceninajit alternativni smysluplny program.
Vyzvyjsou pfed namia pokud je nasisnahou zZit Zivot vjeho
plnosti a inspirovat pro takovy zivot druhé, méjme na pa-
meéti, jak jednoduse zahlcenost vécmi a informacemi mtize
nase zivotni hodnoty pokfivit. x
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MILAN KOLLARCIK - PAVOUK
S ostatnimi ve svém kmeni
pripravuje zazitkové akce

pro RS, specializuje se na
tvorbu textt vSeho druhu.

Klima
a skautske hnuti

Klimatickd zména je problémem, ktery je vodbornych kru-
zich zndmyuz dlouho, ale do povédomi §iroké vefejnostise
dostaval jen pomalu. Tato situace se méla zménit 20. srpna
2018, kdy Greta Thunberg, §védska stfedoskolacka, zahdjila
kampan Fridays For Future, za kterou se brzy postavili mladi
lidé po celém svété. Stavky prevazné sttedoskolakt odmita-
jicich studovat pro budoucnostve "svété, kterého se mozna
nedockaji," pritahly pozornost vlad i neziskovych organiza-
ci. Kladné ¢inegativné se k demonstracim vyjadtil viceméné
kazdy, kdo mél s timto tématem alespon ¢aste¢nou souvis-
lost. Az donedavna byl ov§em vyjimkou Junak - ¢esky skaut.

Jak zahrani¢ni sesterské organizace (naptiklad belgic-
ti FOS Open Scouting, rakousti Pfadfinder und Pfadfinderi-
nnen nebo chorvatsti Savez izvidac¢a Hrvatske), tak zastfe-
$ujiciWOSM (Svétova organizace skautského hnuti) vydaly
oficialniprohlasenina svych komunikaénich kanalech jas-
né deklarujici jednak podporu Fridays For Future (vét§ina
nabadajice své ¢leny k i¢asti na protestech) ajednak apel na
individuadlni zodpovédnost svych ¢lenti (napiiklad v otazce
recyklace, omezeniautomobilové dopravy, omezenijedno-
razovych obald nebo snaze spiSe opravovat nez vyhazovat).

V Junéku ale dlouho zelo vakuum. Jednotlivi ¢lenové
se sice ¢asto ucastnili protestt, oddily a stfediska organizo-
valy sazenistromi nebo tiklidy okoli, délo se tak ov§em "na
vlastni pést". Jak ale fikaji belgic¢ti skauti na svych oficial-
nich webovych strankach, "jednotlivé akce jsou nedostatec-
né, je tteba masivni mobilizace" - tedy spole¢né iniciativy ve
svétovém méritku. Nedostate¢nost téchto izolovanych ak-
tivitilustrujeito, Ze se mnohé skautské kraje, okresy i stie-
diska na svych snémech rozhodly vyzvat ustfedni organy
k jednotné iniciativé, pfedevsim ve véci tvorby materiala
pro pouzitivjednotkach a koordinacitsilivramcirepubli-
ky. Jak také zdtiraznuje naptiklad Jihomoravsky kraj TGM,
nelze se soustredit jen na ¢lenskou zakladnu, ale tstfedni
organy by mély zaroven "komunikovat aktivitu ¢lenti Juna-
ka ajeho organiza¢nich jednotek k tomuto tématu viici ve-
fejnosti“. Prazsky sném by zase rad vidél aktivnéjsi "vzdeé-
lavani dospélych".

Dals$i popud k této mobilizaci/aktivité vramci nasi or-
ganizace dalo uskupeni Skauti za klima, vzniklé na KORBU
2019. Jedna se o neformalni sdruzeni vedoucich a RS, kte-
i se chtéji ve véci klimatu aktivné angazovat, slouzici pro
koordinaci, podporu nebo diskuzi.

Jinou iniciativou je otevieny dopis Nacdelnictvu a Vy-
konné radé Junaka (do které se zapojilo i mnoho skautii
za klima). Signatati tohoto dopisu pozadovali mimo jiné

oficialniverejné prohlaseni, ustanoveni tymu, ktery se bu-
de specialné touto tématikou zabyvat, a prozkoumani né-
kterych z jejich pohledu problematickych aspektti naseho
hnuti, jako je tfeba Skautska energie. Znéni celého dopisu
je dostupné na Q bit.ly/dopisVRINJ.

Nejen na zakladé dopisu se vede velka debata o Skaut-
ské energii, ktera ¢lentiim a jednotkam Junaka sice posky-
tuje levnéjsi energii a dal$i finanéni zdroje celé organiza-
ci, otazka je ov§em za jakou cenu (levnéjsi energie pocha-
zi ¢asto z neekologickych zdroji). Skautska energie uz se
k této problematice vyjadfila, aktualné se idajné snazina-
jit zptsob, jak pokradovat v plnéni svého primarniho cile,
dle slovsvého zastupce "zajistit Junaku zdroje a zapojenym
uspory", asoucasné se "zajimat o vice nez jen cenu". Obchod
s energiije ovSem komplikované odvétvi a je otazka, jak ty-
to dva aspekty ptijdou skloubit.

15. inora 2020 Néacelnictvo zareagovalo na otevieny
dopis. Je dobré siuvédomit kontext, ve kterém reakce vznik-
la. Diskuze o klimatické zméné byla v Ceské republice od po-
¢atkubourliva a téma se neubranilo zneuziti mnoha populi-
stickymi hnutimi. Anivramcinas$i organizace neni postoj
jednohlasny a nazory na spravné postupy se lisi, ostatné
i proto je potieba prijit s jednotnym planem. Nacelnictvo
se tak muselo vyjadfovat opatrné. I vapelech mistnich jed-
notek se ozyvala diilezitost udrzet si v posledni dobé toli-
krat diskutovanou apoliti¢nost. Vzpomenme kontroverzi
okolo noseni kroji na demonstrace, tak vzdalenou od ote-
viené podpory némeckych skautti tém ze svych ¢len, kte-
fiserozhodli do nich pro tuto prileZitost obléci.

V prohlaseni Nacelnictva proto nenajdeme zZadné kon-
krétni odkazyk Fridays For Future nebo Greté Thunberg. Vy-
zyvataké, aby se jednotky nenechaly timto tématem odvést
odvsestranné vychovy, kterd je jddrem nasi¢innosti. Je viak
neoblomné ve véci nutnosti reagovat na klimatickou zmé-
nu systematickou aktivitou a prislibilo vyhodnocenivsech
faktort specializovanym tymem a ndslednou reakci. Vtéto
vécije oteviené iniciativam, které jiz vramci Junaka vznik-
ly, avybizik dal$i diskuzi. Celareakce na @ bit.ly/NJreakce.

V tuto chvili tedy Junak jako takovy nema jasny plan,
s dal$im soudem budeme muset po¢kat na vysledek Valného
snému. NeniovS§em jasné, zda se toto témana Valném snému
bude viibec probirat (je zafazeno az na patém misté) a pak-
lize ano, kolik se mu dostane prostoru. Pozitivnhim aspek-
tem ovSem je, Ze uvnitf Junaka je téma oteviené a energie
ho reSit rozhodn¢ existuje, jen ¢as tedy ukaze, jak ji dove-
deme koncentrovat. %
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ANNA VITOVA - ANA

Kartografka, ktera rada zkousi
Setrné chovaniv praxi. Je ¢lenkou
Ekoodboru, odkud se zna s Upirkem.

ELISKA TRNKOVA — UPIREK
Lesacka, kterarada zkousi Setrné
chovaniv praxi. Je ¢lenkou
Ekoodboru, odkud se zna s Afiou.
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Zelenéjsi tabor

aneb jak byt na tabore setrnéjsi
k zivotnimu prostredi

Stojis zady k prazdné louce, v hlavé
se ti mihaji momentky z prdvé
skonceného tabora. Bilancujes, co po
tabore zbylo: zdZitky, stmeleny oddil,
ale jisté také odpadky, opotrebenad
louka a mista v okoli taboriste.
Napadio té nékdy premyslet nad
tim, zda by zrovna vas tabor mohl
byt Setrnéjsi ke krajiné a prirodeé?

Ted, kdyz se tabory blizi, je vhodna doba si fict, zda i my
chceme, aby nas tabor mél na pfirodu mensi dopad nez ten
lonsky. Jezdime na tabory do p¥irody a za prirodou, a tak
by mél byt tabor pravé k ni co nejvic ohleduplny. A to nejen
k té na taboristi, alei té vzdalené€jsi po celém svété. Nechte
se proto inspirovat tipy, na co se zamérit, aby vas tabor byl
Setrnéjsi. Pri planovani také nezapomeiite na hlavni a za-
sadnivéc-aby se vSichnitabornici s touto myslenkou jesté
pred taborem ztotoZnili a zapojili se do priprav a naplio-
vani spoleénych plant.

Téma Setrného chovani se objevuje ve skautském pro-
gramu od PéSinek Benjaminki aZ po odborku Zeleny Edi-
son, kterou mohou plnit i roveri a rangers (vice v ¢lanku
o skautskych nastrojich a klimatické zméné na strané 23).
Stejné tak lze téma najit ve viidcovskych kompetencich, a to
nejen v téch, které se vénuji pfimo Setrnému chovani, ale
iv téch tykajicich se vyznamu prostfedi pro vychovu. Ta-
borjeidedlnim mistem, kde se této oblasti skautské vycho-
vy vénovat.

JAK S TEMATEM SETRNOSTI

PRACOVAT PRED TABOREM?

Pro vSechny: Sledujte 4 tydny, jaky odpad vyprodukujete
béhem skautské ¢innostivklubovné inavypravach. Po mé-
sici své sledovani s oddilem zhodnotte a spole¢né vymysle-
tefeSeni, jak odpad minimalizovat, a zjistéte, jak se to dafi.

Svétlusky/vicata: P¥ipravte dvojice - méné Setr-

'% né x Setrné feSeni (napf. taska jednorazova x na

vice pouziti; ¢isty x z jedné strany potistény pa-

pir; papirovy x latkovy kapesnik; PET x odolnalahevapod.).

Nechte vl¢ata a svétlusky prifazovat Setrné varianty k tém

méné Setrnym a povidejte si o rozdilech mezi nimi. Co lidé

pouzivali pred vynalezem plastu? A pro¢ se ted ¢asto vraci-
me zpétk pivodnim materidlim?

Skautky/skauti: S druzinou vezméte alespot 6
. riznych odpadkt (napt. papir, ohryzek jablka,

slupka pomerance, plechovka, sklenice, obal od
suSenky), vyfotte sije a zakopejte je 0,5 m pod zem (misto
vybirejte co nejvic pfirodni, ale zaroven takové, kde docas-
né zakopat odpad 1ze). Misto si zapamatujte a po mésici opét
odpadky vykopejte. Sledujte, jak se zménily. Pokud chcete,
muzZete odpad opét zakopat a podivat se zase za mésic. Nej-
pozdéji po 3 mésicich je ale potfebanerozlozeny odpad vyn-
dat a vyhodit do smésného nebo tfidéného odpadu (nékte-
ré kusy uz ale nejspi§ neptijdou vytridit).

Roveri/rangers: V kmeni si kazdy vyberte jeden
B typ odpadu a zjistéte maximum o jeho ptivodu
a moznosti nasledného vyuziti. Z ¢eho pochazi?
Jaké jsoujeho vlastnosti? Kde byl, diivnez se stal odpadem,
vyroben a kolik na to bylo potieba energie? Jaké jsou moz-

nosti pro sniZzenijeho produkce? Spole¢né navrhnéte rese-
nipro snizeni dopadu ¢innosti vaSeho kmene na svét.

TABOROVE TIPY

Pojdme se podivat nartizné tdborové ¢innosti. Shromazdi-
ly jsme tipy z tdborti z riznych koutt republiky - i kdyZ né-
které mizou vypadat neproveditelné, véite tomu, Ze tohle
uz nékteré oddily vyzkousely.

Doprava ma velky vliv na zivotni prostfedi. Nejsetr-
néjsije pouzit tuveiejnou, kterou se na vét§inu tabort hra-
vé dostanete. A Ze se pak musi kousek jit? To prece skautsky
oddil hravé zvladne. Doprava materialu ale auto vyzaduje
ac¢imvic toho vezete, tim vic nafty spotfebujete. Pfemyslej-
te uz u baleni, jestli opravdu potiebujete vSechno. U nas se
kvilibaleni metodou ,letos jako loni“ dlouho vozilo hrablo
na snih. A co velky taborovy nakup potravin? Nedal by se
udélataz vnejbliz§im mésté, ¢cimz by se usetfilo misto vauté
s materialem a mohlo by se jet mensim s nizsi spotfebou?
Pravidelné zasobovani tdbora je dalsi ofiSek. Zajet autem
do nejbliz§iho obchodu pokazdé, kdyz si vzpomenu, Ze né-
co potrebuji, je pohodlné. Ale je to nutné? Nemtize sluzba
vyuzit kola ¢i chiize k pfineseni zakladnich potravin? Vét-
$iimens$inakupylze ¢asto domluvit s nékym, kdo na tabor
stejné jede - skautstirodice ¢iroveri. Nebo lze nakupy spo-
jits druzinovym vyletem.

Dalsivelkou oblastije zasobovania stravovani. Uz pti
planovani jidelni¢ku lze eliminovat plytvani jidlem. Roz-
myslete se, vjakych intervalech budete potfebovat jezdit na
nakupy, a po nich zafadte jidla z potravin, co se nejrychle-
jikazi (maso, jogurty na svacinu),a postupné zarazujte ta,
covydrzi déle (zelenina). Mnohdy se nam stalo, Ze do jidel-
nicku pribylo neplanované jidlo (natrhali jsme napf. ti‘es-
né, ze kterych mohly byt knedliky). Pro tyto ucely zatadte
dojidelnic¢ku jidlo, kterému se nic nestane (napt. hrstkova
polévka z lusténin), pokud se neuvaii nebo se pfesune na



posledni dny tdbora. JestliZe déti maji moznost si fict, ko-
lik jidla snédi, a zaroven védi, Ze budou-li mit hlad, dosta-
nou pridano (i kdyby to mélo byt jiné jidlo, protoZe to vate-
né uz nezbylo), pravdépodobnéji si nebudou nandavat vic,
nez snédi, a jidlo neskonéivodpadovce. A co kdyz se stane,
ze jidlo zbyde? MuZete jej nabidnout k ve¢ernimu progra-
mu jako druhou vecetipro vééné jedliky. Nebo mate-li vbliz-
kosti sprateleny tabor, mtizete jidlo nabidnout tam, popft.
ho vyuzit ke zpracovani do dalsiho jidla. V takovém pripa-
dé nezapomenite zmens§it porce nového jidla, aby opét ne-
vznikaly zbytky. Pfi sestavovani nakupnich seznamt méj-
te na paméti, Ze mnoZstvi snédeného jidla se lisi podle po-
¢asia doby na tabore stravené. Proto je idedlni, kdyZ ma
jeden z vedoucich jidlo pod palcem, a miZe tak sledovat vy-
voj spotfeby potravin a prizpisobit nakupy. Vice se o plyt-
vani potravinami muzete doc¢ist v ¢lanku 0 Jakd je oprav-
dovd cena potravin? (Skauting, duben 2019).

Dalsi oblastijsou nakupy:

—> Usijte spoleé¢né ndkupni pytle a pytliky na ovoce
a zeleninu. Staré zaclony nebo povleceni urcité mezi
skautskymirodici ziskate. Na pec¢ivo miZete misto
spousty malych pytliki vzit jeden velky pytel nebo se
domluvte v pekarné na dovozu ve vratné prepravce.

—> Pred tdborem si pfipravte s oddilem bylinkovou
zahradku, kterou vezmete s sebou na tabor -
vysejte seminka do kvétniku ¢i truhliku, sledujte,
jak z nich rostou bylinky, a na tabofe je pouZzivejte
v kuchyni. Navareni zkuste pazitku, petrzelku
nebo bazalku, na ¢aje tfeba matu nebo medunku.
Pokud tabor nepfresouvate kazdy rok na nové
misto, mizete bylinky zasadit do vytvoreného
zahonu a zaroven sledovat, zda se rozristaji, ¢i
jsou okolni travou zaduseny. Pokud povezete
zahradku na tabor, promyslete to tak, aby cestu
prezila - pfevoz autem Zadnym bylinam rozhodné
nesvédci. Pokud se porozhlédnete v okoli tabora,
muZete narazit na koprivy, hefmanek, pazitku,
které mizete rovnéz vyuzit v tdborové kuchyni.

—> Jogurty ke svac¢iné kupte ve velkém baleni, z kterého
nalozite do eSusti v§em tabornik@im. Obaly jsou
¢asto vratné a pokud ne, tak pro né jisté na tabotre
najdete dal$ivyuziti (proti navlhnuti otevieného
koteni, ulozeni ptibort v kuchyni, obaly na
hiebiky, organizaci vytvarnych potfeb, ...).

—> Balené suSenky ke svac¢iné miiZete nahradit
pecenymi buchtami v taborové peci (0 Stavba
pece, Skaut-Jundk, ¢erven 2017). Mnoho potravin
1ze nakoupit v bezobalovych obchodech. Jejich
mapu najdete na @ mapa.reduca.cz. Dalsi tipy,
jak predchazet produkci odpadu, najdete v ¢lanku
OBez obalu, (Skaut-Jundk, prosinec 2017). Pti
nakupuvam mize pomocti prehled voznacovani
ekovyrobki: @ veronica.cz/ekoznaceni-vyrobku.

Pro myti nadobi uprostied prirody vyzkousejte znacky,
které tolik nezatéZuji zivotni prostredi. Na mnoha mis-
tech 1ze myci prostfedky koupit stac¢ené do vlastnich na-
dob, ¢imz muZete sniZit spotfebu plastti. Prehled prodejen
se sta¢enou ekodrogerii Tierra Verde najdete na Q eshop.
tierraverde.cz/bezobalova-ekodrogerie. Zkusit mtiZete také =»

FOTO: MARTIN KRIVANEK

FOTO: LUCIE HORAKOVA

FOTO: STEPAN HASEK

klimatické zmény e tabor


https://mapa.reduca.cz/
https://www.veronica.cz/ekoznaceni-vyrobku
https://eshop.tierraverde.cz/bezobalova-ekodrogerie
https://eshop.tierraverde.cz/bezobalova-ekodrogerie

9 tabor

€ zmény

’

klimatick

predtaborovou samovyrobu. Navod hledejte napriklad
vjiz zminéném ¢lanku Bez obalu (Skaut-Jundk, prosi-
nec 2017). Setrnéji lze ptistupovat i k houbi¢kdm na
nadobi a utérkam. Houbic¢ky muzZete poridit pratel-
né nebo pouzit hadriky ze starého obleceni. Varian-
tou jsou také houbi¢ky z pfirodnich materialt, (napft.
lufy), které, az doslouzi, 1ze kompostovat v odpadové
jamé. Utérky vhodné tak akorat do taborovych podmi-
nek doma najde nejeden skautsky rodic.

Reknéte letos tcastnik@im tabora, ze mydla
a Sampony budou zajistény z taborovych zdrojt a Ze
si nemaji brat vlastni. Tak budete moct nejlépe zajis-
tit, Ze do prirody neptivezete zbytec¢nou chemii. Jak
se rozhodovat pfi ndkupu? Obecné plati, Ze obyc¢ejna
tuhda jadrova mydla jsou Setrnéjsik Zivotnimu prostte-
di nez mydla ovonéna a tekuta. Ze jsou ta tuha obale-
na prachem a travou, a proto je nikdo nepouziva? Dej-
te mydla do starych silonek a zavéste na provazky, tak
je snadno udrzite ¢ista. S Sampony je to zrovna tak.
Zkuste najit alternativu, kterou vyzkousite jiz doma
pied tdborem a na tabote ji budete pouzivat dal. Skvé-
1é jsou tuhé Sampony, tzv. Sampuky, které mutizete jed-
noduse vyrobit s celym oddilem. Stejné jako potraviny
1ze na fadé mist poridit i Sampon do vlastnich nadob.
Miizete také vyzkousSet umyt vlasy Zitnou moukou ne-
bo roztokem jedlé sody.

V taborovém programu jsou moznosti nekonecné,
proto zde uvadime jen tfiilustraéni tipy:
—> Nahradte nové papiry témiz jedné
strany poti§ténymi.
—> Batikovatjdeibez praskovych barev pouze
s pomoci pfirodnich materiala. O co je
vysledek méné jisty, o to vic zabavy si uZzijete
s testovanim, jakou barvou rizné rostliny
barvi. Akromé nezbytného octa to zvladnete
uplné bez obali. Batikovanim znovu rozzarite
uz trochu obnosena tri¢ka a nejen ta bila.
—> Potfebujete na tdboie motorovou pilu? Rada
tabori se obejde bez ni, benzinu, oleji a hluku.

Nejlepsi odpad je ten, ktery nevznikne, ale uréitému
mnozstvi odpadu se nevyhnete. Kam s nim? Vyslete
druzinu do nejbliZsi obce zjistit, jak tfidi odpad. Da-
va se tetrapak do plastu, nebo jinam? A maji i kontej-
ner na kovy? Vtabofe pak mohou skauti pfipravit mis-
to pro tfidéni odpadu andzorné popsatjednotlivé kose.
Zjistéte pred taborem, kteri rodice a prarodice oceni
prazdné sklenice na vyrobu marmelad. Nebo nékoho
takového najdete i vblizkosti tabora?

VYZVA PRIJATA?

Zaujala vas néjaka oblast taborové ¢innosti a vite, ze
byste vnimohli byt Setrnéjsi k piirodé kolem nas? La-
kéavas tato vyzva? Nyni je nejlepsi ¢as se zamyslet, do
¢eho presné byste se mohli pustit. Kazdopadné az bu-
dete stat po tabore na prazdné louce a bilancovat, ne-
truchlete, pokud se vam povedl jenom kousek toho, co
jste chtéli uskutecnit. Velké zmény jdou malymi kroky,
apokud sevam povedlo aspon néco, mizete byt spoko-
jenia pristirok zkusit dalsi krok. x

"‘\ MICHAL MEDEK
£ i n) Clen piipravného tymu uvedeného
W

=5 programu, pfednasi environmentalni
vychovuna FF MU aFSS MU.

Earth Tribe

Novy environmentdlni
program WOSM

Nékolikaleta priprava nového environmentalniho pro-
gramu WOSM bude dovrSenavroce 2020. Program ma
na svétové urovni dva cile:

1. Slouzijako inspirace narodnim skautskym
organizacim. Ty jej mohou bud adaptovat na
vlastni podminky, nebo z néj prevzit pouze ¢ast.

2. Deklaruje, k jakym myS$lenkdm se
v oblasti ekologické vychovy hlasi
Svétova organizace skautského hnuti.

Hlavnimi posuny jsou navaznost na Cile udrzitelné-
ho rozvoje OSN a zjednoduseni, které umoznuje vy-
uziti zdkladni ¢asti programu (kompetenci pro envi-
ronmentalné odpovédné jednani) i na irovni oddilu.
Program je rovnéz otevreny k zapracovani jiz existu-
jicich narodnich programi. To znamen4d, Ze podmin-
ky pro ziskanimezinarodniho ocenéni za splnéni pro-
gramu si stanovuje kaZzdd narodni skautska organiza-
ce kombinaci svétového programu a vlastnich ¢asti.

Program je clenén do ctyr oblasti:

—> LepS$ivolba - vytvareni navykut pro
ekologicky Setrny a zdravy Zivotni styl.

—> Prirodaabiodiverzita - rozvijeni
citlivosti k pfirodé a jeji ochrana.

—> Energie a klima - poznavani nizkouhlikovych
feSeniajejich uvadéni do praxe.

—> (ista a zdrava planeta - ¢isténi
apredchazeniznecisténi ekosystému.

Kazda z téchto oblasti je navazana na cile OSN a roz-
pracovava kompetence pro jednotlivé vékové katego-
rie. Napriklad pro oblast Energie a klima pro skaut-
sky vék jsou kompetence definovany takto:
—> Znalosti: Znam pric¢iny klimatické zmény. -
Dokazu uvést vliv jednotlivych zdroji energie
na klimatickou zménu. - Vim, jak snizovat
spotiebu energie vkazdodennim Zivoté.
—> Socialné-emoéni kompetence: Uvédomuji
si svoji odpovédnost za ochranu klimatu.
—> Chovani: Snazim se snizovat dopad mého
zivotniho stylu na klimatickou zménu.

Samostatnymi ¢astmi programu ztstava sit skaut-
skych ekozakladen SCENES a téma sniZovani vlivu
¢innosti WOSM na zivotni prostiedi, které pokryva
jak fungovani Svétové skautské kancelare, tak i orga-
nizaciakci mezinarodniho skautingu. %



Kde pokracovat v hleddani
inspirace, vychovnych ndstrojti,
aktivit a ovérenych informaci?

Nabizime nékolik mozZnosti,
kam se vydat dal

Sestavil Boro. 3

Lidé v pohybu

LITERATURA

Environmentalni vychova:

od cila k prostfedkim - rikate

si, co to vlastn¢ ta environmentalni
vychova je? Odpovédi snad najdete

v této publikaci, spole¢né s konkrét-
nimihrami, aktivitami, projekty

a spoustou dal$ich materiali k vyuzi-
tivoddile. (Jan Cinéera, 2007)

Jak kultura utvari diskuzi o klima-
tické zméné - zmény klimatu jsou vé-
decky dokazanym faktem. Proc je te-
dy spole¢nost v této otazce tak roz-
délena? Podle amerického profesora
Andrewa J. Hoffmana pfedstavuje

JAK KULTURA
UTVARI DISKUS!
0 KLIMATICKE ; . . . ,

ZMENE zména klimatu nejen environmental-
| —

ni, ale také kulturni problém. S rtizné gﬂm{

zkreslenymindzory na zmény klima-
tu se muzete setkatipfi diskuzivod-
dile. Jak pochopit ptivod rtiznych po-
stoji k tomuto problému a prekonat
kulturnirozkol s tim spojeny? Na

to nabizi tato kniha naméty. (An-
drew J. Hoffman, 2017)

WEBY

—> Fakta o klimatu - chybi vam tu vice faktickych informaci?
Na tomto prehledném webu najdete spoustu ovétenych
infografik a datasett od védeckych instituci, které mtzete
snadno vyuzit k pfiblizeni védeckych poznatkt pri
diskuzivoddile nebo kmeni. @faktaoklimatu.cz

—> Hra o zemi — kalkulacka ekologické stopy - jakou mérou vlastné
zatéZujete planetu svoji kazdodenni spotfebou? Co mutzete vy
konkrétné délat pro to, abyste tuto zatéz snizovali? Vyzkousejte
sitfebais détmivoddile tuto kalkulac¢ku a prijdte na to, jak
jste na tom se svou spotfebou pravé vy. Q hra-o-zemi.cz

—> Ekoskola - projekt enviromentalni vychovy ve $kolach nabizi
cesty, jak zapojovat Zaky do chodu a rozvoje $koly smérem
k environmentalni odpovédnosti - rozhodné v§ak neni uziteény
jen pro $koly, ale mtZete se jim inspirovat tfeba pfi zapojeni svych
¢lenti do péce o klubovnu a cesté k Setrné spotiebé. e ekoskola.cz

—> Clovék v tisni: Klimaticka zména - online kurz Clovéka v tisni
byl vytvoren pro pedagogy zakladnich a stfednich $kol, kteii
chtéjiucit o zméné klimatu a nabizi jim informacéni a metodickou
podporu. Ale jak sami autofi pisi - je otevien komukoliv se
zadjmem o téma - rozhodné se vam tak bude hodit pfi zapojeni
tématu do oddilového programu. e bit.ly/kurz-klima

METODIKY

Lidé v pohybu - metodika

Skautt na Zemi vysvétluje, jak
pracovat s kontroverznimi téma-

ty na prikladu uprchlické krize. Po-
psané vychovné metody v§ak mohou
bytuzite¢nym pomocnikem i pfivy-
poradavanise s tématem klimatické
krize ajeho zapojeni do oddilového
programu.(Skauti na Zemi, 2016)

Moje cesta ke svétu: Portfolio glo-
balniho vzdé¢lavani - dosud vzniklé
metodické materidly, vychovnéistra-
tegické nastroje a programy global-
niho vzdélavani od Skautd na Zemi,
vSechny hezky pohromadé v této nové
publikaci - protoze o klimatické zmé-
né se tézko bavi bez globalniho kon-
textu. (e skautinazemi.cz/portfolio)

Priroda kolem nas - sice starsi, ale
porad velmi uzite¢na metodika Juna-
ka, ktera se zamé¢rfuje na to, jak s va-
§imi ¢leny rozvijet pozitivnivztah

k prirodé, a trocha ekologické vy-
chovy k tomu. (Junak — ¢esky skaut,
2008)

Smés pro les - hravy soubor aktivit
ajednoduchych programi od Hnuti
Duha k vyuziti pfi navstévé lesa. Ke
stazeninawebu e smesproles.cz
po vyplnéni formulafe a zadani
hesla,,Smés-pro-skauty”.

FILMY

—> Klimatickda zména o¢ima déti -

kratké edukacnivideo pro vl¢ata
a svétlusky, které ve struénosti
predstavi zmény klimatu, mtze
bytatraktivnim zptisobem, jak

s détmi téma otevrit. Navic jej
miZete spojit s procvi¢enim
angli¢tiny - video je s anglickymi
titulky. @) bit.ly/klima-deti

—> Krajina vtisni - jakymi zptisoby

doléhaji zmény klimatu na ¢eskou
krajinu, zemédélstvi a vdisledkuna
nas kazdodenni zivot? Co miizeme
pro snizovani téchto dopadu délat?
To je popularné-edukativni formou
vysvétleno vtomto dokumentu

od Clovéka v tisni a miiZe to byt
zpestfenim programu pro skauty

a skautky a otevfenim diskuze.

@ bit.ly/krajinavtisni x
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MARTIN CERNY - MODRAK
Byvaly instruktor Gemini, pracuje
na Katedi'e environmentalnich
studii FSS MU.

DAGMAR RYCHNOVSKA - NUTTY
Clenka N4celnictva Junéka - ¢eského
skauta a vedouci pracovni skupiny
NJ pro klimatickou zménu.

Jak muze skauting
reagovat na
klimatické
zmény? Uvaha
o roli obcanské
angazovanosti ve
skautskeé vychové
Skautsky zavazek zlepsovat
svét ziskava v case silicich
klimatickych zmén novy rozmer.
Pripravujme mladou generaci na
meénici se globalni vyzvy vétsim
vychovnym diirazem na aktivni
zapojeni do spolecnosti.

Poslednirokjako by se s klimatickymi zménamiroztrhl py-
tel. Stalo se z nich jedno z pfednich spole¢enskych témat.
K tomu, o jaky problém se vlastné¢ jednd a jak se k nému po-
stavit, se vyjadfuji snad uplné vSichni: aktivisté, védci, po-
litici, média, Greta Thunberg a stavkujici studenti, Vaclav
Klaus... A také skautky a skauti. Vyjdeme-li z predpokladu,
ze na existenci lidskou ¢innosti zavinénych klimatickych
zmén panuje silnd védecka shoda (¢asto se hovoiio 97 % vé-
deckych studii e bit.ly/studie-klima) a Ze v jejich diisledku
hrozi planeté Zemi nevratné a pro zivot (nejen lidi, samo-
zfejmé) riskantni diisledky, jde bezpochyby o téma, které-
mu je nutné se vychovné vénovat.

Nasledujici fadky nabizeji ivahu nad moznostmi, jak
by skautské hnuti mohlo téma méniciho se klimatu uchopit.
Nejde ale o konkrétni metodicky navod jako spiSe o zamys-
leninad tim, jakym smérem miiZe skauting naprit své sily.

Klimatickd zména jako skautské téma?

Pro skauting je téma klimatické zmény tak trochu orisek.
Na jedné strané patii ochrana prirody a vychova k envi-
ronmentalni ukaznénosti ke skautingu odjakziva. U¢ime
se nenicit prirodni vytvory, neplytvat, nenechavat po sobé
odpad a dalsi dilezité dovednosti. Pomahame tak vytvaret
povédomi o potfebé pecovat o zivotni prostiedi. Na druhé
strané je ale klimatickd zména problémem tplné nového
razeni, na ktery nase , klasické“ postupy - vlastni Setrnost
apéce o prirodu kolem nas - nejspis nestaci. Najasné odpo-
védinato, jak se postavitk vyzvé, kterou klimatické zmény
prinési, se nakonec neshodnou ani experti. Hlavni ¢ast bie-
mene prechodu na tzv. uhlikové neutralni spole¢nost pti-
tom nejspis nesou vlady a velké obchodni spoleénosti, kte-
réjsouzodpovédné za drtivou vétsSinu svétovych emisi skle-
nikovych plynt Q bit.ly/obchod-klima.

Vjadruje tedy klimaticka zména spolecensky a politic-
ky problém vyZadujici ke svému feSeni vétsi ob¢anskou ak-
tivitu. Vyvstava tak otazka, jak konkrétné na klimatickou
zménu muze reagovat skauting nad ramec vychovy k Setr-
nému chovanik piirod¢, aniz by se vzdal svého zavazku ne-
vmeésovat se do politické soutéze. Schvalné se neptame, jestli
muzeme. Ziici se ambici na vétsi obéanskou angazovanost
skautt a skautek v tak pal¢ivém tématu by podle nas totiz
de facto znamenalo odmitnout odpovédnost a rezignovat
tak na zakladni skautské hodnoty.

Vychovdvejme k obcanské angazovanosti

Junék nenienvironmentdlni, ale vychovna organizace, kte-
ra se ve svém programu zaméfuje mimo jiné na ochranu
prirody a zarovein na vychovu k aktivhimu zapojovani do
spole¢enského déni (nastavajici 8. bod skautské vychov-
né metody, pfitomny uz ted ve skautském programu). Pra-
vé kombinace environmentalni vychovy a vychovy k aktiv-
nimu ob¢anstvi, pfitomna ve skautské DNA, ma potencial
tvorit silny zaklad efektivni ob¢anské angazovanosti v do-
bach klimatické zmény.

Casto slysime, Ze skauti a skautky jsou diky své schop-
nosti samostatného rozhodovani ¢i zkuSenosti s vedenim
druhych schopni a ochotni stat se ,spolecenskymi lidry*.
Tradiéni skautské kompetence jako uméni prijmout od-
povédnost, schopnost vést ostatni, zjistovat si informace,
kriticky je vyhodnocovat a na zdkladé nich se rozhodovat,
umét komunikovat s riiznymilidmiatada dal§ich se mohou
vkontextu Gsili za prijeti klimaticky odpovédnych opatieni
velmihodit. Klimatické zmény jsou rozsdhlym problémem
a jako takové vyzaduji ze strany spole¢nosti dobfe rozmy-
$lenou odpovéd, kteréd se neobejde bez smysluplné koordi-
nace aleadershipu.

Po ¢em tedy volame? Po vétsi aktivité jednotlived nad
ramec jejich ¢innosti ve skautské organizaci, kterym ale
muze skauting poskytnout adekvatni prapravu z hledis-
ka ob¢anskych kompetenci. Coumime a méli bychom délat
jesté vice, je vychovavat ob¢ansky kompetentni osobnosti,
které dokazi cilevédomé a efektivné piisobit na proménu
spole¢nosti. Zejména v poslednim roce je vidét, Ze aktivi-
ta (pfedevsim) mladychlidi mavotdzce klimatu vahu a do-
kéaze doslova ménit svét, ktery se dosud k problematice kli-
matickych zmén stavél vlazné. Pravé vychova k aktivhimu
zapojeni do spoleé¢nosti a do rozhodovani o vécech verej-
nych by proto méla mit v nastévajicich ¢asech ve skautingu



vétsi roli, chceme-li jako organizace prispét svou troskou
do mlyna pii potykani se s klimatickymi zménami i jinak
nez individualni environmentalni kdzni.

Vyuzit vinu obcanské aktivity

Pokud bude takova aktivita probihat v sepéti s oddilovym
programem - naptiklad formou diirazu na environmental-
nivychovu ¢i pomocilokalni komunité s diirazem na vyse
popsané dovednosti, jako je schopnost se organizovata po-
mahatna mistech, kde je to tfeba - méla by zachovavat prin-
cip nevméSovani se do politické soutéze, tedy byt apoliticka.
Zaroven neupirame jednotliveim pravo se do vetejného Zi-
votaateSenispoleéenskych vyzevzapojovat zcela dle svého
nejlep$iho umu, védomia svédomi, k jejichZ ristu poskytu-
je skauting svij vychovny systém.

Nevoldme tedy po vétsi aktivité skautské organizace ja-
ko celku ve vetejné debaté o klimatickych zménach. Nékteré
zahranié¢ni skautské organizace se na podzim loiského ro-
ku rozhodly vyuzit svého spole¢enského kreditu a vefejné
podpotily stfedoskolské stavky za klima - naptiklad sloven-
ska, belgicka, chorvatsk4, rakouska, némecka, italska, $pa-
nélska, ¢i dvé francouzské skautské organizace. Toto angaz-
ma muze byt ale problematické pro nékteré ¢leny a ¢lenky
skautskych organizaci, ktefi se s timto typem vystupovani
naurovni celé organizace neztotoznuji a povazujijej za za-
sahovani do politického Zivota. Na druhou stranu je tfeba
rozliSovat vyjadteni ke spolecenskému tématu a podporu
urcité formy boje - v tomto pripad¢ Fridays for Future. Vy-
uzit vlnu ob¢anského vzedmuti pro podporu zasadniho té-
matu, av§ak bez nutnosti jmenovité podpory konkrétni ak-
ce ¢i hnuti, se tak miiZe jevit jako vhodna strategie.

Jaky typ ob¢anskych kompetenci ale mame v této sou-
vislosti rozvijet. A jak mohou tyto kompetence zapadnout
do dosavadni skautské praxe a ddlejirozvinout? Poskytuje
skauting dostate¢né uchopitelné kompetence k tomu, aby
byli skauti a skautky ,efektivné aktivhimi“ ob¢any a ob-
¢ankami?

ZaZit si (opravdové) zlepsovdni svéta na viastni kiizi

Jiz ted ma Junak zpracovanou nabidku v podobé prislus-
nych stupnu stezky (piedevsim 3. a 4. stupen) a roverskeé-
ho programu. Napiiklad stezka v oblastech Jd obc¢an a Pro-
pojeny svét uklada mimo jiné spolupraci s jinymi ob¢an-
skymi spolky nebo organizovani akei pro vefejnost. Je
zde zfejma snaha o orientaci v procesu obéanského ak-
tivismu jak z organizaéni, tak praktické stranky a zaro-
ven diiraz na kritické mysleni. Z roverského programu je
pak kaktivhimu ob¢anstvinejbliZe asi odborka Obcan/Ob-
c¢anka @ bit.ly/odborka-obcan, ktera uvadi pomérné po-
drobné do problematiky fungovani demokratického ztize-
ni a ob¢anskych prav; pripadné navrh usporadat projekt
Q bit.ly/projekty-vyzvy, ktery ma $irsi spolecensky presah.

xr

Vys$§i priorita témto oblastem stezky a programu (vybér pl-
néni ukolu v této oblasti je z vétsi ¢asti dobrovolny) nebo
Castéjsizarazeni podobnych aktivit na program kurzi a dal-
$ich akci by mohly pomoci nechat skute¢né kazdého zazit,
jak méni svij kus svéta.

Otazkou vsak ztstava, jestli osvojeni téchto procest
a principd na feSeni klimatickych zmén pomoci ob¢an-
ské aktivity sta¢i. Pfipadné naopak - jestli Ipéni na proce-
sech vymezenych mantinely ob¢anskych prav nemize za

urditych okolnosti znamenat toleranci aktivit sice legalné
obhajitelnych, ve skuteénosti ale prispivajicich ke klima-
tickému kolapsu. Jinymi slovy, zda neni nadase otevrit té-
ma obc¢anské neposlusnostialegitimnich (a¢kolimoznane
tuctovych) nastroja, které maji realny potencial vytrhnout
spole¢nost z letargie vii¢i klimatickym zménam.

Nékteré kroky totiZ mohou v uréitych pripadech si-
ce bezvyhradné ctit ducha spole¢enskych pravidel, ale byt
v krajnich situacich na hranici jejich litery. ,Zaskolacké“
patky studentskych protestt budiz prikladem. Mame na
mysli predev§im rizné kampané, demonstrace, protesty
¢i (samoziejmé nenasilné) blokady. VSechny podobné ak-
ce pomahaji pritahnout medidlni pozornost a artikulovat
tim spolecensky pozadavek na fe$eni klimatickych zmén.
Tyto cesty ob¢anského angazmad urcité nejsou jediné (a ne
kazdému jsou pochopitelné blizké), jsou ale evidentné vel-
miucéinné. Hlavné v poslednim roce pomohly jejich rtizné,
¢asto provokativniformy zdtiraznitklimatické zmény jako
vazny problém ive vefejné diskusi (odpovidajicijeho ,redl-
né“, védci dlouho opakované vaznosti).

Jak presné a pokud vibec si tyto prostfedky osvojit,
to uz je na dlouhou a patfi¢né barvitou debatu, ktera nas
vnasledujicich letech urcité ¢eka. Pro zacatek navrhujeme
zamérit se na vétsi dostupnost obéanského vzdélavani ve
skautském programu tak, abychom jej nezprosttedkovavali
jen nadSenctm. V souvislosti s tim pak nepochybné vznik-
neidebata o tom, jaké druhy obéanského angazma jsou pii
potykani se s klimatickymi zménami smysluplné (v riiz-
ném kontextu budou dost mozna efektivnirizné strategie),
a kjakym se mohou skauti ve svém programu hlasit. Zkrat-
ka: Svét se sam od sebe klimaticky odpovédnéjsim nestane -
amame-li ve skautském programu kompetence, které by mu
mohly napomoci, pojdme je vic péstovat a dobfe vyuzit!

FOTO: TOMAS ZNAMENACEK
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Co by mel Junak
ohledné zmen
klimatu délat
v nasledujicich

5 letech?

MAREK SOSKA
Studuje biologii a vede
brnénskou sedmicku.

Zapodstatnou pokladam roli ve vzdélavani a aktivni aéast
ve spole¢enské debaté, ve které stale zaznivaji hlasy margi-
nalizujici klimatické problémy a nutnost jejich neodklad-
ného feSeni. Junak by mé&l dat jasné najevo, Ze vhima kli-
matickou krizi jako vaZny problém, a mél by pomoci $ifit
informace o jejich pri¢inach aresenich. S tim jde rukuvru-
ce také to, aby Jundk, stejné jako jiz u¢inila spousta skaut-
skych organizacivjinych zemich, oteviené podpotil inicia-
tivu Fridays for Future a jeji stavky za klima, jakozto jed-
nu z moznosti demokratické angazovanosti mladych lidi
v tomto kontextu.

B.P., ke kterému se radi odkazujeme, fekl, at zanecha-
me svéttrochulep$im, nez jsme ho nasli. Ted'ale vazné hro-
zi, Ze ho dal$im generacim predame ve stavu o dost hor§im.
A ptijde mi, Ze to prechazime trochu s mléenim.

Jako dtlezité nevnimam jen to, co miiZe udélat Junak
s velkym J, ale také co mtizeme udélat kazdy a kazda z nas,
kteti dohromady Junak tvotime. Ve skautu jsem se nau-
¢il spoustu vécei a mezi nimi i to, Ze problémy se daji reSit.
Akdyzitedpfilozime rukuk dilu, véfim, Zelze ledacos zmé-
nit. Kazdy mize ve svém okoli i mezi vefejnosti pomoci §i-
it pravdivé informace o klimatickych zménach a moZnos-
tech jejich feSeni. Zasadit se o to, aby instituce, ve kterych
studujeme nebo pracujeme, piesly na obnovitelné zdroje
energie ¢i aktivné vyzadovat po svych zastupitelich neod-
kladné kroky v transformaci k bezuhlikovému fungovani.
A nebo se spolu s dal§imi postavit nelegitimnimu rozs$ifo-
vaniuhelnych dold a dal§$imu provozu fosilniho pramyslu,
jehoZ majitelé vydélavaji obrovské penize na klimatickém
rozvratu, ale nasledky pak nesou ostatni. A zdaleka nejen
to, prilezitostije spousta, staci se rozhlédnout.

Dobrym zac¢atkem mohou byt i malé zmény na osobni
urovni nebo v oddilech, samy ale klimatickou krizi nevy-
te$i. Za70 % svétovych emisije zodpovédna pouha stovka
velkych korporaci. Zasazujme se tedy i o zmény na irov-
nispoleénosti.

VENDULA BUSKOVA - VENA
mistonacelnia mama dvou synt

Silanasiorganizace je vtom, Ze je nas hodné, a skrze anga-
zovanost jedince mizeme dosahnout velkych véci.

Vsichni mame mozZnosti, jak se k problémiim spojenym
se zménou klimatu postavit. Mtizeme s détmi travit co nej-
vic ¢asu v prirodé. MiiZeme si s nimi povidat o tom, co vidi-
me kolem sebe, co zptisobuje zmény v lesich, ubytek biodi-
verzity nebo jak sucho ovliviiuje nase taboristé. MiZeme se
sami vzdélavat, hledat informace, ovéfovat je. MiZeme se
zapojovat do diskuziahledat, véem se s druhymineshodne-
me avem zase ano, kde je hranice fakttiakde uzjde o emo-
ce ¢idojmy. MiZeme se s détmi bavit o tom, ¢im zatéZujeme
planetuacosestim da délat. Mtizeme do programu tabora
zaraditvyrobu ekologicky Setrné kosmetiky. MiZeme uspo-
radat konferenci pro Sirokou verejnost. MiZeme apelovat
na politiky. Mtizeme pfi pripravé akce dbat na jeji dopady
na zivotni prostfedi. Miizeme vytvorit poptavku po obno-
vitelnych zdrojich energie. MtiZeme iniciovat otevieny do-
pis arozvitittak debatu o tématu uvnitf spolku. A mtizeme
nespocet dal$ich véci.

Organizace jako celek ma téma zmén klimatu podpo-
rovat a zviditelnovat a kazdy z nas se ma snazit délat svét
lepsidle svych moznosti.

XYY

MARTIN REXA
instruktor na VLK Nota Bene,
environmentalista

O klimatické krizi dnes neni tfeba pochybovat. Védecka
obec se vétsinové nejen shodne na jeji hrozbé, ale dokon-
ce vola po vyznamnych zménach napric spole¢nosti a eko-
nomikou. BohuZel, i Junak je odrazem spole¢nosti, ve kte-
ré vyrostl, proto je (oproti jinym skautskym organizacim
zejména na Zapadé) velice opatrny. Mél by vzkazat politi-
ktm avetejnosti: ,,Nase détiamladez jsou zasadné ohroze-
ni, konejte, a to hned.”

Mnoho krokt jsme navrhli v Otevi‘eném dopise NJa VRJ
ve véci klimatické krize @ bit.ly/dopis-klima. Zde bych vy-
bral dva: 1) Skautska energie (a jeji rozsifeni mezi vefej-
nost, ¢imz Junak jasné vstoupil do podnikanivenergetice)
by mélaudélat vse pro pfrechod k obnovitelnym zdrojim ¢i
alesponi nabidnout alternativu. Nynisice zohlednuje social-
nirozmér, ale potlac¢uje ten environmentalni - za nabidku
nejlevnéjsi ceny podporuje odbératele Spinavé energie ama
tak velky negativni dopad na klimatickou krizi. 2) Nastavit
silné environmentalni standardy pro velké akce (typu Ob-
rok, Korbo atd.) a dodrZovat je.

A nakonec, vyuzijme krizi jako pfilezitost - pro du-
raznou podporu hodnot, jako je Zivot vsouladu s ptirodou
a s malem, skromnost, nekonzumni pohled na svét, auten-
tické bytiatp., jezjsouve skautingu pevné zakotveny a dnes
potiebnéjsinez kdy jindy.
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VOJTECH VANACEK - VANAD
radce skautské druzinky
astudent gymnazia v Brné

Muj nazor vychazi z toho, Ze Junak je apoliticka
vychovna organizace, a proto by nemél vyjadiovat
piimou podporu zadnym politickym stranam, ne-
ziskovkam ani hnutim, jako je naptiklad Fridays
for Future. Zkratka Junak jako organizace by se
mél k politickym témattim, ke kterym se klimatic-
ké zmény bezpochyby fadi, vyjadfovat co nejméné.
Co by ovSem Junak udélat mohl, je vypracovat meto-
diku o klimatické zméné pro vedouci, kteriby s tak
slozitym tématem mohli mit obtiZe.

Zminovana apoliti¢nost se ale rozhodné ne-
tyka obycejnych skauttd a skautek. Naopak, skaut-
skavychova by méla vést k projevovani zajmu o svét
auvédomovani si svétovych problému. Skautsti ve-
douci by méli své svérence vést k lasce k prirodé
anasiplaneté. Méli by se s nimibavitio slozitych té-
matech, jako je klimaticka zména (pomoci by moh-
la pravé néjaka metodika), predavat détem infor-
mace a (hlavné) jim jit prikladem - ukazat, Ze zit
se daiekologicky.

Ukazme détem, jak krasna a diillezita pro nas
prirodaje. Ukazme jim také, jak bezohledné se k ni
umime chovat, a co s tim mtizeme délat. Nechme je
ale, at se samirozhodnou, jak pfirodé pomohou. x

Mokry program

EVA MERINSKA - EVICKA
nacelni

Z doby roverského véku, kdy nam nasi skautsti vedouci po-
stupné pfedavali odpovédnost za oddil, si pamatuju véénou
otazku: ,A mate mokry program?“ Byla na misté. Obvykle
jsme se sestrami z RS druZiny Sedmikrasky po¢italy se slu-
ne¢nym pocasim a blankytnou oblohou nad tdborem nebo
snéhovou pokryvkou na krajiné bez dal$ich chumelenic. Po
prvnich proprsenych zkusenostech jsme na plan B, tedy mok-
ry program, pomalu zac¢inaly nezapominat a nastaly i ¢asy,
kdy jsme neptizen pocasi dokonce vyhlizely. Vloni v 1été se
celé radé Nacelnictva ulevilo. Stali pfed nami ti, ktefi se roz-
hodlinablizicim se Valném snému ujmout nasich roli. Citila
jsem tehdy velkou tlevu, stejné tak ostatni. Byla to odpovéd
nanase pomérné zoufalé ivahy, pro¢ se nam stale nedafipro
praci v Nacelnictvu najit dostatek muzi a Zen. Navic kdyz vi-
me, Ze jich je po celé republice tolik. Byla to jistota, Ze nova
¢tverice prinese elan, ktery ndm po mnoha letech v tstied-
nich rolich pomalu dochézel. Pfedev§im nacelnik s mistona-
¢elnikem se pustili do zakoncovacich praci naseho volebni-
ho obdobi: do dotahovaniplanu Naéelnictva a do pfiprav Val-
ného snému. Hodné jsme pfemysleli, co se nAm povedlo a co
méné. Jak sdélovat dokonceni mnoha samoztejmych drob-
nosti a nebo velkych projekti, kdyz za v§im v konkrétni pra-
ci stoji jednotlivci, kteti od Nacelnictva, a navic ¢asto zpro-
stfedkované, dostavaji pouze zadani. Jak predstavovat vyko-
nané anemitpocit, Ze se chlubime cizim pefim. Utvrdili jsme
sevtom, ze chceme predev§im podékovat. VSem, ktefi poma-
haji naplnovat myslenku skautingu. V§em, kteti nam byli na-
blizku - ¢lenkdm a ¢lentim Nacelnictva, Vykonné radé, Kan-
celari astrediJunakaivsem, se kterymijsme se potkavali po
celé republice. Dékujeme tém, co nas kritizovali a snazili se
davat otevienou zpétnou vazbu. V nasich ivahach jsme na-
vic zacdali aktivné pfemyslet a planovat, ¢emu se po snému bu-
deme vénovat: Kdo okope zahradku, kdo se vda a kdo si zalo-
zinovy oddil. Vazné, bylo toho posledni mésice dost co k pro-
mysleni, predavani, uzavirani. A piitom v§em shonu nastala
situace, kdy je tfeba ,mokry program* ptipravovat necekané
okamzite. Epidemie nového koronaviru pfinesla pozastave-
ni veSkeré bézné skautské ¢innosti nasi organizace. A pres-
to nebo pravé proto je tfeba nepolevovat a situaci stale sle-
dovat a prozkoumavat, co z ni dokaze byt pro Junaka - ces-
kého skauta prospésné, myslim na nasi schopnost pomahat
spole¢nosti, rychle se orientovat a koordinovat vnenadalych
situacich. Plany se méni a akce pfesouvaji. To se tyka i Val-
ného snému. Na této seslosti mame s bratrem nacelnikem
amistonacelnikem v planu predat dal stafetu nacelnikova-
ni. A protoZze misto bfezna se tak stane az v zari, zatim se
nelouc¢ime, ale zdravime vas skautskym ,,Bud pripraven!“
Pfejeme pevné zdravi a téSime se navidénou. x
Za celouradu Nacdelnikt preje jen to nejlepsi
(psanomezi9.al2.3.2020)
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Nouzovy stav
jako prilezitost
Jak pracovat s oddilem na
dadlku a vyjit z mimoradné

situace posileni

Ptipravili Tom a Tdmbhle.

Pri pohledu do prazdnych kluboven by se
mohlo zddt, Ze se Cesky skauting zastavil.
V souvislosti s celosvétovou pandemii byla
mezi 10. a 15. breznem 2020 vyhlasena
opatreni, kterd ze dne na den proménila
Zivot nds vsech. Byly zavreny skoly i statni
hranice, bylo zakdzdno shromaZdovdni
a omezeno vychdzeni. Zruseny byly
téz veskeré skautské schtizky a akce.
Skauting se ovsem nezastavil. Stovky
skautti a skautek necekaly a zapojily se
do sluzby Skautské pomoci. Oddily zacaly
objevovat, jak presunout svou cinnost do
virtudlniho prostoru. Krize nam otevrela
nové prileZitosti, které miizeme vyuzit
pro dobro nasi cinnosti i celé spolecnosti

Rozcestnik v§ech aktualnich
informaci k soucasné situaci

@ skaut.cz/koronavirus

Prehled namétt a materiala
k programu s oddilem na dalku

© skaut.cz/skautingdoma

Kontakt pro vSechny
dotazy a potfeby k soucasné situaci:

koronavirus@skaut.cz

Krize je
prilezitost

Omezeni ¢innosti a uzavieni doma je prilezitos-
ti doprat si klid. Prilezitosti ¢erpat sily, urovna-
vat si myS$lenky, ¢ist knizky, vzdélavat se. Neni nut-

né mimoradnou situaci §ponovat stresujicimi ambicemi. Je
v poradku, pokud se potfebujeme zastavit, odpocati bude-

Yevs

Tip: Stovky ¢ldnkii k seberozvoji a skautské vychové
nové najdete na webu @ casopis.skauting.cz.

Pandemie je samoziejmé prilezitosti byt prospés-
nyapomahatdruhym. Je diilezité tak ¢init s roz-
vahou a neohrozit sebe ani nikoho dalsiho. Ak-

tualni moznosti a doporucenijsou k nalezenina @ skaut.

cz/koronavirus.
B zacit délat véci jinak. Dramatické chvile nas do-

nutily vstat ze Zidle - nedovolme, abychom si na-
sledné sedli zase na totozné misto zpatky. Vyuzijme pohy-
bu k dal§imu pohybu a popozenime zmény, po kterych vod-
dilech a stfediscich touzime. Chtéli jsme vést ¢leny k vétsi
samostatnosti v plnéni stezky? Ted je vhodny ¢as. Chtéli
jsme na stfedisku digitalizovat papirovou agendu? Ted je
prava chvile. Véci, které doted nesly, najednou jdou. Zmé-
ny, které by jindy trvaly celé roky, nyni mtZeme odehrat b¢-
hem par tydnii. Pojdme délat véci jinak a kde je to Zadouci,

délejme je jinak uz naporad.
n lezitosti zaZit skauting na dalku. Rada oddilti se
pustila do virtualnich schiizek a dal$ich aktivit na

doma, dal$i mohou tuto ¢innost rozvijet. Jak na to?

Krize a mimofadné podminky jsou prileZitosti

Tip: Jak vést zmény a rozvijet oddily k lepsimu,

popisuje neddvné ¢islo Skautingu, odkdzané nize.

Zru$enivsech schiizek a akcije neplanovanou p¥i-

FOTO: STEPAN FILIP
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Jak pristupovat
k programu

Je dilezité ziistat v kontaktu nejen s détmi, ale
téz s jejich rodici a dospélymi ¢leny oddilt a stie-
disek. Je dobré védét, jak kdo situaci proziva, zda
nékdo nepotiebuje pomoc. UdrZeni kontaktu je zakladem
pro to, abychom siudrzelivzajemnou divéru (aby nikdo ne-
mél pocit, Ze jsme na néj vkrizi zapomneéli) a dobie navaza-
li, azZ budeme zase skautovat naplno.

Jerozumné nezahlcovat déti ikoly. Majijich dost
ze $koly, fada rodin je naroky ze vSech stran pre-
tiZenda. Rozvoj béZnych dovednosti nikam neute-
¢e, nyni je spis ¢as pro osobni podporu, vzajemné sdileni,
pro $ifeni pohody, radosti a veselé mysli.

Clenové mohou samostatné plnit stezky a odbor-
ky, pokud chtéji a maji pro to dobré podminky. Ne-
vyzadujme to po nich, nabizejme. Je pripravena
specialni nabidka:

—> Vlcata, svétluskyi zabi¢ky maji nové vi¢ky
a svétylka! Jejich kompletni prehled i vytipované
aktivity pro sou¢asnou podobu skautovani najdete
na @ vicciasvetylka.skaut.cz/skautingdoma.

—> S hashtagem #skautingdoma prispéchaly
téZ skautské odborky, najdete je na
@ odborky.skaut.cz/skautingdoma.

—> Pozadu nejsou ani skautské stezky. Tipy na doma
spolu s novymi videi skautského youtubera Blondyna
najdete na @ stezka.skaut.cz/skautingdoma.

Na déalkulze poradatispoleény program. Muze
jitovirtualnischiizky, hry, domacirukodélky, ak-
tivity pro celé rodiny. Vedouci z celé zemé dali do-
hromady rozsahlé sdilené dokumenty s naméty aktivit,
zapojit se mtze kazdy. Kompletni rozcestnik najdete na
@ skaut.cz/skautingdoma.

Nakonec je dobré také dale podporovat oddilové-
ho ducha. I na dalku miize byt uzite¢né prohléd-
nout si fotky a videa z ¢innosti, zavzpominat na
nejlepsi zazitky roku, usporadat Zivy prenos ¢teni z kroni-
ky ¢izpivaniahraninakytaru. O tovic se pak miiZeme spo-
le¢né poustét do ndhradnich aktivit a tésit se, aZ se znovu
uvidime nazivo. %

SKAUTSKY SVET

ZAMYSLENI

V DALSICH CASOPISECH
Conamvzkazuje koronaviro-
vakrize? - vedle dalsich informaci
k soucasné situaci najdete vaktual-
nim Skautském svété tvahu $éfredak-
tora Vaclava Zemana - Sika o vycho-
vé k samostatnosti namisto

k zavislosti.

Jak skautujeme za nouzového sta-
vu? - aktudlni Roversky kmen prinasi
tfiglosy: z prace zdravotnice, z ko-
ordinovani dobrovolnickych akti-
vita ze zivota studentky, ktera byla
povolana do vykonu prace zdra-
votni sestry.

TEMATICKA

CISLA SKAUTINGU

Jak ménit skautskou vychovu
klepsimu? - krizilze vyuzit jako
impuls ke zméné. Postupy a zkuse-
nostik proméné oddild i stfedisek
najdete v ¢isle z fijna 2019

Q casopis.skauting.cz/archiv/
rijen—2019.

Jak se ve vychové postavit k tech-
nologiim? - o vyzvach a prilezitos-
techvirtualniho prostoru, po¢itaco-
vych hrach a uzite¢nych nastrojich
se doCtete v ¢isle z dubna 2018

e casopis.skauting.cz/archiv/
duben-2018.

Jakrozvijet medialni gramot-
nost? - online spojenije dobrym
okamzikem pro vénovani pozornos-
ti medidlni gramotnosti. Nastrahy
internetu a dal$i tipy mapuje

¢islo z dubna 2019 Qcasopis.
skauting.cz/archiv/duben—2019.

Inspiraci pro volné chvile nabizinova
digitalniverze naseho ¢asopisu s archivem
stovek stale aktualnich ¢lankt na

© casopis.skauting.cz

radne

imor
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VIT FOJTIK - FOX

Vychovny zpravodaj Zlinského kraje,
instruktor na kurzech CLK Trinity a VLK
Rovel+, vposlednich letech se vénuje
revizia podpote skautské stezky.

Revidovana
stezka jede
poprveé na tabor

Jak zapojit skautskou stezku
do taborového programu?

V élanku jsou pouZity zdavorky ve stylu (1.16.), (2. 6.), atp.
Prvni ¢islo oznacuje stuperi skautské stezky, tedy 1. je
Zemé avoda, 2. je Vzduch a ohent, druhé ¢islo odkazuje
ke konkrétnimu tikolu, po ném vZdy ndsleduje jeho ndzev.

Tabor. Dobrodruzstvi, pobyt v pfirodé nebo také uceni se
novym vécem. Ano, opét se toto obdobi blizi. Nez se vSak
mohou oddily holek a kluki rozjet do svych taborovych sta-
nu, je potteba takovy tabor pfipravit. Vedouci si lamou hla-
vu s tim, jak by takovy tabor mél vypadat a jakou stezkou
se ptijeho pfipravach vydat. Co tieba zkusit tu skautskou?

Nova skautska stezka nema jeSté ani rok a tak ji ¢eka
prvnizatézkavaci zkouska - poprvé pojede na tabor. Mtize
vam poslouzit jako dobry pomocnik pti pfiprave taborové-
ho programu nebo jako pomocnik pro smysluplné traveni
volného ¢asu na tabore. Stezka nabizi fadu ukold, které si
primo fikaji o zasazeni do taborového prostiedi. A ted ne-
mam na mysli prachsprostou vypln ¢asu, aby se jako néco
délo. Mluvim o tkolech, které maji smysl. Vy, ktefi se stez-
kou uz pracujete, jste si takovych ukolt jisté v§imli a mate
na nékteré z nich uz chvili spadeno. Vy, ktefi se k tomu te-
prve odhodlavate, mate skvélou prilezitost za¢it se stezkou
pravé natabore.

PROC STEZKA NA TABORE?

Tabor poskytuje moznost vénovat se jednotlivym ¢lentm
individualné. Zaroven se miiZeme ucit véci postupné a sle-
dovat posun. Na toto postupné ucéeni se jeden od druhého
mame na tabote vice ¢asu neZ na schtizkach a vypravach
béhem roku. Zkuste vyuZit prostfedi tabora k plnéni tko-
14, zkuste vyuzit prileZitost, kterou nam poskytuje. I diky

plnéni stezky na tabote se mohou skauti a skautky tésit na
zacatek nového skautského roku, protoze budou chtit do-
koncit ukoly, jez na tdbote zacali.

Nékteré ukoly (napf. ty zaméfené na tabornické do-
vednosti) v prabéhu roku splnime jen stézi. Nezapominej-
te vSak i na ostatni ukoly, stezka je sestavena tak, aby po-
mahala k v§estrannému rozvoji skautti a skautek a pomtize
vam tabor lépe programoveé vyvazit. Zamysleli jste se nad
tim, co udéla s motivacivasich ¢lent, kdyz se vrati z tabora
se spoustou splnénych ukola?

JAK STEZKU ZAPOJIT DO TABOROVEHO DENI
Pojdme se podivat na nékolik prikladi, jak stezku mtizete
do taborového programu konkrétné zaradit. Pfedstavte si:
Je krasné taborové rano, vstavate narozcvicku a z dalky se
k taboru bliZi jedna z tdborovych druzin. Vraci se z ranni-
ho nakupu a jde pfipravovat snidani (1. 3. Jidlo / 2. 3. Naku-
povdni avarenijidla). Stejné tak se podili na pfipravé svacin,
obédaivecere.Vpodobném duchu to mtize probihatkazdé
rano tabora. Vecer siradce prekontroluje seznam véci, které
ma s druzinourano nakoupit a jesté pred budickem vyrazi.

Po poradné snidani je ¢as na dopoledni program. Co tak
zapracovat na vizazi svého stanu? Tteba si na néj vyrobit
jmenovku a zkusit to spojit s néé¢im, co mé charakterizuje
a kazdy mé podle toho pozna (2. 14. Hleddm sebe). Vzit pi-
lu, niiZ, néjaké to dievo a kdyZ uz jsme vtom vyrabéni, spo-
le¢né s druzinou si miZete vytvorit sviij eSusovnik. Abys-
te to trochu ozvlastnili, tak jména nad hfebiky nenamalu-
jete barvou, ale vypalite je do dfeva rozzhavenym dratem
(1.13. Tvoteni).

Vrhate se do dal$i ¢innosti. Vramci etapové hry za vami pti-
chéazeji dvé zahalené postavy. Jsou to Aztékové a predavaji
vam hrst seminek, abyste z nich vypéstovalivlastniplodiny,
apridavaji k tomuizivé kraliky. Davate se tak do stavby ma-
lych policek ze starych palet, vysypavate je hlinou a budete
se o né starat, aby vam na nich néco vyrostlo. Pro kraliky vy-
tvarite klec a davate jim seno a vodu (1. 36. Rostlina ¢i zvire).
A to by mohl byt teprve zacatek toho vSeho. Mozna nékte-
rym z vas prijde takovy scénar jako utazeny za vlasy, na dru-
hou stranu, pro¢ by mél? Ja jsem presné takovy tabor zazil.

Jak jste mohli vidét vySe, ikoly ze skautské stezky ne-
ni prili§ naroéné pouzit pti planovani etapové hry, zaro-
ven vSak davaji smyslibez pouZiti symbolického ramce, na-
priklad pfi nasich béZznych tdborovych ¢innostech jako je
priprava ohné (1. 6. Oheti /2. 7. Pouziti ohné) nebo kdyz jde-
te do lesa na dfevo a pouzivate u toho sekeru (1. 5. Sekera)
¢ijiné nastroje. Dobrou ptilezitosti k plnéni stezky mtize
bytistavba tabora, pfiniz mize kazdy prokazat svou zruc-
nost (2. 13. Zrucnost) nebo se miiZe podilet na stavbé nékte-
ré z taborovych staveb (2. 6. Prdce na tdbote). MoZznosti ma-
te nepocitané.

Kolik jich vyuzijete, zavisi i na tom, do jaké miry ne-
chate skauty a skautky podilet se na chodu tabora. Co tfeba
pomoc se spravou natadi (2. 5. Starost o ndradi) nebo oset-
fovanim drobnych zranéni (2. 10. Zajisténi pomoci)? Vasi
¢lenové se tak mohou dostat nejen k plnéni tkold v umé-
lych podminkach, ale také si véci vyzkousSet naostro a po-
citit zané zodpovédnost. Druhy stupen skautské stezky se
kromé béZnych tkolti zabyva i skautskymi odborkami. Na



tzv. zamcenych strankdch je mozné najit odborky, které
jsousvounaplnipodobné, jako tkoly vdané oblasti. Pokud
tedy vidite, Ze nas skaut nebo skautka projevuje o danou
oblast zdjem, mtzete jim nabidnout kromé stezky taky od-
borku. Nemusi to bytjen plnénitypu,jdubezmyslenkovité
zbodu A do bodu Z“, ale mtiizeme k tomu pristoupit zptiso-
bem, kdy nechame skauty a skautky, aby nesli ¢ast odpovéd-
nosti sami za sebe. Tabor vam k tomu poskytuje skvélou pri-
leZitost. Asistent zdravotnika oSetfuje urcité typy zranéni
pod dozorem zdravotnika, asistent spravce natradového sta-
numana starost brouseni sekeravymeénu listu u pily, kdyz
se zlomi. Zpisob, jak toho vyuzit, mate opét nespocetaje
tojenajennanasivzdjemné domluvé, jak s tim naloZite.

Je ¢astym zvykem délat tdborové vecery volnéjsi, mize-
te tak naptiklad nabidnout skauttim a skautkam jesté pred
samotnym taborem, aby ptisli se sportem netradi¢nim ne-
bo takovym, kterému se sami vénuji a chtéli by ho predstavit
ostatnim (2. 9. Zkousim nové sporty nebo je organizuji). M-
Ze vam tak na tabore vzniknout tieba lakrosové hristé ne-
bo se dozvite, co je to kanjam.

STEZKA NENI JEN O PLNENI JEDNOTLIVYCH BODU
Kromé rozmanitych kol a odborek mate ve skautské stez-
cejesté jednu, zvlasté ve spojitosti s taborem, zajimavou ka-
tegorii: vyzvy. Na koncikazdé stezky (Zemé, Voda, Vzduch,
Ohen) se skauttim a skautkam odemyka moznost splnéniur-
¢itych vyzev. S ohledem na charaktervyzev, je vhodné zata-
dit je do prostfedi tabora. Revizi prosly jak stezky, tak vy-
zvy, nékteré jsou upraveny, nékteré nahrazeny novymi. Ve-
dle T¥iorlich per se tak skauti a skautky mohou pustit tfeba
do vyzvy Vécny ohen, pti které je potfeba udrzet svicku ne-
bo ohnisté 24 hodin bez zhasnuti plamene, nebo se poku-
sit mluvit cely den jinym jazykem.

Pomyslnou tfe$ni¢kou na dortu v plnéni stezky mutize
bytritual nakoncikazdého stupné. V zavéru stezky jsou ri-
tualy kratce popsany. Je na kazdém oddilu, jak ritualy po-
jme. MuZete je provazat s zivly, stejné jako jsou s nimi pro-
vazany stezky. Co tfeba dotyénému zavazat o¢i a nechat jej
nahmatat hlinu, travu, seno, kameni, zkratka rizné sloz-
ky zemé, odvést ho krybniku, potoku a dat mu moznost po-
hlédnout na sviij odraz, nato, kym je a kym miZe byt? Usa-
ditjej klesu, nechat ho poslouchat, jak se vitr opira do stro-
mu, vnimat sviij dech - jak vdechuje vzduch a opétovné ho
vydechuje. Nakonec miZete uptit zrak do ohné, pozorovat,
jaksevamodrazivocich, jak zné&j sala teplo. V této posledni
¢astise s clenem miiZete pobavit o tom, co bude dal, kam bu-
de smérovat a mizete jej nechat spat v typi iplné o samoté¢,
jen s ohném a jeho myslenkami. Celé to mtGze byt doprova-
zeno hudbou, ¢tenymi pribéhy, ¢imkoliv, co vam dava smy-
slve spojitosti s takovym ritudlem a oddilovymizvyklostmi.

CO DAL?
Pokusil jsem se nastinit nékolik moznosti, jak je mozZné pra-
covat se skautskou stezkou, jakym zptsobem lze nad jednot-
livymi ukoly premyslet, jak je pojmout v kontextu skautského
tabora. Attak, ¢ionak, nezapominejte, Ze se jedna o nastroj,
ktery se vam snazi véci usnadnovat, a ne komplikovat. Ne-
vnimejte proto skautskou stezku jako soupis dogmat, nybrz
jako inspiraci, pomocnika pro pestry a rozvijejici program.
Spousta oddilt plnihodné z vySe zminénych tkolt sa-
ma od sebe, aniZ by jim to fikala stezka nebo cokolivjiného.

Presto sitroufam fict, Ze neni tabora, ktery by ji obsahl ce-
lou a ktery by se v ni nemohl inspirovat né¢im novym, ne-
znamym. Tdborem prace se stezkami nekon¢i. Na konci ta-
bora mizete mit dobfe naslapnuto do dal§iho skautského
roku a skauty a skautky motivované do prace se stezkami.
Tipy vtomto ¢lankujsoujen zlomkem toho, jak je moz-
né se stezkou pracovat. Kdyby vas zajimaly dal$i moZnos-
ti a chtéli byste védét vic, miZete si nas stezkovy tym za-
volat prostifednictvim tzv. Programu na kli¢ a konkrétné
programu Skautskd stezka - jak na ni?. VSechny programy
na kli¢ jsou dostupné na K¥iZovatce (e bit.ly/vzdelavanik-
lic). Budeme se té$it na pripadné setkani. Pokud vas zajima
cokoliv dalsiho ohledné fungovani stezky, na strankach
@ stezka.skaut.cz mtiZete dohledat nejen tipy pro vedouci
aradce. Mimo to sizde mtZete stahnout stezku ve formatu

PDF, oddilové rozs§ifeni a dal$i materidly. %
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PETRA HOHNEOVA
Zastupkyné viidkyné divéiho
oddilu, instruktorka RK Filia.
Studentka vysoké skoly. Rada
kresli, ¢te a vytvari pribéhy ¢i
ritudly. KdyzZ je ¢as, visi na skdle.

Putak i s vicaty
a svetluskami?
Hloupost... nebo ne?

Lonska zkusenost stfediska
ze Svobody nad Upou

NASE LONSKA ZKUSENOST

Minulé prazdniny jsme s détmi vyrazili misto tabora na
putak. Co nas k tomu vedlo? Jsme malé stiedisko se dvéma
oddily a nedostatkem kvalifikovanych vedoucich, ktefi by
zvladli tabor personalné zajistit. A tak, kdyz se resilo, Ze ta-
borasinebude, padl odvaznynavrh. Pojedme na putak, a to
vsichni (vlc¢ata, svétlusky, skauti, skautky a roveri)! Nasle-
dovala spousta diskuzia porad o tom, jak, kde anajak dlou-
ho nas putak usporadame. Nanasledujicich fadcich bych se
s vamirada podélila o nasi zkusenost.

Nakonec nas putédk trval ¢tyfi dny a rovefi si ho jesté
prodlouzili o vikend. Putovali jsme v oblasti Semilska, za-
vitali jsme do Kloko¢skych skal, Bozkovskych jeskyni, roz-
hlédli jsme se po kraji z Kozakova a koupali se v Jizefe. Ro-
veri pak putovali z Hostinného domt do Krkonos. Ne vzdy
jsme se drzeli planu, ktery jsme si naplanovali v klubovné.
Jeden den jsme ztistalina misté a udélali sijen vylet po oko-
1i, jelikoz déti byly unavené. Osvédcilo se nam mitjedno au-
to, které paralelné cestuje s détmi z mista na misto a zajis-
tuje jidlo na vareni a vodu. Ne vzdy je totiZ zdroj vody tam,
kde chcete prespavat, a je dobré odleh¢éit batohy nejmlad-
$ich ¢lentl (napiiklad o spacaky). Jidlo na dany den si vzdy
détinesly s sebou.

Co se tyce programu, neplanovali jsme zamérné nic
velkého. Predpokladali jsme, Ze déti budou unavené po ce-
1ém dni na nohou. Programem nam tak byl samotny putdk
anutnost postarat se o sebe - putovat krajinou, uvarit si, mit
kde prespat apod. Nudé a jednotvarnosti jsme predesli na-
v§tévou zajimavych rozhleden, jeskyni a jinych mist, oko-
lo kterych jsme prochazeli. TaktéZ se nam osvéd¢ilo nabid-
nout star§im ¢lentim moznost si cestu prodlouzit, podivat
se na né€jaké misto, kam neptijdou vsichni.

Pro mé samotnou bylo mens$im pfekvapenim, Ze mlad-
§i déti sipo celou dobu nepostéZovaly na bolavé nohy nebo
tézky batoh. Naopak, velice si to uzily. Myslim, Ze vSichni
se trochu vic sbliZili a upevnilo se nase pratelstvi skrze ce-
1é stredisko, napti¢ vékem.

CO JE DOBRE PRI PLANOVANI PORADNE ZVAZIT
Pokud byste se chtéli pustit do nééeho podobného, dopo-
rucuji predem dobte rozmyslet nasledujici oblasti. A to ob-
zvlast pokud s sebou budete také chtit vzit vl¢ata nebo svét-
lusky.

Putovani je podobneé jako tfeba hra nebo sluzba v ku-
chyni prostfedkem skautské vychovy. Méli bychom si tedy
byt dobfe védomi, co jeho zarazenim sledujeme. Co s nim
budeme chtitvl¢atiim a svétlu§skam predat, co je naucit? Ne-
existuje néjaky jiny vhodnéjsi prostiedek, kterym bychom
dosahli téhoz? Nejdeme trochu s kanénem na vrabce? Po-
dobné situace, kdy pouzivame nepfimérené programové
prostfedky, mohou tustit aZ v tzv. vyskautovani. To mtiZe
koncitaz odchodem z Jundka ve skautském ¢iroverském ve-
ku, protoze uz nebudeme mit ¢lentim co nového a atraktiv-
niho nabidnout. Vice jsme o vyskautovani psali napriklad
v ¢lanku o Halé, policie? Mdm podezieni na vykrdddni pro-
gramu (Skauting, prosinec 2018).

Dobre rozmyslet je potieba hlavné délku celého pu-
tovani. Urcité neni dobré jit s vi¢aty a svétluskami ¢trnact
dni. Vychazejte vzdy z véku vasich ¢lent a z jejich zkusenos-
ti s podobnymi akcemi. Pokud budete néco podobného pod-
nikat poprvé, budou dozajista pro vl¢ata a svétlusky velkym
zazitkem i dva dny putovani a jedna noc stravena pod sta-
nem (napiiklad na dvoudennim vyletu na tabore).

Je dobré zvazitivariantu mit s sebou auto. Lze diky né-
mu kdyztak odleh¢it batohy mlads$ich déti, jinak musite po-
¢itat s pripadnou véts$ivzajemnou pomoci. Doporucujivlca-
tim a svétluskam den pred zac¢atkem putaku zkontrolovat,
zda majivbatozich vSe, co bylo na seznamu, a nic pfebytec-
ného. Neni od véci mit s rodi¢i dohodnuto, Ze pri vétsi ne-
pfizni pocasi miiZe skondit putik dtrive, poptripadé ptipra-
vitnéjaky zalozni plan. Pokud planujete mit podobné jako
my putak misto tdbora, tak u mlads$ich déti je dobré se do-
mluvit s jejich rodi¢i, Ze si pro né v piipadé potieby prijedou.

Zucastni-li se putovani vicero vékovych kategorii, je
urcité dobré myslet na to, Ze tempo a vzdalenost, kterou
chcete ujit za den, musite pfizptsobit nejmlads$im a nejmé-
né zdatnym ¢lentim. Pokud mate pochybnosti o tom, zda by
to néjaké konkrétni dité zvladlo, je dtilezité prodiskutovat
jeho ucast s rodici a dobfe ji zvazit. Komunikaci se v§emi
rodicije obecné dobré nepodcenit a vénovat ji je$té vice po-
zornosti neZ u klasického tabora.

Oproti skautskym nebo roverskym putakim ma puto-
vani s vl¢aty a svétlu§kami spoustu specifik. Uz béhem pla-
novanije tak potieba dobre zvazit technické (auto, nahrad-
niobleceni, $patné pocasi, ...) ipersonalni (dostatek vedou-
cich schopnych postarat se o potfeby déti) zabezpeceni.

PROC JE DOBRE SE DO TOHO VUBEC POUSTET?

Nejen kvili riziku vyskautovani je dobré mit jasno v tom,
co chcete, aby putak vasim ¢lentim prinesl a uzpisobit to-
mu jeho pribéh. Mizete napriklad chtit prohloubit vztah
mezi mlad$imi a star§imi détmi i vedoucimi. Diky putdku
maji k sobé v§ichni mnohem bliz. Vzdjemné prozita dobro-
druzstvi, ale i tnava stmeluji kolektiv. Nebo muiZete chtit
ucdit se pracive skupiné, spolupraci a nutnosti pomahat dru-
hym iumeéttictsiopomoc. ProvSechny, nejen pro déti, je to
i prilezitost vystoupit bezpe¢né z komfortni zony. DéEti to
také uci sobéstac¢nosti a samostatnosti, vSe si nesou na za-
dech anicvicani min nemaji. Déti na putdku prevazné travi
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denvprirodé s partou, kterd jim vytvari vhodné abezpeéné
prostiedipro takto intenzivni prozitek. Zde pochopi, Ze co
sido lesa prinesou, musi taky odnést, a Ze navstivené misto
musi zanechat tak, jako by tu nikdy nebyly.

PAR SLOV ZAVEREM

Z nasizkuSenosti mizeme jen doporucitvyrazit na putak se
vSemi vékovymi kategoriemi. Pokud se vSe dobfe pripravi,
prozijete neopakovatelné zazitky, na které jen tak nezapo-
menete. Mnohem vic zde sdilite vSechnu spole¢nou radost
iunavu. V§e je tak trochu intenzivnéjsi a dlouho zistava
ve vzpominkach. Divala jsem se na to ze zacatku skepticky,
ale jsem $tastna, Ze jsme §li. Jedna z maminek naseho vlce-
te to vystihla, kdyz fekla: ,Prijel celkem zniceny, ale moc
se mu to libilo.” %

LUDMILA DOBROZEMSKA
Koordinatorka programovych
projektt, instruktorka,
vychovné zpravodajka. Jeji
srdcovou zaleZitosti je vedeni
divéiho oddilu v Boskovicich.

Chystads program?
Chystam Program!

Chces do programu pro svoji
druzinu ¢i oddil zapojit
konkrétni program ze stezky?
Nic té nenapada? Podivej se na
® chystamprogram.skaut.cz!

Chystdm program je tvym pomocnikem pti praci se
stezkou a nejen s ni! Rik4s si, Ze stezku neplnite? Pak
beraktivityjako inspiraci pro obohaceni druzinovych
schiizek ¢ivyprav.

NA WEBU CHYSTAM PROGRAM:

—> semohouinspirovatradci, radkyné,
¢lenové a ¢lenky oddilovych rad;

—> jsou aktivity, které prosly metodickou
kontrolou a testovanim v oddile;

—> majivSechny aktivity svlij vychovny
cil, ktery mj. pomahd uéit pfemyslet od
cile k volbé vhodnych prostredk;

—> najdes aktivity stavéné na
jednotlivé ukoly stezky;

—> tvofi$ programové bloky, které
sdilis se svoji oddilovou radou.

Na webu Chystdm program jsou nynik dispozici aktivi-
ty pro skauty a skautky, vbudoucnu zde najdes i aktivi-
ty pro vl¢ata, svétlusky, rovery arangers.

Vi§ o aktivité, kterd by na webu neméla chybét?
Pridej ji! Pokud se chce$ zapojit do metodické kontro-
ly aktivit, napi$ na chystamprogram@skaut.cz. %

horizont 9 stezka



PRIPRAVTE SE NA LETO
MEJTE PO RUCE STEZKY,
ODBORKY, KNiZKY A HRY

skaut.cz/obchod

STEZKA PRO
ODDILOVE RADY

300KC siavisK

VLCCl KARTY
A SVETYLKA BEN JA MINA

300KC

VLCcr a SVETY =
VIOPY g
W@? P:;’Sloc}i;(vv & v
VOve S v
Vewg

KE SKAUTSKEMU

SLIBU A ZAKONU
9 i~
" i -

-

0y ,

SKAUTSKE
ODBORKY

200 KC

SKAUTSKA
PRAXE

49 KC

EDYHO
PRIBEHY

98 KC

32 SKAUT
e-obchod

Potidte na skautském obchodé v klidu a s predstihem publikace,
které budete pottebovat pro oddil, stfedisko nebo pro sebe.
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RDIERYIS

NOVY STAN, i
NEBO STANOVKA?

Obrattese " :‘_gs
na nas! |

30D jen 499 K

:

*
(@j

Co se stane, kdy? se desetileta holka -
rozhodng byt intergalaktickou strazkyn(? .. @

Vyprévl Tereza Dotkalova
www.radioteka.cz

Jéé, coto Ale, uz mi kvete
tady padlo a nemam
mas? s kym jet na vodu!

s

Stan SAHARA

idedlni pro dlouhodobé informace:

pouzivani v prirodé . - -
100% bavlna, nebo bavina + PES Lucie Adamkova

jedenéctihran, primér 4 nebo 5m tel.: 605700 619
varianta s podlahou i bez adamkova.lucie@svitap.cz

Nevés hlavu
a zkus POVODU!

Stanovka informace:

poctiva Ceska vyroba Ivana Horakova : '.'.
bavlna, bavina/polyester

Siroka $kéla barev a dprav tel.: 605 700 621

gramaz od 300g/m?, Sife 145cm horakova.i@svitap.cz

INZERCE |,

www.svitap.cz ___,\.__.’—/



Predpovidej

pocasi

KOLEKTIV

Volte zvirata!

Lev je kral dzungle, ostatni zvifata uz ho
ale maiji pIné zuby. Navic se ukazalo, Zze
odvedl vodu z feky, aby si vybudoval bazén
jenom sam pro sebe. Ve volbach proti
nému kandiduji Opice, Had a Lenochod.
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